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1 Einlettung 
Unt11r Wolmb•uten sind in erstflr Lini.e Mehrfa
mUlenhliussr mit Miet- odfu filgtmlumswoh
nungrm Z(J verstehen. Rslhenhiiuser: und klel
nere finfamilisnhiivser mit mu. 150 m' Wohn
fliiche konnen In die folg'enden Betrar;htungen 
gut mlt elnbezogfln warden. GroBere Elnfami-
1/enhliuser oder PenthOuse·WQhnungen mlt 
Zusatzeinrichtungen wi~ Sauna, Schwimmbad 
Cder mehreren groBz.ugigen BidlJm liQl/te 
~ nii:;ht In den Verplslch einbe+lehen. 

Nach der LBO der einzelnen Lander wird eine 
1usreiohende l,.Ottungsmoglichkelt der Wohn
und Aufenttialtsriiume g11tordert und zwar mlt 
dem Nachweis der Ouerhiftung Ober die Lage 
d~r AuBenfenster oder AuBentOren. 
Zus.atzforderungen werden nur fOt' KleinkO
chen unter 8 m' Grundflache gefordert sowie 
fur lnnensanltiirriiume wie Bad und WC. In ein
zelnen Liindern der BRO sind fensterlose ln
nenkOchen erlaubt , wenn elne ausreichende 
Lilftung gewatirleistet ist. Ober den dazu er
forderllchen Luttvolumenstrom geben die 
Rlchtlinien oder Erlasse jedoch keine Aus
kunft. 
Der erforderliche LOttungsnachweis und seine 
Moglichkeiten werden Im Bild 1 dergestellt bei 
einem GrundriB mit AuBenbad und AuBenkO
che, d. h. die natOrliche DurchlOftung ist ge
wahrlelstet , jedoch mlt ellen Vor- und Naehtei
len je nach LOftungsrichtung. Ober die Gro
Benordnung und Schwankungsbreite und da
mit auch unk1;mtrolliertem Energietransport 
ins Freie kann kaum eine Aussage gemacnt 
werden. 
Die Zusatztorderungen fur die LOftung bei ln
nensanltarriumen sind in der DIN 18017, Blatt 
1-3, verankert. Bild 2 zeigt den veranderten 
GrundrlB aus Biid 1 mit fensterlosem·lnnenbad 
und WC und der eingetragenen SchachtlOf· 
tung im Gebaudeschnltt. Zu beiden gezeigten 
Oarstellungen (Bilder 1 und 2) gehort die 
Randbedingung einer ausreichenden Durch
IHsigkelt der GebaudehOlle zur Durchstro
mung bei der Anordnung nach Bild 1 und zur 
NachS1rOOiung bel der Anordnung nach Bild 2. 
Die Mogllchkelten des Luftdurchtrittes bei ei·. 
nem Gebiude warden In Bild 3 demonstriert 
und zwat wie folgt: 

a) Undichte Elnbautugen 
b) Undlchte Fensterfugen 
c) Undlthter Wandaulbau (Wanddurchlassig
kelt) 
Olese drei Mogtichkeiten erlauben bei alteren 
Gebiuclen bei ausreichendem Winddruck elne 
Ourchstromung des Gebaudes und demit 1st 
die GewAhrlelstung der Ouerl.Uftung gegeben. 
eel neueren Gebauden und bei sanienen Alt
bauten nach dem ENEG sind derartlge Un
dlch11gkelten nicht mehr zulassig und damlt 1st 
auoh die zuvor baschriebene Lilftung in Frage 
genellt. Die Qarstellungen 
d) Spe!llQftung und 
e) StoBtiltlung 
Slnd die verble lbanden MC>gllchkelten der aus
retctienden Nach1tromung bel der natUrlfchel'l 
L.Oftung als Ouer1Crttung einer Wohnung Oder 
a:s Ourcttspulung von AuBenrtumen Ober 111-
neneani1arfaume mi1 SchachtlOHung. . Eine 
funktlon die&er Nachslromung ist jedoch nur 
getdhrleistet. wenn eine 8edienung cler Spall· 
octer FenstiltKrttung dureh Personen erfolgt 
wnd demit isl eine ausreichende LUltung Wohl 
uum gewitlrlelstet. 

2 Was ist elne ausreichende 
Lilftung 

F-Or die Ermittlung des Luftvolumenstroms fur 
Aufenthalts- und Wohnraume gelten bisher 
fplgende MaBstabe: 
a) KohlensluremaBstab 
b) Warmemaf.!stab 
c) FeuchtigkeltsmaBst~ 
d) Schadstoffmaf.!stab 
Fur Wohnraume war es bisher ausreichend, 
den MaBsteib a) anzusetzen, d. h. aus dem Ver
haltnis der von einer Person enfallenden COr 
Menge zur Olfferenz des iulasslgen Wertes 
abzOgtlch des in der zustromenden Luft vor
handenen Wertes den stilndtich erforderlichen 
AuBenluttstrom zu ermltteln. Ole Werte mit rd. 
20 m' /Person und Stunde bei Rauchverbot 
urid 30 m" /Person und Stunde bel Raucher-
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laubnls sind hlnrelchend bekannt und sind 
Grundlage fur den erfQrderlichen AuBenluftan
tell bel LilttungJ;anlage11 nach DIN 1946. Damit 
ware 11uch tUr Wchn4ogen dieser Wert als Min
destlOftung anzusetien und somlt 30 m• /Per
son und Stvnde. 
Oer MaBstab b) Wii.rme bleibt fur Wohnungen 
hinsichtlich der abzufilhrenden Wirme mit 
dem AuBenluftvolumenstrom ohne '3edeu
tung. Nur fOr gewerbliche Reume mit Anfall 
von Produktionswlirme sowie V9rsammlungs
raume mlt entsprechendem klelnen Raumlutt
volumen je Person und iusiitzlich anfallender 
Warme kann der Warmema8stab einen Luttvo
lumenstrom bis 60 m'/Per1Qn und Stunde er
fordern, jedoch wird der Antell dflf Auflenlutt 
je nach Jahreszelt aus energetli>c:hen Grunden 
bis auf 20 m' /Per11on und St!IMe red1Jziert 
und der Reet dann els Umll.Jftl:)llim~hung auf· 
oestockt. ' 

2 NaWlttctw UllNlll •Iner Wohnung 1ftlt lnnemad 
uncf khachuottung 

l<OflkmSlilll't-Mallslab ~ 20 llis 30 m' /Pers h 

Wiirme-Ma8stllll - 50 bls60 M'/Pers. h') 

Feuchte-MaBstab - 10 bis 15 rn'/~ h 

Schadstolt·MaBstab - ? 

@ ' ) 30 bis 40 m' Umluft 

., ... so% •""'70% 
t ... 2o · c t - 27'c 

w - 0,1-10 kgm 
L - 40-70 m'/h 

t.5-3.0 Kgtn 
150-200 11'1'/ h 

( .. +v· c ---,___ 
lfJ * Yl>-&o,-, ~p, "' 26 ml>ar 

8. - +26°C 
r - 21-22·c 
1• - ro •c ---.,___ p,"' 11.7 mbar 
lfJ.- oo~. ~ 
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Einzelluftung oder Zentralluftung 
In Wohngebauden 

Fi.ir Wohnungen gilt auch bei eingebauten me
chanischen Li.iftungen nach VOi 2088 die Not
wendigkelt der Fensterluftung bei Obererwiir
mung, d. h. elne Festverglasung ohne Cm
nurigsmoglichkeit blelbt bei Wohnungen aus
geschlossen, es sei denn es liege eine Aus
nahme vor und dann muB die DIN 1946 mlt 
allen Forderungen erfullt warden. 
Der MaBstab c) Feuchte ist fi.ir die Luftbilanz 
der gesamten Wohnung uninteressant und der 
sich ergebende Luftvolumenslrom dOrfte je 
Person unter dem Wert des MaBstabes a) 
Kohlensiiure liegen. Fi.ir die lnnensanitiir
riiume, insbesondere bei Anordnung von 
Brausezellen, dagegen kann der FeuchtemaB
stab ausschlaggebend sein. 
Bild 5 zelgl eine schematische Darstellung fi.ir 
die Badewanne und fi.ir die Brausewanne mlt 
den dazugehorigen Temperatur- und Feuchte
werten, die fi.ir den Aufstellungsraum bei Nul
zung der Badeelnrlchlung gelten. Die anfallen
den Feuchlemengen gelten fi.ir den Dauerbe
trleb und damit zugeordnet auch der ange
fi.ihrte Luftvolumenstrom zur AbfUhrung der 
Feuchte. Beri.ickslchtigl man die Normalnul
zung einer Einheit mit 15 bis 30 Minuten sowie 
eine entsprechende Pause nach der Nutzung 
und elnen zulii.sslg hoheren Feuchtewert wah
rend der Nutzung, dann 1st der fi.ir Wohnungs
bader i.ibllche Wert mlt 60 m' /h nach DIN 
18017, Blatt 3, angemessen. 

Krilisch wird es jedoch schon bei der zulassi
gen Anwendung der Einschrankung nach DIN 
18017 mit dem zuliissigen Wert eines 4fachen 
Luftwechsels des Sanilarraumes. Im sozialen 
Wohnungsbau slnd Badezimmer mit 3 bis 4 m2 

i.iblich und damit ergibt sich ein Raumvolumen 
zu 7,5 bis 10 m'. Der geforderte Mindestluft
wechsel von 4fach ergibt somit einen stundli-: 
chen Luftvolumenstrom von 30 bis 40 m' und 
der ist nach tjer Erfahrung zu gering. 
Auswirkungen derartig geringer Luftdurch
siilze warden im weileren Vortrag anhand von 
Schadensbeispielen noch elngehender eror
tert. Zuri.ickkommend auf Bild 4 muB Ober ei
nen vierten MaBstab gesprochen warden. 
Es ist ein bisher nicht Oblicher MaBstab d) 
SchadstoffmaBslab angefi.ihrt. Es mehren sich 
die ·Hinweise, daB die Bautechnik der letzten 
zwel Jahrzehnte und die verwendeten Bau
sloffe ausschlaggebend warden konnten tor 
die Festlegung einer GroBenordnung des Luft
volumenstroms fur die ausreichende Durch
spOlung einer Wohnung. 
Es wird vlelfach von sogenannlen hygienisch 
nolwendigen Luftvolumenstromen gespro
chan, aber verbindllch definlert hat ihn blsher 
kelner, selbst die Hygienlker und Mediziner 
nicht. 

Es warden notwendige Luftaustauschzahlen 
von 0,3 bis 1,0 (1 : h) genannt und bezogen auf 
eine Wohnung mit einer Wohnflache von BO m2 

ergeben sich dann Luftvolumenstrome zwi
schen 60 und 200 m' /h. Bei dem i.iblichen An
satz von drel Personen wiire die unlerste 
Grenze ausreichend zur Deckung des MaBsta
bes a) Kohlesiiure jedoch mit Rauchverbot. 
FOr KOche und Bad dagegen ware der Wert zu 
gering um den MaBstab c) Feuchte gemeln
sam gerecht zu werden. Die Tatsache, daB in 
der DIN 4701 ein Luftaustausch von 0,5 als 
Mindestgrenze bisher angesetzt worden ist, 
bestiitigt diese Feststellung. Nach der schwe
dischen Bauordnung warden fi.ir Wohnungen 
rd. 200 m' /h Luftdurchsatz gefordert, damit 
ergibt sich ein Luftaustausch von 1,0 (1. :h) . 
In Wohnungen ml! Fenslerfugen und fehlender 
ZusalzlOftung und bei Wohnungen mil zei.twei
liger ZusatzlOftung zeigt sich in der letzlen 
Zell, daB neben den auftretenden Bauschiiden 
in Falge unzureichende'r Feuchteabfuhr auch 
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bei den Wohnungsnutzern sich die Festslel
lungen nach schlechlen Luftverhiiltnissen aus
gedrOckt mlt 1o$auers1offmange1 .. hiiufen. 
Die zuvor ermittelten Werte mil 20 bis 30 m' / 
Person und St.unde slnd mit Sicherhell vorhan
den und somll muB eine Belaslungskompo
nente vorllegen, die bisher nichl oder nur un
zureichend bekannl ist. 
Es wlrd hier In den Raum geslellt, daB Schad
stoffe in der Wohnung frei warden. die dem 
Nutzer trotz des blsher als ausreichend be
kannten Luttaustausches beliistlgen. 
Es dOrfte notwendig sein, die neuen Baustoffe 
vom Teppichboden i.iber Mabel, Tapelen und 
Vorhiinge bis zu den Kunststoffenstern hin
sichtlich des Freiwerdens von Schadsloffen 
durch Alterung oder sonstiger Malerialveriin
derung abzuklopfen. 
Die scheinbare Kliirung der Misere bel den 
FuBbodenheizflachen aus Kunststoffrohren 
mit Neigung zum SauerstoffdurchlaB und der 
Korroslonsgefahr In den angrenzenden Metall
berelchen der Helzungsanlage wlrd weltge
hend den lngenleuren und Archltekten angela
stet. Die jetzt In die Enge getrlebenen Cheml
ker sagen aus »War uns bekenntu. 
Wir dOrfen uns nlcht wundern, wenn hlnslcht
lich des Abklopfens der Kunstsloffe zum 
Schadstoffaustritt In Form von Gasantellen 
eine ahnliche Auskunft kommt. 

3 Einzelli.iftung - Zentralluf
tung 
Nach der DIN 1B017. Blatt 3, wlrd lolgende De
finition gegeben: EinzellOftung111111l11gen slnd 
zur Entluftung elnes Aufenthaltaberelohes (z. 
B. Wohnung oder Wohnelnhelt Iii Hotels) und 
tor den Betrleb nach Bedarf bnll111tn1. 
ZenlrallOftungsanlagen dlenen dam dauern
den Belrieb zur LOftung von Riurmin rnehrerer 
Aufenlhaltsbereiche. Der Volutt111h•trom der 
ZentrallOfturigsanlage kann In d1u Nacht bis 
auf 50% reduzlert warden. Blshe1 •Ind In der 
Norm nur die lnnenbader und WOii m11 eo bzw. 
30 m'/h In den Abluftvolumenaho1t1 elnbezo
gen. 
Es helBt jedoch In der DIN, es mllh iu;n mlnde
sten ein 4facher Luftwechsel gaw~hrlelstet 
sein. Im Hinblick auf den vergrtmarten Antell 
der Li.iftungswarme Oi. am Ge81lfll Wlltmebe
darf Q mmt - °" + QL durch dill fiedutlarung 
des a-Antells lnfolge besserer Wiitmed!!m
mung der Gebiiud_ehOlle, mehreh aloh die 
Stimmen In Richtung Elnzell0ftul1~ iur welte
ren Energieelnsparung und M6g[ltihkelt der 
BedarfstOftung. 
Die Anlagen nach DIN 18017, Blell 0, mll me
chanlscher EntlOttung .und Naohstr 6mung der 
Au6enluft Ober Fensterfugen slncl. Wle schon 
erwiihnl, in der Funklkon durch die dlchter 
werdenden Antelle der GebaudehPlla stark 
behlndert und dazu tolgende Ausfflhrungen: 

3.1 Luftungsve~heltnlsse In elner 
Elgentumswohnung mlt EntlOftung 
nach DIN 18017, Blatt 3 (Zentralluf
tung) 
Im 4. GeschoB einer 10- bis 16gaeohosslgen 
Terrassenwohnanlage wurde elne Wohnung 
enlsprechend Bild 6 durchgemessen. 

Oaten der Wohn1.1ng 
Wohnraum 
mit Flure rd. 
Kinderzimmer 1 
Kinderzimmer 2 
Elternzimmer 

'Wohn und 
Schlafriiume 

26,0m' 
9,0m' 
9,0m2 

16,0 m• 

. 60,0 m• (rd. 155 m') 

WF 

4 
O<J- Kuche 

• 
Flur 

Ablutt 

1WC 
2Dusche 
3Bad 
4 Kucha 
5Abstr.re 
6Abstr.li 

Fall 1 
a lies 
geschlossen 

13m'/h 
12m'/h 
11 m'/h 
36m'/h 
35 m'/h 
(7m'/h) 

116m'/h 

Wohnraum 

Fall2 
Gitter 
geiiffnet 

14m'/h 
16m'/h 
13m'/h 
40 m'/h 
36m'/h 
(7m'/h) 

128 m'/h 

Fa113 
Fenster 
geoffnet 

44m'/h 
50m'/h 
39 m'/h 
53m'/h 
43 m'/h 
(20m'/h) 

249m'/h 

Kucha 

Flur 

Gitter 

6 GrundrlB elner Terr111senhaus-Elgentum1woh
nung mlt Lllftungspunkten 

WC 
Dusche 
Bad 
Ki.iche 
Hauswirt
schaftsraum 
Abstellraum 
Sanitiir- und 
Nebenriiume 

3,0m' 
1,8m2 

6,6m 2 

9,0m2 

5,6m 2 

4,0m 2 

30,0 m2 (rd. 80 m') 

Gesamtwohnung rd. 90,0m' 
(rd . 235 m' Luftraum) 

Nech den Norman mi.iBlen den lnnenraumen 
folgende Abluftstrome entnommen warden: 
WC 30 m'/h nach DIN 18017 
Dusche dem Bad zugeordnet 
Bad 60m'/hnachDIN1BOH 
KOche 120 m' /h nach VOi 2088 
Hauswlrt
schattsraum 
Abstellraum 

Gesaml 

20 m'/h f = 4,0 (1/h) 
20 m'/h f - 4,0 (1/h) 

250m'/h 

Bezogen auf das Geamtvolumen der Woh
nung ergibt sich somlt eine Luftwechselzahl 
von f - rd. 1,05 ( 1 /h). Bei Ansatz der Riiume 
mit zustromender AuBenluft jedoch 250: 155 
rd. 1,6 (1/h). Bei 4 Personen im Wohnungsbe
reich kame damlt je Person 250/4 rd. 62 m'/h 
zugute, ein fOrwahr fi.irstlicher W~rt. Selbsl bel 
einer vorgesehenen Nachtreduzlerung nach 
DIN 18017, Blatt (4.1), auf 50% des Vc;>lumen
stroms stiinden je Person noch rd. 31 m' /h 
AuBenluft zur Verfugung. 

Schlalrc 



= = 

Die Wlrkllchkelt sah anders aus: 
Die Tabelle auf Bild 6 stellt eine Aufzahlung 
von MeBwerten dar. Bei geschlossenen Fen
stern in alien Rii.umen mit AuBenwand und Ver
schluB eines Zuluflgitters oberhalb der Wohn
zimmertur zur Loggia wurden an den 6 Abluft
ventilen insgesamt 116 m' /h Volumenstrom 
gemessen. Die Wohnung hatte gegenuber 
dem Abwasserfallstrang im Bad einen Unter
druck von rd. 50 Pa (5 mm Wassersii.ule). Wii.h
rend beim Fall 2 und 3 ein Ausgleich auf ±0 
erfolgte. Der Volumenstrom mit 116 m' /h ware 
theoretisch hinreichend als Zuluft fur die vier 
Personen und stellt noch einen rd. 0,75fachen 
Luftwechsel fUr die Wohn- und Schlafraume 
dar. Die Abluftvolumenstrome fUr die Kuche, 
Bad, Dusche und WC dagegen sind vollig un
zureichend. 
Bei nii.herer Betrachtun·g zeigt sich namlich, 
daB dem Abstellraum und dem Hauswirt
schaftsraum die Zuluft aus dem lnnentreppen
haus in alien drei MeBfii.llen nachstromt, und 
zwar annahernd konstant, wahrend die Wohn
und Schlafraume uber: 

Fensterfugen Fall 1 init 74 m'/h, f = 0,47 
Fensterfugen + Gitter Fall 2 mit 85 m'/h, f ~ 
0,54 
Fensterluftung·Fall 3 mit 186 m'/h, f = 1,2 
versorgt werden. 

Fur die 4 Personen in der Wohnung ergeben 
sich noch keine Unterschreitung der Soll
werte, dagegen ist die Kuchenentluftung 
selbst bei FensterlUftung mit 53 m' /h voilig un
zureichend und die Wohnungsnutzer bestatig
ten die erhebliche Geruchsbelii.stigung bei der 
Nutzung der Kuche fur den Wohn- und Aufent
haltsberelch. 

3.2 Luftungsverhaltnlsse In 2 Stu
dentenwohnungen mlt Sanltarrau
men 

3.2.1 Fall (FG) 
In einem 10geschosslgen Wohnturm mit kreis
formigen GrundriB slnd 10 Wohnbereiche je 
GeschoB angeordnet. Im Bereich der Sanltar
zelle ergab sich die Notwendigkeit, aus bau
physlkalischen Grunden eine Aussage uber 
den Luftdurchsatz zu machen. Es ist eine Ent
IUftung nach DIN 18017, Blatt 3, eingebaut und 
sie kann uber Nacht reduziert werden. 
Bild 7 stellt den GrundriB der angefUhrten Stu
dentenwohnung dar und in der Tabelle sind die 

9 Sanltiirzalle In elnem Studentanhelm 

-- JU 
s ~~ 

- --- - '1 

0 

"' + Bodenablauf 

I 
j 
I 
I 
I 

0 
N 
N 

+ 
E 
::J 
~ 
c: 

.r::: 
0 ~l 

f 1 ~ 
nf...- - - --1.45-------1+11' 

~· Zelle 1 

i----- - -----

1. wandbelag ·•lmungsakliv· 
2. Decke ·Belon .gespachtel!-
3, Ablufl rd 60 bis 70 m' fh 

I 
Schwelle 15 cm l 

EinzellUftung oder Zentralluftun 
in Wohngebaude 

MeBwerte aufgetuhrt. Sie bewegen sich mit rd. 
16,0 m'/h bei geschlossenen Fenstern zu 25 
m' /h bel gekippten Fenstern. 
Fur die Personen im Wohnraum ergibt sich 
keine Benachteiligung unter der Vorausset
zung, daB die Kochkuche nicht benutzt wird. 
Der Sanitarraum dagegen ais Duschraum und 
WC-Raum muB als unterversorgt angesehen 
warden. 
Die DIN 18017 fordert unter 4.1 Vofumenstrom 
mit 4.1 .1 einen mindestens 4fachen Luftwech
sel. Als Volumenstrom genugen auch fOr Ba
der mit Abortsitz 60 m' /h. 
Der Sanitarraum hat eln Raumvolumen von 
3,75 m' und damit waren It. DIN 4 x 3,75 = 
15,0 m'/h ausreichend. 

Es 1st jedoch hinreichend bekannt, daB eln 
derartiger Volumenstrom nicht in der Lage isl , 
beim Duschbetrieb den anfallenden Wasser
dampf abzufUhren. Die Folgen sind waschku
chenahnllche Zustande mit Sattlgungsfeuchte 
und Temperaturen um 30°C und damlt hohen 
Dampfdrueken gegenuber angrenzenden 
Riiumen mlt der Gefahr des Feuchtigkelts
durchtrittes. 
Solange das Wandmaterlal der Sanitiirzelle ge
schlossen alle Raumfliohen umfaBt und dazu 
dampfdioht ist, kommt ea nur zur Tropfenbil
dung und zum Nlederechla.g. 
Wann dagegen das Wandmaterial Teile der 
Baukonstruktion, z. B. Decke und obere 
Wandberelche, freilli.Bt Uhd aelbst nicht dampf
dicht ist, bzw. eine Clampfbremse darstellt, 
dann ergeben sich e1n11prechende Belastun
gen fUr die a.ngrenzendJ'll Riume, und das war 
im vorliegenden Fall lllOh der Fall. 

3.2.2 Fall (D) 
In elner 3- bis 4gesoho••lgen Wohnanlage be
finden sich Studen11111y.rohnungen entspre
chend Bild 8. Dies91 11:1lgt die Anordnung el
ner derartigen Studen(enWohnung mit Vorflur 
und Sanltiirraum. Die ~aumgrl:IBen entspre
chen dem Fall (FG) n101l l3lld 7. Im Wohnraum 
ist jedoch kelne KooUkllahe angeordnet. Die 
Schllderung der n10gllpl1en Auswlrkungen 
durch WasserdampfQli~rh Ill lat hler voll aufge
treten auf Wohnraum, Olele und Flurberelch. 
Aus den MeBwerten ~11no ~le Auswirkung der 
geschlossenen Fenat11t tlllt dlchten Fugen gut 
abgelesen werden. 

3.2.3 Zusammenfa111111~ 1ur Fall (FG) + (D) 
Die Forderung nach lJ 18017, Blatt 3, mlt 
mlndestens 4fachen LU lweoheeln wlrd in bei-
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den Fii.llen auch belm klelnsten Abluftvolume 
strom erfullt. Es ist jedoch der Volumenstro 
von 60 m'/h erforderlich, und deshalb muB c 
Aussage in der DIN 18017 schnelletens dahi 
gehend priizislert warden, daB die 60 m'. 
Mindestwerte sind. 

4 Schadensfalle - SanltiirzellE 
Das In Bild 8 gezeigte Appartement fOr St 
denten 1st in einer deutschen UnlveraltlUaata· 
mit rd. 250 Einheiten gebaut worden und d 
Sanitiirzellen wurden nach 3 Jahren Nutzur 
der Wohnungen als Ausgang fur erhebllcl 
Bauschaden lokallsiert. 
Im Bild 9 wird die Zelle detailliert dargestel 
Der Raumlnhalt betriigt rd. 4,5 m'. Bel der Fe 
derung nach der DIN 18017 mil elnem Ml 
destluftwechsel 4fach ergibt sich somlt e 
notwendiger Luftvolumenstrom von 18 m•; 
eln Wert der als kritisch anzusehen tst. ~ 
dem Ansatz von 60 m' /h In der DIN erglbt sh 
eln Austausch zu 60: 4,5 - rd. 14fach und b 
der Nachstromung uber ungeelgnete Schill; 
ohne Luftfuhrung sind Zugerschelnungen 
diesen Sanitarzellen die Regel. 
Nach Bild 8 wurden In der Tabelle Luftdurc 
siitze von 20 bis 48 m' /.h gemessen Je nae 
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Offnung van Fenstern und Turen und damit 
ist die DIN-Norm in beiden Fallen erfullt. Zu
ruckkommend auf Bild 5 der Darstellung mit 
dem Wasseranfall bei der Brausezelle bzw. bei 
der Badewanne, lassen sich die angefUhrten 
Temperaturen und Feuchtigkeitswerte in ei
nem H-X-Diagramm wie folgt darstellen : 
In der Sanitiirzelle wurden · beim Duschen 
26 ° C und max. 90% relativer Feuchte gemes
sen. Diesem Wert entsprechen rd . 18 g/kg 
Feuchte In trockener Luft. Zugehorig isl der 

Venlil mil 
Eigendampfung 

Bed+ WC 

60-90mm---

11 Zentrale Entlilltungsanlage 

Schalldampfer 

Raumabsaugung 

Orossolklappo 
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Dampfdruck mit 28 m bar. Zu den beheizten 
angrenzenden Riiumen wie Flur und Wohn
raum ergibt sich somit ein Gefiille van 10 g pro 
kg bzw. 17 m bar. Dampfwanderung und Wiir
mefluB konnen an den Pfeilen verfolgt warden. 
Da der Wandbelag der Zelle aus einem at
mungsaktiven Stoff besteht, ist er fUr den 
Wasserdampf gut durchliissig und es kam in 
den angrenzenden Riiumen Flur und Wohn
raum zur Verfiirbung , zur Staubbindung und 
zu Pilzkulturen. Auch der nachweisliche schon 
erwiihnte Luftaustausch nach Bild 8 mit 20 bis 
48 m' /h hat hier den Wasserdampfanfall nicht 
bewiiltigt. 
Es durfte d.aher notwendig sein, daB fUr derar
tig kleine Sanitiirzellen mit einem Duschvor
gang andere Moglichkelten geschaffen wer
den, Bauschiiden zu verhindern . 
In der gezeigten Darstellung wird eine zentrale 
Entluftungsanlage nach DIN 18017, Blatt 3, ge
zelgt mit angeschlossenen Sanitiirriiumen und 
Wohnungskuchen; 
Dlese Anlage ist fUr den Dauerbetrieb ge
deoht, soil jedoch hinsichtlich der angeschlos
senen Kuchen bei der Nutzung einzelner Ku
chen elne entsprechende Anderung des Luft
volumenstroms zur Falge haben. 
Vorgesehen isl diese Volumenstromiinderung 
durch elne Druckabtastung im Saugraum un
ter der Ventilatoranlage mit einer entspre
chenden Steuerurig auf die Drehzahlveriinde
rung des Ventilators. Damit soil erreicht wer
den, daB den Kuchen bei Auskippen der Ab
seugheube oder bei Einschaltung der Be
leuchtung durch Widerstandsveriinderung im 
Abluftventil der Kuchenhaube eine groBere 
Menge Ablutt entnommen warden 'kann. Der 
Ventltator soil Ober die Druckiinderung im 
Saugraum In der Drehzahl veriindert werden 
und elne grtlBere Forderung ubernehmen bis 
zur Wlederherstellung des elngestellten Dnik
kes. 
Statt der Anordnung aus Bild 11 mil der Steue
rung des Zentralventilators sind 2 bis 3 Sy
stems auf dem Markt und auch vom lnstitut fur 
Bautechnlk In Berlin zugelassen, die sich mit 
der ElnzellOftung von angeschlossenen Riiu
men an elnen Sammelschacht befassen. Das 
helBt, jeder zu entlUftende Raum hat einen 
Ventilator, der vom Raume aus mit Hilfe der 
Beleuohtung oder einer sonstigen Schaltein-
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richtung geschaltet wird und dabei die ent
nommene Abluft in den Sammelschacht 
druckt. 
Damit eine Beliistigung anderer angeschlos
sener Riiumen nicht erfolgen kann, muB jeder 
angeschlossene Ventilator eine Ruckschlag
klappe besitzen, die im Stillstandsfalle eine 
Ruckstromung von Abluft aus dem Sammel
schacht in den angeschlossenen Raum ver
hindert. 
Ohne Zweifel wird bei diesen Anlagen eine 
ausreichende Entluftung des Raumes moglich 
sein, sofern eine entsprechende Schaltung bei 
Nutzung mil ausreichendem Nachlauf erfolgl 
und die schon beschriebenen Ruckschlag
klappen auch alterungsbedingl dlchl bleiben 
und damlt elne Beliisligung vom Schacht her 
selbst vermeiden. 
lnwieweit die Energiehochrechnungen der 
Hersteller hinsichtlich der Einsparungsmog
lichkeit durch die Teilnulzung der Ventilatoran
lage bei Belrieb bestatigt werden, muB abge
wartet werden. Die Hochrechnungswerte sind 
jedenfalls nicht uninteressant und man sollte 
solche Sysleme van Einzellufung mit Bedarfs
schaltung auf jeden Fall verfolgen. 

5 Wohnungslilftung mlt WRG 
und Umschaltbetrieb bel el~ 
nem Elnfamllienhaus 
Der Luftvolumenstrom einer WohnungslUftung 
wird als Mlndestwert aus dem erforderlichen 
Abluftstrom ermittell und der Zuh.iftstrom 
sollte mindeslens den gleichen Wert haben, 
sofern nichl Sonderforderungen fUr eine 
Mehrleislung zur Deckung van Leckverlusten 
bestehen. 
Bild 12 zelgl den GrundriB eines Einfamilien
hauses aus dem SQlarwetlbewerb Landstuhl 
1979. Als Beraler des Architekten hat der Ver
fasser zur wirtschaftlichen Nutzung der Solar
energie eine Wohnungsluftung mit WAG fUr 
den Entwurf vorgeschlagen. Zur Nutzungsan
passung wurde eln Umschaltsystem elnge
plant, damil in Nachtzeiten und am Tage bei 
geringeren Anforderungen eine Zuluftverlage
rung auf die Schlafriiume bzw. die Wahn- und 
EBriiume erfolgen kann. Beim Abluftsystem 
wurde eine Umschaltung in Form der Verlage
rung zwischen Kuche sowie Bad und WC vor
gesehen. 
Bild 13 zelgl ein Siiulendiagramm tor das Haus 
Bild 12. Im oberen Teil isl fur den Nachlbelrieb 
tor die Schlafriiume eine Versorgung mil 88 m• 
/h (f - 0,8) bei Umschaltung vorgesehen und 
der Wohnraum erhiilt den Minlmumwert 30 m' 
/h (f - 0,3). 
Am Tage kann bei Schwachnulzung durch 
Umschallung den Schlafriiumen 59 m'/h (f = 
0,5) und dem Wohnraum 46 m'/h (f = 0,5) zu
gelellt warden. 
In den Spilzenzelten 6 bis 8 Uhr, 11 bis 13 Uhr 
und 18 bis 22 Uhr wird der Volumenstrom bei 
Zu- und Abluft insgesaml verdoppelt und bei 
der Kuche im Normalwert eine Anhebung van 
60 auf 120 m'/h erreicht. Bei einer moglichen 
Umschailung der Abluft kann dazu noch eine 
Anhebung fur die Kuche auf 190 m'/h staltfin
den wiihrend gleichzeilig im Bad und WC ein 
Minimum ari Abluft entnommen wlrd. Im vorlie
genden Beispiel belriigt der Nachtwert rd. 130 
m'/h, der Tagwert 260 m'/h. 
Durch die Reduzierung erfolgt am Tage wiih
rend 8 bis 11 Utir und 14 bis 18 Uhr eine Redu
zierung auf den Nachtwert. Eine Anpassung 
an andere Nulzungsablaufe ist jederzeit mog• 
lich. 
Fur den · Solarenlwurf war die WohnungslUf
tung auch als Grundheizung vorgesehen, und 
welterhln sollte bei Obererwiirmung des 
Wohn- und EBraumes durch Sonneneinstrah-
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lung ein Transport und eine Teilnutzung Ober 
die WAG in die Nord- und Ostriiume des Hau
ses erfolgen. 
Bild 14 zeigt ein Haus aus einer Reihenhausan
lage und dortselbst ist auch das Luftverteil
und Sammelsystem Im WohngeschoB einge
zeichnet und zwar in elnem abgehiingten Be
reich der Fiure. 
Von den zwei eingezeichneten Umschaltkii
sten ist der Bereich der wechselseitig zu redu
zierenden oder verstiirkt versorgenden 
Riiume zu verfolgen. 
Der an dem Wohwaum angrenzende nlcht in 
die Versorgung einbezogenen Raum gilt als 
P.ufferzone zur eingeschrii.nkten Nutzung ent
sprechend der iiuBeren Erwiirmung bei ent
sprechender Jahreszelt. 
Fur beide Entwurfe (Bild 12 und Bild 14) war 
die Wohnungsluftung els Grundheizsystem bis 
+ 14 •c Raumtemperatur bei maximalster tief
ster AuBentemperatur fOr die mit Zuluft ver
sorgten Riiume vorgesehen. Die Nachheizung 
mit Einzelraumreglern kann mit Radiatoren 
und sonstigen HeiZfliichen mlt der Eignung fOr 
Einzelregelung erfolgen. 

6 Beisplel Elnzelliiftung ·oder 
- zentralliiftung mlt WRG und 

Umschaltung fiir eine Woh
nung Im Mehrfamilienhaus 
Fur elne Wohnbebauung in 4geschossigen 
Hausern mlt zwel Wohnungen je GeschoB 
wurde Im Rahmen elnes Forschungsantrages 
elne WohnungslOftung projektlert . Die Normal
ausfOhrung der Hauser sollte eine Sammel
schachtlOftung nach DIN 10017, Blatt 2, erhal
ten und zwar fur Bad und WC. Fur die Kuche, 
an der AuBenwand gelegen, ist keine EntlOl
tung vorgesehen. 
Bild 15 zeigt elne Wohnung mit rd. 70 m' fur 3 
bis 4 Personen. Der Wohnraum und Schlaf
raum S 2 sind nach SOden gelegen, die Raum
heizung soil durch eine Warmwasserheizung 
90 bis 70°C mlt Gast~ermenversorgung , an
geordnet in der Diele. erfolgen. Es ergibt sich 
folgende Luftvolumenbilanz: 

KOche -
Bed
WC-

Gesamt -

120m'/h 
60m'/h 
30m'/h 

210 m' /h els Tageswert 

EinzellUftung oder Zentralli.iftung 
in Wohngebauden 

Durch Umschaltung kann folgende Bilanz er
reicht werden: 
KOche = 165 m'/h 
Bad= 30m'/h 
WC= 15m'/h 

Gesamt = 210 m'/h als Tageswert 

Bei Reduzlerung auf den zulii.ssigen 50%-Wert 
bei Zentralanlagen ergibt sich folgendes Bild : 
KOche = 60 m' /h 
Bad= 30 m'/h 
WC= 15 m'/h 

Gesamt = · 105 m'/h Nachtwert bzw. 
Schwachlastwert 

Bei der Zuluftversorgung mlt dem gleichen Vo
lumenstrom wird bei der Abluft, d. h. 210 m'/h 
bei Tag und 105 hl'/h bei Nacht 
einmal ein ausreichender AuBenluftvolumen
strom mit rd. 26 m'/h und Person bei Nacht 
gesichert und auBerdem zeigen die Luftwech
selzahlen auf Bild 15 die Umschaltverhii.lt
nisse: 
Wohnraum 
T = 1,.1 - T /U = 1,B 
N = 0,7 - N/U - 0,3 
Schlafriiume S 1 und S 2 
T = 1, 16 - T /U - 0,6 
N = 0,67 - N/U - 0,9 
lnsgesamt also mehr els ausreichende Werte 
und zwar ausgegangen von den Norm-Abluft
werten fur KOche, Bad und WC. 
Bild 16 zelgt den Vorschlag der Anord11uhg el
ner Elnzel- und WohnungslOftung !Or jede 
Wohnung (Aufenthaltsberelch oder Nulzereln
helt). GegenOber Biid 15 erglbt sloh •Ina Ver
iinderung bei der ZuluftfOhrung \md der 
.Sohachtanordnung. 
·Erforderllch wird ein Sammelschaohl fQr die 
AuBenluft und die Fortluft zur Ver- uOd l:nsor
gung von vier Wohnungen. Auf dehi deut
schen Markt glbt es noch keine elgene Ent
wicklung von geelgneten Wohnung1IO!tungs
geraten mil WiirmerOckgewinnung lh der Gro
Benordnung von 100 bis 250 m'/h elnaohlleB
lich der erforderlichen Nachhelzung, fllterung 
und der ROckschlagklappen. 
Es sind jedoch zwel franzoslsche Au•IOhrun
gen mlt Wiirmepumpen auf Kompreulonsba
sis auf dem deutschen Markt In Verlrleb und 
diese Gerlite warden hoffentlich den (ieut
schen Firmen ausrelchende Anregung 1lJr el
genen Entwicklung geben. 

7 Zusammenfassung · . 
Bei der Anordnung nach Bild 16 wii.re ~ar Nut
zer in der Lage, den Energieverbrauch aeiner 
Raumheizung und Raumluttung zu messen 
und im Sinne einer Energieeinsparung z:u be
einflussen und weiterhin lage eine echta ver
brauchsabhii.ngige Abrechnung vor, Bal vor
handenen Gasthermen muB die Verbren
nungsluft in die Luftungsbilanz der Wotinung 
einbezogen werden und desgleichen muB der 
Betrieb der Einzelluftung mit der Gastherme 
verriegelt werden, damit ein sicherer Betfieb 
der Gastherme gewii.hrleistet 1st. 
Sinn der vorstehenden Abhandlung aolite es 
sein, die Einzelluftung einer Wohnung ale bes
sere Moglichkeit der Luftung zur Energleein
sparung herauszustellen und dabei 1st die Not
wendigkeit der kontrollierten LOftung mlt der 
Moglichkeit der Wii.rmerOckgewinnung und 
der Nutzung von Elgen- und Fremdwlirme auf
zuzeigen. 
Die Gefahr der Schii.digung der Bausubstanz 
durch Feuchteschii.den infolge unzureichen
der Lottung der Wohnung dart nicht unter
schatzl werden. Elne rechtzeltige und aus
reichende Elnweisung der Nutzer mit Oberwa
chungen durfte. r:iotwendig sein. 
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