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Avant de . presenter la position francaise en matiere de qualite de I' air a l'interieur 
des locaux, on trouvera ci-apres une presentation de I'Agence de I'Environnement 
et de la Maitrise de l'energie ainsi que quelques informations generales sur le 
secteur du batiment en France. 

L'AGENCE DE L'ENVIRONNEMENT ET DE LA MAITRISE DE 
L'ENERGIE 

Pour bien situer les actions de I'Ademe dans le domaine de la qualite de !'air a 
l'interieur des locaux, domaine qui recouvre a la fois des preoccupations relatives a 
l'environnement et a la maitrise de l'energie, il nous semble interessant de 
presenter. rapidement I'AGENCE FRANCAISE DE L'ENVIRONNEMENT ET DE LA 
MAITRISE DE L'ENERGIE : (Ademe). Cette agence est un etablissement public qui 
a ete mis en place au debut de 1992 en regroupant les moyens de I'Agence 
Francaise pour la Maitrise de I'Energie, I'Agence Nationals pour la Recuperation et 
!'Elimination des Dechets et I'Agence pour la Qualite de I'Air. Elle a pour ambition 
de conciliar le developpement economique et social avec une utilisation rationnelle 
des ressources naturelles et !'insertion harmonieuse de l'homme dans son 
environnement. 
Elle a pour mission de susciter, animer, coordonner, faciliter et, le cas echeant, 
realiser toutes operations afin de: 
. Maitriser l'energie et les matieres premieres; 
. Promouvoir les nouvelles technologies et les energies renouvelables; 
. Limiter la production, eliminer, recuperer et valoriser les dechets; 
. Prevenir les pollutions et proteger la qualite de l'air; 
. Lutter contre les nuisances senores; 
. Prevenir la pollution des sols 
Au total, I'Agence compte aujourd'hui six cents personnes reparties sur 4 sites 
(Angers, Paris, La Defense, Sophia Antipolis) et 26 delegations regionales. 
Le programme de recherche et developpement technologique a ete structure 
autour de 3 espaces d'intervention : l'espace planetaire (effet de serre, couche 
d'ozone, epuisement des ressources ... ), l'espace sectorial (produits et precedes) et 
l'espace territorial. La qualite de l'air a l'interieur des locaux releve des 2 
approches territorials et sectorielle. En etfet, nous nous interessons a la qualite de 
l'air dans les locaux en particulier du point de vue des effets sur la sante; ceci ne 
peut s'etudier que par une approche integree : l'air respire a l'interieur des locaux 
par rapport a l'air respire au cours d'une journee, l'air et les autres facteurs : bruit, 
eaux, ... Par ailleurs, pour garantir une bonne qualite de l'air, il est necessaire d'agir 
au niveau des secteurs industrials : produits et systemes de ventilation, materiaux 
utilises dans le batiments, produits domestiques, ... 
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QUELQUES CHIFFRES CLES SUR LE SECTEUR BATIME'.NT EN 
FRANCE 

En ·1 99 \, le secteur residential st teitia;re a consc.:rmne i'J.~ rv1 re~' soit 44% de la 
consommation totale d'enei'gie t;,,ale. t:as~x. de cotte consommation est attribuee 
aux 21 mliiions de logemenl~ du st::cicu.· re~identiel, le reste etant eo~ ,somme par le 
secteur tertiaire (ecoles, hopitaux, bureaux, commeH·ces, ... ). 
le pciiiJ de iogem<mts 6:it COI1Stitue a 55% de rnaieons ir.divkJuelles et 45% de 
logemet.ts en immeubles collec·df:;. 38% ont ete ccr.s .. ruits av~r:i 1948, 37% entre 
1948 et 1975, et 25% apres 1975. 
la consommC~tion d'energie pour j:;. production de chauffagv et d'eau chaude 
sanltaiif: d'un logement neu~ conforrno ;i ia reglementmion the~rniq'Je actuelle a ete 
redult€1 de plus de 50% par rappcr1 ii i 974. Dans le meme ~er11ps, la part de 
l'energie liee au renouvellement d'air est passee de 10% a 30%. 
les systemes d'aeration des logements ont toujours ete etroitement lies a la 
reglementation en vigueur. 11 est ainsi possible de marquer quelques dates 
importantes: 
1937 : generalisation de !'installation d'entr~k:s d·air 
1958 : possibilite d'evacuation de l'air par des conduits verticaux 
196B . generalisation de !'aeration genercie permanente 
1982 : possibilite de modulation des debilG d'air extraits 
1983 : possibilite de modulation automatique des debits d'air 

Actuellement, environ JO% des logements ne disposent pas d~ systf:rne de 
ventilation. 

En 1986, la repartition indicative du mar.::he des systemes d'aeration de! !'habitat 
neuf etait la suivante : 

Evacuation de l'air Collectif Individual 
~----------------~----~ ~~-~--+-~~~~~--~~~~ 

I traditionnelie 70% 58% 
. aeration generale mecanique h rore9.1abie-· 15% t' _E?_% 
et perrnanente double tlux 5% 3% 

natureUe - 10% ·~ -·22=o1c-=-o ---i 
aero_tian oermanAente'""" mecanique"et------···-- ·-· 0% T-·---:;-,.4""'%~~ 

~to~ a c3rt . pie~ ~ou ~~1u.r~~~:.- ---· ... ~-· ·-·-·--- ---·----' 

11 convient ega!ement de preciser que le coat du systeme de ventilation est tres 
faible par rapport au coat global de construction, ce qul expliqug (1u'or. ne lui 
accorde pas toujours !'attention qu'il merite. 

Concernant Is sscte:Jr tertiaire, l'e,erat!n'1 des locaux depend de ll3 destination des 
., d I' . d t f"ti I= ,· '>0 ' d rf t . . t ' , .ocaux, e epoque e cons ru ..... an ....... m trort .... 1:1 .es SLL aces son c11rna 1sees. 

iW'.A'lTR!SE DE 1 .'~N~~(·HE ET CJI~AUTt:: DF. L.'AIR 

:.rs ';C'.:Ir1GI iie~; C;'t?,~ergin (er. r.arti~tll!f)~, !~ reri~ICf.:On des t&'JX rl.e ventilation, mais 
i1'j~;si l'us.ug<:! ci~1 ~Grtt'l.!n~ m3Mr1~HJY. !scl?.nts) ont s:uvent ete accusees d'etre la 
source de tous 1~3 maux 
- pa.r les medscins qui ont une mauvaise 'mage de la ventilation mec~'1iqu~ et de 
la climatisation; 
u per une 9artie des profe~sionnel!-i du batime .~~ ~our lesquels l'aurmentation du 
taux de renouvellement d'air ~!1ra.it ~a sclutlon •mi'Jerselle poqr remerJier a tous les 
problemes. 
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Aujourd'hui, nous disposons d'elements (1),(2),(3),(4),(5) qui permettent d'affirmer 
que Maitrise de I'Energie et Oualite de I'Air lnterieur ne sont pas contradictoires. 

' LA QUALITE DE l'AIR est avant tout un probleme de sources_. I! faut done avant tout 
limiter les emissions et ensuite choisir un .tr?oitement adapte. , : 
Dans certa.ins cas,_ augmenter le debit d'e>ctractioo a pour consequence 'de reduire 
l'efficacite globale (cf D SLAY (3)). 
Pour certains polluant~. ·corn me les allergenes de chat, on constate que leur 
concentration dans l'air est plus importt:mte pour un taux de renouvellement d'air 
plus eleve (cf F DE SLAY (5)). . 
Des etudes ont montre que lorsqu'un probleme de qualite de l'air est detecte, dans 
plus de la moitie des cas, il est attribuable a la ventilation. 11 s•agit · generalement 
de problemes lies a la conception, la mise en oeuvre ou !'exploitation du S.ysteme. 

QUELS SONT LES ENJEUX? 

Ce sont les exigences de qualite-des ambiances interieures qui nous cohduisent 
a mettre en place des equipements consommateurs d'energie, ayant un impact 
sur l'environnement. · 

Optimiser les. solutions techniques a fin de repondre au mieux a ces exigences 
aura un . impact significatif sur les consommations d'energie, la qualite de 
l'environnement, la sante et la productivite des occupants. Par ailleurs , cela 
correspond-a des secteurs de marches importants. 

Energie 

· Les consommations d'energie liees au renouvellement d'air sont importantes. 
Nous avons vcr precedemment que Maitrise de. I'Energie et Qualite de I'Air 
lnterieur ne sonf pas incompatibles. Cependant, actuellement, dans res 
.reglementations, les exigences de qualite de l'air sont souvent exprimees en 
quantites d'air neuf, sans prejuger de l'efftcacite des systemes. Pour ameliorer la 
qualite de l'air interieur, il pourrait etre tentant pour le legislateur d'augmenter les 
debits de ventilation; cela n'aurait pas l'eHicacite escomptee ~et entrainer~it es 
surconsommations inutiles. 

Environnement : I 

. Aujourd'hui , nous passons envi~on 90% du temps a l'interieur des locaux. Se 
preo~cuper de la q~allte des ·ambianp'es intetieures, c'est bien . se' preoccuper de 
la qualfte·de notre environnement au quotidian. , · ... ·:. - , ·. -.I 
L'environnement au sens planetaire du terme est egalement concerne dans la 
mesure ou toute con~or;nmatiqn .P'~nergi~ s';3-ccompag[l_e de rejets P<?lluants. 
Par ailleurs, la patholbgie des·batimenfs (selon une anqt.u9te SO'FRES 1·991,122% 
qes loqements ont rencontre qes problemes lies a l'aeratio.n : moisissures, odeurs, 
c9ndensatiori,.';.)"a ·sans doum:une ·incidence sur hi 'quame: la ;cruree.de.::V.ie des 
ouvrages· etle~s po'ssibilites de valor'ation-elitntnatfon des pro&Jits~ de construction 

·~c. . ; .· f. 

Sante 
• • • I 

Menie si: les enjeu~ sont difficilesa chiffer, !'impact su·r la sante de-Ja.qualite des 
ambiances interieures, et en particulier de la qualite de l'air, est inconteste. Pour 
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situer les enjeux, on peut rappeler que les depenses de sante •:m Fc~.r'!,;e :;c sont 
elevees a 560 milliards de francs (1011 US$) en '1989 soit 26 000 F (5 000 US$) 
par menage. 

Productivite 

11 s'agit d'un argument tres utilise actuellement. En effet, tout action ayant un 
impact sur ia produc;tivit& a dee consequenc~s ecvncmiques importa11tes. Pour un 
immeuble de bureaux, sur sa duree de vie, les coats de concept~on et 
construction representant 2 a 4%, ceux d'exploitation et entretien 6 a 8% et les 
salaires environ 90%; ainsi, une amelioration de 2% de la productivite d3s 
usagers pendant toute la dufee de 'Vie pounait etre du meme ordre de grandeur 
que la totalite du coat de conception et construction (seminaire ENBRI). 
Meme s''1i est difficile a evaluer, l'irnpact de la qualite des ambiances sur la 
productivite est certain. 

Les marches 

Parmi les marches concernes, certains existent et sont amenes a ce developper, 
d'autres n'existent pas ou seulement a l'etat embryonnaire en France cornme les 
metiers d'audit et cpnseil en qualite de l'air. 

LES ETUDES ET RECH~RCHES EN COURS 

Apres avoir travaille de mani~re independante pendant de nomb•·euses anness, 
les professionnel du batiment et les professionnels de la sante apprennent a 
travailler ensemble. 

Parmi les actions recentes, on peut citer: 

• Le GEVRA (Groupe d'Etude sur la Ventilation et le Renouvellement d'Air) 

Ce groupe a ete mis en place en 1986 a !'initiative de I'Agence Francaise pour la 
MRitrise rle I'Energie (AFME) pour coorc;onner les actions dans le domaine de la 
venillatlon ei du ienouvellernent u'alr. 11 comprend le& equipas de iech&iches 
impliqueos sur ce sujet et diff6ronts organismes publics concernes: AFME, ANAH, 
EDF, GDF, PCA. Tous les deux ans, un seminaire permet de faire le point sur l'etat 
d'a•tancement des travaux (1) (2)(3). 
Aujourd'hui, 1 tJ laboratoires de r&chetclle l)CJI"Jt impiiques : CE:BTP, CSTB, CETIA f, 
iNt;ADCETHIL, EDF, ENTPE, GD!-=, iNRS, LET Poitiers, LNE 
G~s ~qulpe~ ont a ieur dis~Jo.;ition des ou·ws a'investigation pulssams sc~s forme 
d~ sollflleries et de celiult::os '(est ~ pit=Jce;.; ou appartementSt en vraie grandeur ou a 
ecr•elie reduite. 
Ces outii8 IJfMrrwtle•li d'app1eheander 1-::~ ~h~nvm€mes physiques 6"1: caler les 
modeies de caiculs pour simu!er le componemem des iogerne11\s vis a vis du 
renouvellement d'air. Ces moueies sont piesent&s par F ALLARD dans le cadre Je 
ce seminaire. Les developpements dans ce domaine .:or.t cvilduits ei1 liaison 
etroite avec I'IEA (ann !i Al"v'C). 
Par ailleurs, des outils ont ete developpe~ ~ou;- quamier le renouve:~ement d'air et 
la permeabilitb des ~ocaux. 
Ces differents travaux nous permettent de rnieux connaitre 1a i'ealite , sn particuiier : 
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• la .permeabilite a l'air de$ locaux. 
- te comport~ament. des differents types d(~ ventilation et en particulier des 
ventilations hygroreglables, 
-le comportement des usagers (vis a vis des fenetres, du systeme de ventilation), 
- l'origine des desordres observes. 
Ces elements nous permettent d'orienter les recherches et les developpements 
technologiques, adapter la communication. · 

- L•Appel d•offres 1991 : Composants et systemes de vantilation pour 
1•habltat 

Le. souqi d'une ventilation efficace repond a trois exigences : 
- satisfaire les besoins d'hygiene et de confort des occupants, 
-assurer la conseiVation du bati, . 
• permettre le fonctionnement en toute securite. des appareils a combustion 
raccordes ou non, installes dans les locau·x. · 

Au niveau reglementaire, pour satisfaire a ces exigences, les systemes de 
ventilation doivent etre con~us sur le principe de !'aeration generate et permanente 
des logements avec des debits d'air extraits des pieces de service imposes. Cette 
reglementation ne permettant pas la meilleure reponse en matiere d'odeurs. de 
qualite. de I' air et d'evacuation de l'humidite, il est apparu opportun lanc:er un appel 
d'offres dans le but de faire emerger des composants et systemes. de ventilation 
plus performants au niveau thermique, sanitaire et olfactif, repohdant a une 
meilleure_ prise en compte des besoins de l'usager. 

Cet appel d'offres, lance conjointement par I'AFME et le PCA a re~u 17 reponses 
presentant 21 produits emanants toutes d'industriels la plupart du temps associes a 
divers partenaires dont des centres techniques et des laboratoires de recherche. 

Le jury d'experts a selection ne 10 dossiers. Les resultats de ces recherches 
devraient etre disponibles d'ici 2 ans. Sans devoiler le contenu precis des dossiers, 
on peut citer les grandes tendances: 
- des entrees d'air multifonction, 
- la ventilation naturelle assistee, 
- !'individualisation de la VMC · 

,· ; r 
- Qualite de l'air, ·confort et sante · dans l'habitat 
• GDF. 

etude CEBTP: ~- .EDF 
~ ' I 

Assurer u·ne benne qualite de t•air a l'inf~rieur aes logements est une des 
fonctions essentielles de la ventilation. face a la co.mplexite ·d'elaboraticir{ de 
produits de chauffage et de ventilation integrant ,cette exigence, EDF, GDF et lq 
FNB (CEBTP) ont un~s ·leurs cornpetences ef leurs . moyens, taot de calcul 

. qu'experimentci'ux en vue' tl'elabor~r un .,cahier des .charge·s e?(igentiel ·de p-rod_uit 
de chauffage-ventllation reporidant au nieilleur' compromis confort d'af!!t>lahce~~ 
sante - econo~ies d'4nergie. Cet 1mpprtant programme estsq_ute['lu par le Plan 
Construction et)\rchitectur.e· et'I'Aderhe·. . · -· ~ · .· ·. .. . ·.. · · ~- · · · · · 
Ces actions i::onjointe·~ s'organisent au~tour de:3 axes : ~ .. . . ·. - ~- ·~ . . . ~ . _, 

. ~ Real}sation d'une enguete nat~on~fe ' I . . • • :· • • - ' ' " ··'' 

- Mise au point et validation d'un cod·e de calcul perlormant ' I • • • • • · • • • • • · 

- Redactior. du cahier des charges exigentieJ . · · · • · . · · . ·· . J 

Les travaux concernant la mise iu point d1un ·code de ·calc·ur perfor'nlant ·sent 
presentes dans le cadre de ce sem_inaire. · - · -
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L"enquete a pour objectif de preciser les insatisfactions actuelles et les attentes des 
usagers en matiere de contort et sante dans l'habit&t. Elle a ete realisee au m..:>yen 
d'un questionnaire qui comporte 3 composantes : une compc~santE; technique qui 
decrit de maniere aussi complete que possible les caracteristiques du logement, 
des systemes de chauffage et de ventilation, des equipements et des materiaux 
presents a J'interieur; une composante soclologlque desUn6o a 3tudier la ta~on 
dent Jes occupants d'un logement se comportent par rapport a leurs conditions 
d'environnement interieur et a !'utilisation des equipements; une composante 
medicale destinee d'une part a reveler les perturbaticns sventuelles apportees a 
la sante des occupants par les concentrations en polluants et les conditions 
climatiques regnant a l'interieur du logement, et d'autre part, a deceler les 
interactions enLre la perception du confort et la morbidite declare par les occupants. 
564 logements ont ete enquetes soit 1765 occupants. 

• Qualite de l'air des locaux cHmatises • Etude CETIAT·IUMTE·DP3M 

A la demande d'EDF, GDF, du Ministers de la Recherche et de I'AFME, le Centre 
Technique des Industries Aerauliques et Thermiques (CETIAT) s'est associe a 
l'lnstitut Universitaire de Medecine du Travail et d'Ergonomie de Grenoble 
(I UMTE) et au Departement de Parasltologie Mycologie Medicale et Moiecuiaire 
de Grenoble (DP3M) pour mener une etude sur la qualite de l'air des locaux 
clirnatises avec pour objectif d'ameliorer la conception, !'utilisation et la 
maintenance des installations de climatisation afin d'optimiser la qualite de l'air et 
les consommations d'energie. 
Cette etude comports 4 phases : 
Phase 1 : etude de i'aerobiometrologie 
Phase· 2 : recalage terr&ln (etude d"lnstaUations dans un hopital et dans un 
immeuble de bureaux) 
Phase 3 : redaction d'un guide de conception, utilisation et maintenance des 
installations de conditior.nemen'l: d'air 
Phase 4 : operation pilote 
La premiere phase etait indispensable (comment apprecier des phenomenes que 
l'on ne saurait pas mesuier?) et a tait apparanre la necessite d'Z4pprufondir 
certains points. La deusieme ohase est en cours. 

• Developpement de capteurs passifs ~ Lsboratoire National d 0f::;sais 

Souhaita.nt disposer d'un outil discret et raciie a mettre en oeuvre pour caracteriser 
je rer.ouvellernent ·~l'air des locaux, ncus avcns demande au LNE d'etud!er le 
developpement des capteurs passifs. 

L'objectif est pour nous d'une part, d'utiliser cet outil a des fins de recherche, mais 
aussi, de le rnettre a disposition ue: profess~ons qui negligent souvent le {;ritere 
rGnouvellernent d'aii. 

La technique des capteurs passits a ete developpee aux USA. Son utiiisation 
d!rectement depuis la France comporte des contraintes (delais, couts). Grace a la 
disponibilite de nouvelles technologies et compte tenu des competences du LNE 
dans le domaine de !'analyse des gaz, le produit developpe sera d'une part, plus 
precis et d'autre part, aura des fonctionnalites plus importantes (temperature, 
hygrometrie, Composes Organiques Volatils) 
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l.e·s actions pr6ser tees precedemment sont les principales etudes recherches en 
cours. Pour une vision plus e~charJstive, !I r.onvlent de se reporter a la bibliographie 
(1) (2) (3) (4) (5) (6). 

PERSPECTIVES 

Notre objec~if est d'amaliorer la Qua!ite d~s ambiances interieures tout en 
optimisant ~es consommat;ons d'energie et en m!nim~sant l'impact sur 
l'environnement. 

Pour ce!a, nos besoins peuvent etro repertcries de la maniere suivante : 

- preciser les exigences : Les valeurs seuil de I'OMS (Organisation Mondiale 
de la Santa), quand elles existent, ne paraissent pas suffisantes. Des etudes 
epidemiologiques SOI1t necessaires, nOI.!S devront veiller a ce que les parametres 
lies aux batiments soient bien pris en compte 

- mieux connaitre les sources : La qualite de l'air e~.t un probleme de 
polluants (sources). Ces sources peuvent etre d'origine ex!erieure : pollution 
atmospherique, sol , eau; ou interieures : liees au batiment et materiaux de 
construction, aux equipements e+ amena.gements, a !'occupation des locaux, a 
l'ac~ ivite des occupants. D'une maniere generale, la pollution interieure est 
superieure a la pollution exterieure. 

11 est important de bien controler les emissions afin, d'une part, d'agir directement 
sur la source et, d'autre part, d'adapter la strategie de traitement au probleme a 
traiter : on ne traite pas de la meme maniere, un probleme lie au radon, a la fumee 
de tabac, a un chauffe eau non raccorde ou a l'occupation humaine intermittente. 

- mieux connaitre les phenomEmes : transferts de polluants, diffusion, 
absorption-desorption par les materiaux, reactivite, ... 

rechercher et developper des soi,Jtions pertinentes 

- mettre au point une methodologie d'audit 

~ communique:r : Nous avons pu constater que !~s co11cepts d'aeration­
ventilation ne sont pas bien percus par les usagers et certains professionnels. 11 en 
;esulte des desordres qui pourraient etre evites. Meme s'il reste beaucoup de 
connc=<.lssances a acquerir, nous dispcsons d'ores et deja d'informat.ions qu'il est 
important de communiquer. 

Aujourd'hul, il par:tit evident que ce type d'actions doit e~re mene de maniere 
coherente avec ce qui se fait dans le cadre international (par example,· Agence 
lnternationale de I'Energie, Communaute Europeenne). La plupart des equipes 
franc;aises sont deja impliq•Jees dans ces programme.!), 

. ' 
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