
I! I 
_Journalen_ 
Ett bra inomhusklimat avgorande for aller~iker 1 
Battre inomhusklimat 
ar ett mycket aktuellt 
amne numera. For en 
utsatt grupp som al
lergiker har den alltid 
varit aktuell, faktiskt 
livsviktig for manga 
av dem. Pa Bo 88 i 
Gavle hade RmA, 
Riksforbundet mot 
Astma-Allergi, darfor 
satsat pa en egen vis
ningslagenhet. 

Dar kunde man dels visa 
hur en lagenhet bOr moble
ras och inredas for att skapa 

en sa bra och ren miljo som 
mojligt for en allergiker, 
dels fa tillfiille att fOra ut si
na synpunkter till massbe-
sokarna. . 

I lagenheten traffade vi 
Roland Efraimsson, arki
tekt till yrket och verksam 
hos byggnadsnamnden i 
Halmstad. Dessutom ar han 
aktiv i RrnA, dar han arbe
tar i det bostads- och miljo
politiska radet. 

- Detta ar forsta gangen 
som vi deltar i en bostads
massa med egen lagenhet, 
och jag tycker att vi har fatt 
ett mycket bra mottagande. 
Vi tycker att det ar varde-

Temperaturmatare 
med max- och min-minne. 

Matarna TC 11 oo och TC 1200 mater 
temperatur och kan lagra det sf6rsta 
och minsta matvardet under en 
valfri matperiod. 

Batterikapacitet: 450 timmar. 

Matomrade: -160'C till 1372'C. 

Termoelement: Typ Keller J. 
Uppl6sning: 0, 1 'C upp till 
200'C. 

Hallfunktion. Relativmatning. 

Pris 995•-lrin • (exkl. moms och lrakt). 

TC 1200 ar ocksfi utrustad tor matning av tva kanaler samt 
differens. 
Start urval standardgivare. Vi tillverkar dessutom specialgivare 
tor just din matning. 
Vfirt program omfattar instrument frfin handburna indikatorer till 
laboratorieinstrument med matnoggrannhet ned till 0,0001 'C! 

V1 kan temperatunnatnmg. Utnyttja var kunskap. 

Sand mig mer information om: 

D TC 11OO!TC1200 
D Temperaturgivare 
D Kalibrering av temperaturgivare/instrument. 

F6retag _______________ _ 

Namn _______________ _ 

Adress __________ _____ _ 

Postnummer _____ Ort _ ____ __ _ 

22 VVS & ENERGI 9/88 

fullt att vara med har, det 
ar ett satt fOr oss att na 
fram till kommunalt ansva
riga, av vilka manga beso
ker bomassan, sager han. 

Dock tycker han att for
bundet inte har haft till
rackligt god tid att fdrbere
da sig pa. 

- Darfor har vi inte fatt 
fram sa bra deklarationer 
av riskerna med de material 
och de produkter som vi 
har har i lagenheten, som vi 
onskade, sager han. 

Det visade sig ocksa vara 
svart att fa fram uppgifter 
om somliga produkter. Av 
tio amnen som togs fran 
nagra varudeklarationer, 
klarade den statliga Kemi
kalieinspektionen bara av 
tre amnen, uppger Roland 
Efraimsson. 

Nar det galler ventila
tionsfragan ger de i energi
sparandets tecken sankta 
kraven pa luftomsattning 
allergikerna problem, pape
kar han. Andra viktiga fra
gor ar kontrollen av bygg
nadsmaterial, och hur man 
skall fa forvaltarna av 
fastigheterna att battre sko
ta driften av varme- och 
ventilationsanlaggningarna. 

- Byggarna ar inte fram
mande for vara krav, men 
de pekar alltid pa de okade 
kostnaderna, sager Efraims
son. Men man kan ocksa 
fraga sig vem som skall sta 
for de okade sjukvardskost
naderna som allergisjukdo
marna for med sig? 

- Ett positivt tecken ar 
dock att bygginspektorerna 
numera visar ett storre in
tresse for ventilationssyste
men och for husgrunderna, 
sager han. 

- Det har blivit oppor
tunt att arbeta med dessa 
problem, och darfor okar 
intresset. Det beror ocksa 
pa att manga bestammelser 
och lagar skarps genom po
litiska beslut. Den intensi
fierade debatten om dessa 
fragor leder ocksa till en 
stOrre medvetenhet, sager 
han. 

Roland Efraimsson frti'1 
RmA tyckte att foreningens 
visningsliigenhet pd Bo 88 
blev en framgdng 
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Allergiutredningen, vars soi 
resultat nu presenteras, 
kommer att fa stor betydel· ful 
se i detta sammanhang, tror dii 
Efraimsson. Men sjatva av 
utredningen loser inte pro- erl 
blemen, papekar han. 

RmA ar sjalvt mycket ;,k. 
tivt for att fa fram bra bo
stader for allergiker. Man 
har inlett ett givande sam 
arbete med Riksbyggen, och 
pa flera hall i landet fOrbe· 
reder man specialbyggen. 

- I Halmstad skall vi fa 
bygga ett hus, eller kanske 
tom ett helt kvarter med 
allergianpassning. I Go:e· 
borg har vi redan fatt en 
tomt anvisad for ett sadant 
bygge, sager Efraimsson. 

Det ar framst nar det gal· 
ler flerfamiljshus som det iir 
viktigt att bygga ratt fran' 
bOrjan. I smahus kan man 1' 
sjalv atgarda en hel del, an· fl 
ser han. 

Ett faktum som Efra· 
imsson ocksa vill papeka 
som en orsak till att vi har 
fatt okade allergibesvar, iir 
att stadningen i vara hem 
har minskat, blivit samre 
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uppmarksammats av Astrid 
Makitalo pa Socialstyrelsen.' mi 

Till Bo 88 blev RmA klar 
med ett forsta forsok art 
sammanfatta rad och anvis·. er1 
ningar for att bygga en bra ag 
boendemiljo for allergiker.: fu: 
Den kallas "Klokboken, En' 
handbok for dig som plane· all 
rar, bygger, forvaltar ocb ka 
bor", och kan bestallas fran 
RmA i Stockholm. 
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