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Lak6epGletek szelloztetesi megoldasai a Szovjetuni6ban• 
I VJ A N S K I J A. Z. P A V L I N 0 V A I. B. (CNIIEP 
M6m0kl Berendezt!eek Kutat61nt6zet, Moezkva, Szovjetuni6) 

A lak6epiiletek Iegcserejenek hagyomanyos meg-
ldasat a Szovjetuni6ban egy termeszetes aram

oasu csatornas rendszerii elsziv6 szelloztetes kepezi. 
A friss levego bevezetese a kiilso hatarol6-szerkeze
tek tomitetlensegein, fOkeppen az ablakok resein 
keresztiil tortenik. A levego elszivasa a konyMb61, 
fiirdoszobab61 es WC-Ml tortenik, mialtal a laka
son beliil egy olyan legaramlasi irany alakithat6 ki, 
mely biztositja, hogy a kisebb szennyezodesii 
terekbol (szobak) az aramlas a nagyobb szennye
zettsegu helyisegek fele tartson. Osszhangban a 
jelenleg ervenyes elOirasokkal, az elsziv6 Iegcsator
nahal6zat teljesftokepessege a meretezesi feltetelek 
kozott a konyhab61. 60 m3/h, (90 m3/h), a fiirdo
szobab6l es a WC-bol 25 m3/h elszivast kell bizto
sitson. 

Meretezesi feltetelkent a termeszetes elsziv6 
szelloztetes meretezesehez az elOiras szerint + 5 °C 
kiilso MghOmersekletet es szelcsendet kell figye
lembe venni. Ekozben a teljes rendelkezesre all6 
nyomaskiilonbseg az elsziv6 Iegcsatornahal6zat 
ellenallasanak kompenzalasara forditand6, vagyis 
feltetelesen a lakas ablakai nyitottnak tekinthetOk. 
Parhuzamosan Ietezik a legcsere elOirasoknak egy 
masodik aspektusa is, mely szerfot a lakasok lak6-
szobaiba belepo kiilso levego mennyisege legalabb 
3 m3/h kell legyen, a pad16 egy m2 feliiletere vo
natkoztatva. Ezt a Iegmennyiseget figyelembe kell 
venni a helyiseg hOegyensUlyanak kiszamitasakor, 
a fiitesi ren~zer fiitOtestjei feliiletenek meghata
rozasakor .. 

Az ,ev leghidegebb evszakat jellemzo iizemel
tetesi feltetelek kozott a kiilso levego hOmerseklete 
altalaban 5 °C-nal alacsonyabb, szelnyomas is 
jelentkezik, az ablakok azonban termeszetesen be 
vannak zarva. Az elsziv6 hal6zat aramlasi jellem
zoinek alland6saga eseten a tenylegesen elsziv6tt 
(kovetkezeskeppen a bearaml6) levego mennyise
get az ablakok IegateresztO kepessege hatarozza 
meg. 

Az otvenes evek kozepeig az elsziv6 legcsator 
nakat a belso teglafalakban lakasonkent kii.lon 
helyeztek es azok kiilon csatlakoztak a pad.18.ster 
hez. A padlasteren beliil a legcsatornakat viz
szintes Iegvezetekek egy~sitettek, melyeket egy 
vedosapkaval vagy deflektorral ellatott elsziv6 
kiirtobe csatlakoztattak. 

Az epiiletek szintszamanak novelese miatt 
nehezsegek Ieptek fel a kiili:inall6 Iegcsatornak ~
helyezeseben. Ezzel, valamint az iparositottabb 
epitkezesi m6dszerek keresesevel magyarazhat6, 
hogy attertek a vasbeton es a gipszbeton szelloz
tetO blokkok hasznalatara. 

Ebben az esetben minden egymas folOtti lakas
sort ket fiiggoleges szellozteto blokk szolgal ki 
(egy a konyha, masodik a fiirdoszoba-WC helyi-
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segekhez), mely a gyiijtOcsatornat es azokat 1,2 
vagy tobbszintig kisero parhuzamos lakasbekBto 
mellekcsatornakat tartalmazza. A szelloztetO
blok.k-vertikum elsz1v6 kiirt6'kent, eeovedo sapka
val vegzodik, a tet6 sfkja felett 0,8-1 m magasan. 
Az ismertetett elszfv6 azelloztetes tizemi hatekony
saga nagy mertekben fiigg a tetO kialak.itasat61. 
Padlas nelkiili tetoknel a felso emeleteken rendel
kezesre all6 hatasos nyomas nem elegendo es ezert 
a felso szinteken a legcsere nem eri el az elOirt 
erteket. 

Megjegyzendo, hogy padlaster nelkiili tetO
szerkezetek jelenleg Iakasepitesben nem fordul.nak 
elo. Valamennyivel jobb a helyzet az -Un. hideg 
padlasterekben (I/a. abra), azonban szamos eset
ben a fels() szintekre jut6 hatasos nyomas fgy sem 
elegendo. A termeszetes szellozteto rendszer mil
kodeset a megfelelO stabilitas hianya jellemezte. 

Megfigyelheto volt a levegonek az egyik. laka.s
b61 u. nui.sik lakasba val6 bejutasa, az aramlaa meg-

1. abra. PadlaB szerkezetelc 
a., hldeg 
b., meleg 
o., nyltott 
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fordulasa a lakas ket sze1Joztetl5 blokkjanak vala
melyikeben, a hideg leveg6 betorese a helyisegekbe. 
Bar e jelensegek elOfordulasat a rovid id6tarta.m 
jellemezte, sziiksegesse valt a termeszetes szell5z
tetes tovabbi korszerfisi'.tese. 

Jelentc5s javulas volt elerhetc5 a termeszetes 
szel16ztetes mUkodeseben a hideg padlasterb61 a 
meleg padlast:erre val6 atteressel (lfb. abra). A 
meleg padlaster az epiilet egy szekci6jan beliil 
kialakitott azigetelt ktila6 hatarol6 szerkezettel 
rendelkezc5 padlasteri helyiseget jelent, melybc51 
kialakithat6 egy, az adott szekci6t ellat6 kozos 
elsziv6 kiirtc5. 

Az ismertetett melegpadlasos rendszer lehetc5ve 
tette a felso lakasok Iegelvezetese problemati.kaja
nak megoldasat es jelent6sen megnovelte a rend
szer mukodesenek stabilit8.s8.t. 

A hazai epfteszet pr6b8.lkozik meg egy ujabb 
un. ,,nyftott" padlaster (1/c. ii.bra) kialakftasaval 
is, mely az elsziv6 szellozes megoldasa tekinteteben 
atmenetnek tekinthetO a hideg es a meleg padlas 
kozott. Eb ben az esetben ugyanis az elsziv6 hal6-
zat vegz5deaei ugyazinten csatlakoznak a padlas
terhez, az ut6bbi azonban a bomlokzati panelek 
nyilasain es a tetozet resein kereszttil 6ssze van 
kotve a kiilso terrel. A vegrehajtott vizsgalatok 
azonban bizonyitott&k, hogy ez a megoldas nem 
alkalmas •az elsziv6 szelloztetes mukodtetesere. 
A vizsgalatok soran gyakran volt megfigyelhetO az 
aramlas megfordulasanak jelensege, a rendszer 
miikodese instabil volt. 
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Jelenleg egy ujabb Iepes tortent a termeszetes 
iizemu elsziv6 szellc5ztet0 rendszer korszerfisitesere. 
Ez a megoldas elutasi'.tja a. lakasonkenti Mt elsziv6-
caatorna hal6zat aztiksegesseget. Az 1986. jlllius 
1-tol ervenyes 11j elOfrasok (SzNIP) a lak6epuletek 
tervezeselrnr engedelyezik egy lakas mellekcsator
nai kozos gyujtOcsatornaba val6 bekoteset. Ennek 
kovetkezteben lehetove valt, hogy egy lake.a vonat
kozasaban csupan egy vertikalis szellozoblokk 
kertiljon kiepitesTe. 

Ilyen egyesitett szellozteto blokk (2. abra) 
magaba foglalja a gyiijtOcsatornat es a ket mellek
csatdt'nat, melyek a konyhat es a fiirdoszoba-WC 
helyisegeket latjak el azonos szinten csatlakozva a 
gylijtOcsatornahoz. Ez a megoldB.s szelloztetesi 
szempontb61 kizarja a lebetoseget, hogy egyik, a 
ket szell<Sztet6 blokk koztil, a. hideg levegc5 lak8.sba 
val6 bevezetesenek meghatarozott feltetelei eseten 
forditott aramlasi iranyba mtik6djek. Gazdil$agos
sagi szempontb61 elc5ny, hogy az epiilet szerelesi 
elemeinek szama lecsokken. 

A termeszetes szelloztetes teljesit6k6peaseget 
j61 kialakitott elsziv6 Iegcsatorna hal6zat mellett 
is meg az ablakok IegateresztOkepessege es az 
idojaras viszonyok befolyaaolj&k. Az ut6bbi tenye
zo valtozekony, amib61 k6vetkezoen a ha.aznalat 
sor&n megjelenik az ~blakok Iegatereszt6 kepessege 
valtoztatasana.k sztiksegessege. E celra felhasznalni 
az ablakszarnyakat vagy a szelloztetO abla.kot 
(fortocakat) elvileg lehetseges, azonban meghata
rozott nehezsegekkel is jar, ami az ablaksz~rnyna.k, 
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3. abra. Szabdlyozhato Ugbevezet/J idom 

vagy a szellozteto ablaknak megbatarozott mennyi-
. seg'(i levego bevezetesere szolgal6 kinyitasa merte

kevel kapcsolatos. Ezen kf viil a hideg kiilso leveg5 
a tart6zkodasi z6naba ju~. melyet erosen lehiit es 
ott huzaterzetet okoz. 1 

Ennek kovetkezteben belathat6, hogy a kil1so 
levego szervezett, szabalyozhat6 bevezetesenek 
megoldaaa lakasok eseteben aktualis problema. 
Ezzel oaszhangban kidolgoztak egy olyan szabaly
ozhat6 befuv6 szerkezetet, mely az ablaktok 
felso csatlakozaaanal vfaszintes reskent keriil ki 
~lakitasra. Als6 elehez egy Mazigetelt fa pillang6-
szelep keri.il felerositesre (3. abra). A szelep folyto
nos szabalyoza,'!a specialis szerkezet segitsegevel 
kozzel tortenik. 
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A hideg ktilso Iegsugal'at a szelep elhajlitja es 
igy az ablak alatt elhelyezett fiitokesziilektol 
erkez6 meleg Iegarammal egyiitt a helyiseg meny
nyezete fele tereli. Ezaltal a tart6zkod8.si z6naba 
jut6 levegohCSmerseklete es sebessege mar el
fogadhat6 merteki'.i. 

Az 3.-abran latbat6 befUv6 szerkezetet egy kiser
leti 9 emeletes lak6hazban val6sf tottak meg es a.z 
mind a kozegeszsegtigyi szempontb61 vizsgal6 
orvosok,_ mind pedig a la.k6k reszerol pozitiv erte
kelest nyert. Hasonl6 befU.v6 szerkezetek pozitiv 
hatast biztositottak egy videki iskola osztalyaiban 
is. A lakasepitesben a szabilyozhat6 IegbevezetO 
szerkezetek a mai napig meg nem kerilltek be
vezetesre. 
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A tOmeges alkalmazas kerdeee azonban mar az 
engedelyezes stadiumaban van. 
· Ha a lak6eptiletek leg- es hObaztartasat komplex · 

m6don szemleljiik, azok megszervez~enek alabbi 
vonasait emelhetjii.k ki: . : '. 

- a hOenergianak a kiilso id<Sjaras szeri!lt automa
tizalt adagohisat, ainely hlSenergia.: egyenlf tse 
ki a transzmisszi6s hovesztesegett tovabba az 
egeszsegiigyi elOiraaolmak megfelelO mennyi
seg6. kiils6 leveg6 felmelegftesehez sziikseges h<St 
is biztositsa, 

- a szervezetlen es iranyithatatlan infiltraci6t 
szabalyozhat6 kiilso Iegbevezetessel kell helyet-
tesiteni, -

- olyan termeszetes elsziv6 Iegcsatorna · hal6zatot 
kell Ietrehozni , mely kielegiti a 1egcserere 
vona.tkoz6 el6frasokat. · 

.Az ismertetett szemlelet eseten a fogyaszt6nak 
lehetOsege van, hogy sajat h<Serzete alapjan meg
valtoztathassa a bevezetett levego mennyiseget, es 
az elCSirtnak megfelelCS hoenergi11: fogyasztas mellett 
beallitsa a helyisegben az altala igenyelt hOmersek
letazintet. 

Osszegezve a Szovjetuni6ban a lak6eptiletek 
szellozteto rendszereinel alkalmazott megold.8.so
lmt megallapfthat6, hogy a k.ivalasztott iranyzat, 
a termeszetes szelloztetes technol6giai szempont
b61 igazolbat6 es vitan kivtil all, hogy gazdasagos
sagi szenfpontb6l is a JegelOnyi:isebb. Specialie 

Konyvszemle 
.l\lit tegyek? _ 
Ha csaladi ha~at epU.ek, b<ivitek, felujitok 

Ez a clme a most megjelent, a csaladi hazat epit6k 
kozott nagy erdeklodesre szamit6 konyvecskenek (lira: 
38, · iorint), melynek alcimei: 

Terv - engedely - szamla - ado 
Altaldnos for gal mi ado visszaterites 

Az otthon megteremtese mindenkor a.z egyik legnagyobb 
gondot jelentette es jelenti 0. ose.Iad eleteben. 

Ebben kivan segitseget uy"Ujtani ez a. Mjekoztat6, 
melye.t az Epitasiigyi Tajekozte.ttisi Kozpont ,,Magan· 
epit6k kiskonyvtara." sorozata. kereteben adott ki. 
Megv8slirolbe.t6 az E. T. K. konyvesboltja ban: Buda
pest, Rumba.ch Sebestyen u. 16/e.. o.lo.tt. 

Az E. T . K. ezzel a. aoroze.tte.l hive.ttiaszerGen fel
vaUalta a.z otthont teremteni k1v8.n6k szakszer<l taje
kozte.td.sd.11, hogy konnyftse a.z epftkez6k munkll.jat, 
gondjat. 
Mire k:fvan valaszt adni o. most megjelent kiadvli.ny? 
- A ceo.la,di h&z epittSsevel jar6. felo.datok leirdee.. 
-- A dontoo feltet elei; cse.ltidl haz ke.ltikttbe.n 
- Hogye.n epitkezziink j61 ea ge.zde.sagose.n? 
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vizsgalatok ei'edmenyekeppen sikeriilt atallni a 
termeszetes szelloztetesre meg a Szovjetuni6 eszaki 
teriiletein epiilO lak6epiiletekben is, ahol korabban 
az eloirasok gepi szell<Szest irtak el6. Sot, egy sor 
kozossegi epiiletcsoportban (iroda, szalloda, alta
lanos iskola stb.) is megfigyelbetO a tendencia a 
gepi szelloztetesrCSI a termeszetes szelloztetesre 
val6 visszatereshez. 

ErthetOen ez a helyzet nem jelentkezik teljesen 
altalanosan es figyelembe veszi a hazai epiteszet 
szamos sajatossagat: egyebek kozt azt, hogy a 
lak6epiiletekben konyhak csak a kiilsCS fal menten 
ablakkal tervezhetok. 

Az).s vilagos, hogy a gepi szell<Szes bizonyos fel
tetelek kozott szinten mfikodhet rosszul, ami a 
hazai epiteszetben eleg gy11.kran elofordul. 

A lak6epiiletek gepi szelloztetesere val6 atmenet 
jelenleg csak akkor Jenne indokolhat6, ha az el
szivott levegobOl val6 hovisszanyerest vagy szelloz
tetO legfutest alkalmaznank, es meg neMny mas 
esetekben, melyeknek vizsgalata a beszamol6 
celk.it(izesein tU.lmutat. 

Emellett a termeszetes szelloztetest nem tekint
jlik kenyszer megoldaanak, mivel a segitsegevel 
eiegge szigoni higieniai elOiraaok is teljesithetok. 
A termeszetes szellozes esetenkent nem megfelelo 
mukodesenek okai mindig megtalalbat6k es azok 
magat a megoldas elvet nem kompromittaljak. 

Kozlesre elokeszitette: Szalay Zoltan (ETI) 

- Mik a teend6i a vallalkoztisszerG.en megepitett lakast 
vea8.rl6knak? 

- Mit kell tudni e.z altalanos forge.lmi ad6r61? 
- Mennyiben segiti az e.d6rendszer a laktisveaarl6t, 

az epit6t? 
- Mit kell tudni az altalanos forgalmi ad6 vissze.-

igenyleser61? 
- Az athuz6d6 epitkezes forge.lmi ad6ja 
Az igen id6szerG. mG. osszefoglalte.n ismerteti e.zokat 
a legfontosabb tudniva.16ke.t, melyek a cse.ladi haz 
epitffienek szandeka pillanatat61 egeszen a bekoltozesig 
megoldand6 feladatkent jelentkewek, kiilonos tekin
tettel az eddig ismeretlen tenyez6kre, mint az 8.lta.18.noe 
forge.lmi ad6 es annak visszaigenylese. 

A kiadvany melleklete tartalmazza a lakasepiteshez, 
felujitaahoz vaaarolt, ad6visszateritesre jogosit6 ter
mekek es szolgalte.tasok koret, ezen kiviil szd.mle.
mintakat, ad6vissze.Mritest igenylo le.p-mintake.t illuezt
ral. De · te.rtalmazza a melleklet mag a le.kasepites-fel
ujitas alta.lanos forge.I.mi ad6z8sat erint6, jelenleg erve
nyes jogsze.balyoke.t is. 

Ennek a kis fi.lzetnek a. segi~segevel tehat mindenki 
enyhithet gondjain, probl~main, e.ki · ilyen jellegu 
felado.tok ete nez: 

Dr. J.J. 
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