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Epiiletek mikrokliméjaval kapcsolatos kutatdsok nemzetkdzi

helyzetképe, trendje

Dr. BANHIDILASZLO (BTD

1. A Xutatisok ‘le'gfontosabb trendjei €5 8 meg-
oldasra varé kulesfontossiga problémik

™ Epiiletek belss, mikroklimajéval kapesolatos ku-
tatdsok alapvetihcélja, hogy tisztdzza az épiiletek
zart tereiben tartézkodé emberre haté kiilénbozé
fizikai tényez8k hatdsmechanizmusét, éllapitsa
meg azok torvényszerfiségeit, a gazdaségi adottsd-
gok figyelembevételével tervezési, méretezési nor-
maértékeket, szabvanyokat dolgozzon/ki. Mind-
ezekbol tobbek kozott lathats, hogy

— egyrészt elméleti Jellegﬁ alapkutatdsok sziik-
ségesek,

— mésreszt. gyakorlati ]ellegu alkalmazott kuta-
tési feladatok megolddsdrd] van szo,

— ugyanakkor a téma erdsen interdiszciplindris
- jellegfi, hiszen -megkivénja mfiszakiak, fizi-
‘olégusok; pszicholégusok,- szociolégusok, stb.

~.. 8Z0ros egyuttmﬁko“déset team-munkajit,

o tema. teriilet a 60-as évek’ végofelé Leriilt

~ el6térbe- & dz-utGbbi években az épitSipari kuta-
tdsokon ‘beliil a°fejlett ipari orszdgokban az egyik
legfontosabb témavd fejlédstt, melynek szédmos
- kérdését mir megoldotték, de nagyon sok 1ij, még
tlszté,zatla.n probléma is taldlhatd.

A megoldatlan kérdések, az azokkal kapcsolatos

vélemények, hozzadllisok, a folyé kutatdsok
‘sajétos, egymdstél  gyakran erésen eltérs képet
mutatnak, elsfsorban az egyes. orszdgok gazda-
ségi, ipari fejlettsége fiiggvényében. Ezért a
kutatdsok trendjében — bir a ‘megoldésra viré
‘kulesfontossdgit problémék orszdgonként erdsen
~eltérbek ~——1:ulrzta]ckmlmppen két fo 1ré.nyza.t figyel-
het6 meg. ™ .
. ‘Az els6 irdnyzat‘a  kérdések n&gy részét meg-
oldottnak tekinti és csak bizonyos finomitdsokat
tart szukaegesnek a mdsik 1ré.nyza.t egyre inkdbb
eldtérbe helyezi az emberi és gazdasigi-tényezSk
“komplex vizsgilatét és a tovabbi,. neha. alapozé
]ellegu kutatdsokat.
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1“1,A ,hagyomdnyo.s zrdnyzat T \

A ,,hagyomé.nyos kifejezés. tula]donkeppen nem

\ helyté,llé mert onmagaban”a ‘sok orszigban; igy

“hazénkban is érvényben lév6 méretezési elsira-

sokhoz - viszonyitva  teljesen~djat jelent. Révid
ismertetéséhez a kovetkezdk sziikségeselk.

Az ember és kornyezete kozotti kolesdnhaté-

sokkal fiziolégusok, pszicholégusok mér a szédzad-"

- fordulé éta foglalkoznak és szdmos torvényszerd-
~7 séget allapitottak meg. Ezek koziil e témateriilettel
szorosabb kapcsolatban 1évék koziil meg kell

emliteniink Du Bois- (1], Hardy [2], Gagge és

Winslov [3], Bedford [4], Wmslov és Harrington
~[5] munkdssigdt. .

-~ A szorosan vett épiileteken beldli ,miszaki”
mikroklima méretezés alapjait Fanger ,, Thermal
Comfort’ cimi miivében [6]- foktette lo, amely
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ugyan a zért téren belil haté tényezdknek csak
egy csoportjaval, az 1n. h&érzeti tényezdklkel
foglalkozik, de mint bebizonyosodott, ezek a
benttartézkodék szubjektiv kozérzete szempontjd-
bél a legfontosabbak. Ezen méretezési modszert
napjainkban a fejlett ipari orszdgokban &ltald-
nosan, szabvidny elGirdsi szinten [7, 8] alkal-
mazzik., Lényege, hogy a zirt térben tartézkods,
tevékenykeds ember szempontjdbél 6 paraméter
hatésat veszi figyelembe, igymint

— a levegé hémérsékletét és annak térbeli elosz-
lasét,

— a hatérolé szerkezetek kozepea sugé.rzé.s1 hé-
mérsékletét,

— a levegd sebességét,

— a levegl relativ nedvességtartalmit,

— a ruhdzat szigetelGképességét,

— a végzett tevékenység fliggvényében az emberi
testben fejlédé uin. metabolikus hét.

Hzen paramétereknek az ember virhaté szub-

“jektiv h&érzetére vonatkoz6 hatdsat foglaljuk d1ag~

rammokba, matematikai Osszefiiggésekbe. A mé-
retezési médszer alapvetd célja a zdrt térben
tartézkodok részére az optimdilis héérzetet ered-
ményez6 mikroklima paraméterek biztositdsa.

'Ezen elv tovébbfejlesztése sordn az alapokat
valtozatlanul tartva, az elmnilt években inkabb

yfinomitésokat” végeztek, amelyek azonban a

témateriilet szempontjibél ugyancsak fontosak.
E tovébbfejlesztésbil csak két, véleményiink sze-

rint a legfontosabbat emeljiik ki.

Mint az elézéekben emlitettlik, a méretezési
médszer legfontosabb hasonlitdsi alapja a szub-
jektiv emberi érzet. Ennek megfeleléen a tovabb-
fejlesztés sordn a zért téri mikroklima tényezdk
kiziil azok keriiltek elGtérbe, amelyek a héérzeti
paraméterekhez hasonléan ugya.nebbe a kate-
goriéiba tartoznak, pl. a szag-hatdsok {9]. :

-A-miésik fontos fejlédés e teriileten az, hogy

'bebizonyosodott; egy egyébként megfeleléen mé-

retezett téren beliil is akadnak olyan helyek,
ahol az egyes mikroklima tényezSk az emberrs,
esetleg csak azok egyes testrészeire kedvezitle-
niil hatnak, és igy a szubjektiv h&érzetet is kedve-

-z6tlentil befoly4soljik. Ezeket dltaldban helyi disz-

komfort tényezSknek nevezik" és elsésorban kettd-
vel -foglalkoznak, az aszimmetrikus sugérzéssal
és a huzathatéssal [10, 11, 12, 13]. E két utébbi
azért is fontos, mert mint ldtni fogjuk, a mikro-
klfma kutatdsok egy egyre inkdbb el6térbe keriilé
teriilotét képezik az 10j irdnyzat esetében is,
kiildndsen a hazai és szocialista orszégok vonatko-
zéséban, ha a téma megkdzelitése eltérd jellegf is..

Még egy fontos ij kutatési terilletet kell meg-
emliteniink az e csoportbasorolhaté kutatédsoksoran
és ez a termikus miemberrel folytatott, de elsd-
sorban a ruhdzat szigetelSképességének (mint
kor4bbiakban lattuk ez a hat hGérzeti befolyasolo

EPULETGEPESZET % 197




tényez8 egyike) meghatarozdsidra vonatkozé vizs-
gilatok. A termikus miemberek az emberi test
szdraz héleaddsdnak 1 :1 léptékl modellezésére
alkalmasak [14, 15] és mint ilyenek egyre inkdbb
terjednek. A termikus miemberek szerepére a
kés6bbiekben még visszatériink.

1.2 Az ,45" irdnyzat

Mint az el6z8ekbdl lathattuk, a zart terek mikro-
klima méretezési médszerének alapjait elsésorban
az iparilag fejlett orszdgokban tisztdztik, az
eredményeket alkalmazzik, és ezek a.lapveto ce!]a
az ember szubjektiv héérzetének optimalis értéken
tartdsa az igy méretezett terekben. '

Az utébbi ‘években azonban két, tulajdonkép-
pen szorosan Osszefiiggl, olyan irdnyzat keriilt

-, el6térbe, amelyek az iparilag fejlett orszdgokban
s egyre inkdbb érdeklSdésre tarthatnak szdmot.
‘E két.irdnyzat . .

—a gazdaségi, f6leg energiagazdasdgi tényezSk
elStérbe keriilése,

—a mésik az Un. ergonomiai szemlélet. térhd-
ditésa. -

‘A ketté kozil az el6bbi az, amellyol egyre
intenzivebben foglalkozna,k a mésik viszont véle-
ményiink szerint a jov6 egy nagyon fontos és
eredményekkel kecsegtetd - nanyza,tan&k tekint-
het6.

Az els6 irdnyzatot a huméncentrikus energia
takarékossdgi torekvéseknek is szoktdk nevezni
és l1ényege a kivetkezGkben foglalhato6 Gssze.

Zért terek megfeleld mikrokliméjanak kialaki-
tdsa komplex miiszaki feladat, amelyet elsésorban
az épitészeknek és az épiiletgépészeknek kozisen
kell megoldaniok. Ennek folyamén azonban min-
denkor- figyelembe kell venniok a gazdasigi
adottsdgokat, napjainkban emellett elsGsorban
az energiagazdélkodési torekvéseket is, amelyek
viszont. visszahatnak az emberi hé- és kozérzetet
kialakité -mikroklima paraméterek megengedhetd
értékeire. E visszahatas legtobbszor kedvezStlen,
miutdn a két célkitlizés optimuma — az emberi
komforté és a gazdasigi torekvéseké — egymzistél
tdvol esik, helyesebben a két tényezd csoport
egyes paraméterei kifejezetten ellentétes irdnyba
mutatnak, illetve hatnak. Napjainkban tehét a
zért terek mikroklimédjdnak méretezése gyalkor-
latilag t6bb szempontot figyelombevevs optimum-
keresési feladatot jelent. A

Ezen alapelv megvalésitdsdnak lehetségeit vizs-

gélva, mint Varhaté volt, kideriilt, hogy ilyen fel-
__tételekkel a héérzetxleg optimdlis mikroklima

nem biztosithaté. A kompromisszumos megoldésra

vonatkozéan tobb kezdemenyezes van, ezek Lozul

_megemlitjilk ~

“— a Fanger dltal kidolgozott PMV—-PPD mérs-
“szémokat [16], de azoknak Fangernél nagyobb

megengedett szdzalékos elégedetlenségi lehets- -

ségeikkel (a mar hivatkozott szabvény el6irdsok
csak "10—20%-0s PPD, azaz elégedetlenségi
- faktort engedelyeznek)
— a hé&érzetileg még elfogadha.té hatarertekek
elvét, amely hazdnkban éppen a hazai koriil-
ményeket, adottsdgokat figyelembe véve keriilt
‘kidolgozésra [17]. -

Ez utébbi alapelv a kovetkez8kben foglalbatd

-, 08520,

Zart terek hdéérzeti méretezésekor az emberi
test hGegyensilyit kell alapul venni, azonban:

a ) A kellemesen hiivos, kellemes és kellemesen
meleg héérzet a benttartézkodsk 809,-4ndl
kell megvalésuljon, tehdt az elegedetlensérrl
faktor elérheti a 209,-ot. :

b) XKiilonleges funkeciéja helyiségek esetében,
illetve a gazdasigi adottsigokat figyelembe-
'véve-a 809%,-0s elégedettségl faktor. kiterjeszt-
hetd a meleg h8érzeti tartomdnyra is. =

¢) Tovabbi feltétel, hogy a szellemi és fizikai

- munkavégzbképesség — kiiléndsen a b) pont
esetében — az adott mikroklima paraméterek
mellett szamottevGen ne cstkkenjen.

d) Az adott tér funkcic')ja',nak fiiggvényében, a
kor, nem, szokés és egyéb tényezdk esetloges
modosmo hatasét esetenként f]gyelembe Lell
venni.

A'c) és d) pont két tovabbiaj elemet is tartal-
maz, amelyekre még visszatériink; az emberi
munka hatékonysdgdnak kérdését és a héérzetet
befolyésolé szubjektiv tényezbk témakérét.

A zért terek nukrokhm&;a.nak ezen optimumra
méretezése még szémos megoldatlan kérdést rejt
magéban, melyek kutatdsa folyik, de igy is egy
fontos kutatdsi trondnek tekinthetd. »

Szorosan ehhez a témakoérhoz ka])(‘SOlOdlk a
helyi diszkomfort hatdsok — kiilontsen az aszim-
metrikus sugdrzas— kérdése, amely dsszehasonlit-
va a fejlett ipari orszdgok helyzetét, a szocialista
orszdgokban az utébbi idében  tulzottnak t{ind
mdédon keriilt el6térbe. Ennek oka azonban abban
keresendd, hogy alapvetSen mindségi eltérés van
az egyes orszagok hatdrolészerkezeteinek . szige-
tel6képessége - tokintetében. Addig- mig - pl. -
skandindv orszdgokban (beleértve a viszonylag
szegénynek tekinthet§ Finnorszdgot is) a falak
Kk értéke 0,25—0,3 kozott valtozik, a hazai eld-
irdsok még jelenleg is csak 0,7-es értéket, tartal-
maznak, de 15—20 évvel ezel§tt épiilt épiileteink
esotében 1,2—1,4 W/m?K. Ez gyakorlatllag azt
Jjelenti, hogy a_gyengébb minségli szigeteléssel

rendelkez8 falak belss feliileti hdmérséklete : 16-

nyegesen alacsonyabb Ezért az e falak kézelében
tartdzkodék sugérzdsos héleadésa, illetve hévesz-
tesége ezen feliiletek felé megnd, amely nagyon
kedvez&tlen helyi dxszkomfmt éuetet ‘okoz egyes

" testfeliileteken [18].

Ezen -kedvezbtlen hatdsok’ Iukuszobolesenek
elvileg legegyszeriibb megolddsa a jobb szigetels
képességli falak alkalmazédsa, illetve meglévs
falak esetében azok utdlagos hészigetelése. Ennek
megvalbsitdsa azonban — kiilonésen meglévs
épiiletek esetében — nagyonkoltség- és munkaigé-
nyes. Ezért egy 1ij kutatdsi trend kezd kialakulni
— amelyben hazank vezet0 szerepet jitszik —
melynek értelmében a falak kedvez&tlen aszim-
metrikus sugérzé hatdsét olyan fiitési megolds.-
sokkal kiiszoboljiik ki, amelyek megakaddlyozzék
az emberi test fokozottabb sugédrzasos' hleaddsit
vagy e hatdst megfeleld sugdrzésos hényeréssel
kompenzéljék. ~
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'I'_-_‘Ilirdesse'n az épﬁletgépésze_tben!
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