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Feuchtigkeitsabfuhr aus Wé'hnungen

naturliche Luftung

- 1. Problemsteliung

- Wohnungen miissen. beluftet werden. Ungeniigende Luf-

. tung beeintrachtigt nicht nur das Wohlbefinden des Nut-

. zers. Sie kann darliber hinaus durch unzureichende Abfuhr
der beim.Wohnen entstehenden Feuchtigkeit'zu Bauscha-
den an AuBBenwandteilen fuhren..

. Das Problem der. Feuchtigkeitsabfuhr aus Wohnraumen,
insbesondere aus.unbeheizten Schiafraumen;.inder kalten
Jahreszeit ist seit langem bekannt. Erst durch die Ausstat-
tung: der Wohnungen mit Zentralheizungen konnte eine
tiberhdhte Feuchtigkeitsbelastung der Raume weitgehend
vermieden werden. Durch den Anstieg der Energiekosten
in den 70er Jahren war es notwendig, Heizmaterial .einzu-
spareni; Die Raumtemperaturen wurden abgesenkt, die un-
dichten Fenster durch dichtere ersetzt. Es-wurde weniger
geliftet. Damit traten aber wieder Probleme:mit der Raum-
luftfeuchtigkeit auf. Die Bewohner klagten zum Teil:wieder
Uber Schwitzwasser und Schimmelbildung. Bauschéaden
aufgrund von Durchfeuchtungen nahmen:.wieder zu.:Diese
Schaden wurden den ,,zu dichten” Fenstern'und der unzu-
-reichenden Dammung der AuBenwand zugeschrieben. In
der Regel war dies unberechtigt, wie die Beobachtungen
der letzten Jahre zeigen (7, 8].

. Beider Luftung wird sozusagen fiir den , Transport der Luft" -

Energie benétigt. Zusatzlich wird bei der Liftung im Winter
Energie zum Aufheizen der eingestromten Frischiuft ge-
braucht. Es‘ist daher im Rahmen einer Energieeinsparung
sinnvoll, die Liiftung auf den wirklichen-Bedarf zu beschran-
ken. Deshalb soll untersucht werden, welche Zuluftmengen
— insbesondere unter Beriicksichtigung der notwendigen
Feuchtigkeitsabfuhr — erforderlich sind, und.wie diese den
Raumen im Rahmen der natirlichen Liftung zugefiihrt wer-
den kdnnen.

Der Sauerstoffbedarf fir offene Feterstitten sollte nicht mit

der aligemeinen Raumliftung gekoppelt sein. Die Verbren- .

nungsluft sollte unabhangig vom sonstigen Liftungsbedarf
an die Feuerstelle gefuihrt werden.

2. Zuluftbedarf
2.1 Sauerstoffbedarf des Menschen

Der Mindestsauerstoffbedart- fiir, den-Menschen betrégt 4

1,8 méh - Person [1].
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- 2.2 Hygienisch erforderlicher Zuluftbedart

Der hygienisch notwendige Frischluftbedart zur Abfuhrung
der Schad- und Geruchsstofte betrégt 10 bis 25 m3/h - Per-
son {1].

2.3 Zur Feuchtigkeitsabfuhr erforderlicher Zuluftbedarf

Bei der Ermittlung.des fir die Feuchtigkeitsabfuhr erforder-
lichen Zuluftbedarfes sind folgende nutzungsbedingte
Feuchtequellen zu beriicksichtigen [1]:

Atemluft des Menschen: ca. 50 g/h - Person

Kochen: ca. 500 bis 1000 g/h
(gesamt ca. 1000 bis 3000 g/Tag)
Baden: ca. 1000 bis 3000 g/Tag

Die zur Feuchteabfuhr notwendige Luftwechselrate ist von
folgenden Faktoren abhangig:

— Menge der entstehenden Feuchtigkeit,
— .Innenklima,

— AuBenklima, -

— RaumgréBe.

M = 1000 g/h

Feuchtequelle -

Bild 1: Modellraum
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Diese Zusammenhange lassen sich auch mathematisch
darstellen.

Fiir einen Raum mit unterschiedlichen AuB8en- und Innenklimaten, einer
kontinuiertichen Feuchteentwicklung und Offnung in der AuBenwand gilt
folgende Gieichung:

dfq

Vn_'fZL'f'M:Vn"—dt—‘i' VAL' (1)

fAL

MitVa = Va = V,n = —— undfy, =1y
Va

ergibt sich fur die Lésung der Differentialgleichung:

WO =fa + g+ (oo~ ) - o @
Vz  Volumenstrom Zuluft [{m®h]
Va.  Volumenstrom Abluft [mé/h)
fz  absolute Feuchtigkelt der Zuluft [g/m?]
fa.  absolute Feuchtigkeit der Abluft [g/m®)
M Massenstrom der abgegebenen absoluten Feuchtigkeit [a/h]
Ve Raumvoiumen [m?)
fa  absolute Feuchtigkeit der Raumluft [g/m?)
fro  absolute Feuchtigkeit der Raumluft zum Zeitpunkt t = 0 [g/m?)
n Luftwechselzahl [1/h)

t Zeit [h]

2.4 Darstellung der erforderlichen Luftwechselzahien
anhand von Beispielen

Die zur Feuchteabfuhr erforderlichen Luftwechselzahlen
sind u.a. abhangig von der kontinuierlichen Feuchtigkeits-
entwicklung, der RaumgréBe und den Werten von AuBen-
und Innenklima (Gleichungen 1 und 2). Nachfolgend wer-
den diese Zusammenhéange anhand vier praxisnaher Bei-
spiele dargestellt (Tabelle 1):

Beispiel 1 bis 3: Schiafraum mittlerer GréBe —
belegt mit 2 Personen

Beispiel 4: Kleinkiche

Erlduterungen zu Tabelie 1:

n, ertorderliche Luftwechselzahl — Sauerstoffbedarf

n, erforderliche Luftwechselizahl —
n, erforderliche Luftwechselzahl —

aus hygienischen Griinden

zur Aufrechterhaltung einer konstanten
Raumiuftfeuchtigkeit

zur Vermeidung von Tauwasser an
einer Isolierglasscheibe

n, erforderliche Luftwechselzahl —

Tabelle 1: Klimadaten und Luftwechselzahlen

100 /
x n =, 0,1
£ go b,
A
©
x I 0,3
§> /___,,_--
S 60 L=
g oo | S ey e et
E P — 0,6
E 40
=
3 \.._________ 1,0
S 20
8 20 :
e
0
0 2 4 6 8 10 12
Zeit inh

Yra relative Raumluftfeuchtigkeit, bei der unter den gegebenen
Bedingungen Tauwasser an der Isolierglaseinheit (4/12/4)
auftritt

Bedingungen: Anfangsklima im Raum 16°C/53%
AuBenkiima — 10°C/80%
Raumvolumen aom
Feuchtebelastung 2,51/Tag

Bild 2: Entwickiung der relativen Luftfeuchtigkeit im Raum fur verschiede-
ne Luftwechselzahien in Abhangigkeit von der Zeit (Beispiel 1)
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Y relative Raumiuftfeuchtigkeit, bei der unter den gegebenen
Bedingungen Tauwasser an der Isolierglaseinheit (4/12/4)

auftritt
Bedingungen: Anfangsklima im Raum 16°C/53%
AuBenklima 3°C/80%
Raumvolumen 40m’
Feuchtebelastung 2,51//Tag

Bild 3: Entwickiung der relativen Luftfeuchtigkeit im Raum fiir verschiede-
ne Luftwechselzahlen in Abhéngigkeit von der Zeit (Beispie! 2)

Beispiel Y] Vr By @ fro 0 Ya fa ny n, Na Ny
a/h m? °c % g/m? °c % g/m? 1/h 1/h 1/h 1/h
1 100 40 16 53 71 -10 80 1,6 0,1 0,5-1,2 =05 | =0,
2 100 | 40 16 53 | 7.4 80 | 44 | 01 [ 05-12 | ~09 | ~05
3 100 | 40 | 16 | 53 | 7. 80 | 66 | 01 | 05-1,2 | ~50 | ~06
4 1000 | 10 | 16 | 53 | 7.1 80 | 44 | - - ~a70| -
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Fir die Beispiele 1 und 2 ist die Entwicklung der Raumiuft-
' feuchtigkeit — wie sich diese nach Gleichung (2) ergibt —
.. bei unterschiedlichen Luftwechselzahlen in den Biidern 2

und 3 dargestellt. Bei den durchgefihrten Berechnungen
zur Tauwasserbildung wurde k = 3,0 W/m2K und o; =
8,0 W/m2K angenommen.

Tauwasser, besonders im unteren Bereich der Scheibe,
kann jedoch in der Praxis bereits wesentlich friiher auftre-
ten, als in den Beispielen ermittelt wurde. Folgende Ursa-'
chen sind hierfir maBgebend:

— Durch die Einbausituation und die Geometrie der Fen-
sterkonstruktion bedingte unginstigere Luftfihrung im
unteren Fensterbereich, was einen niedrigeren Warme-
Ubergangskoeffizienten a; = 5 W/m2K zur Foige hat.

— EinfluB der geringeren Warmedammung des Randver-
bundes der Isolierglaseinheit, wodurch sich niedrigere
Oberflachentemperaturen im Bereich des Randverbun-
des ergeben.

Die Beispiele 1 bis 3 zeigen auf, daB durch kontinuierliche
Zu- und Abluftmengen, wie sich diese aus dem hygienisch
notwendigen Bedarf ergeben, auch die nutzungsbedingt
entstehende Feuchtigkeit in einem Schiafraum abgefuhrt
werden kann. Ein gewisser Anstieg der Raumiuftfeuchtig-
keit in Beispiel 3 karin — wenn es wie hier nicht zur Konden-
sation an einer isolierglasscheibe fihrt — akzeptiert wer-
den. Die Feuchtigkeit sollte in diesem Fall nach der Nut-
zung , also morgens, durch StoBiiftung wieder auf das ur-
sprungliche MaB abgesenkt werden.

Andererseits zeigt Beispiel 4, daB Feuchtigkeit, die beim
Kochen oder Baden entsteht, durch StoBluftung oder eine
entsprechende Luftungseinrichtung (z.B. Dunstabzugs-
haube) abgefuhrt werden muB. Dadurch wird ein UbermaBi-
ger Feuchtigkeitsanstieg in der Wohnung vermieden.

3. Zuluftstrome bei der natiirlichen Liftung

Im Rahmen der Forschungsarbeit ,,Bestandsaufnahme zur
Ausfihrung von Einrichtungen zur freien Liftung im Woh-
nungsbau* [4] wurden umfangreiche Messungen und auch
theoretische Untersuchungen Gber die an Raumdéffnungen
unter Temperatur- oder WindeinfluB auftretenden Volu-
menstrome durchgeflihrt. Die Groe des auftretenden Vo-
lumenstromes ist abhangig von:

— der Offnungsflache )
(GréBe, Form, Lage verschiedener Offnungsflachen zu-
einander),

— den treibenden Kraften
{Druckunterschiede windbedingt und Druckunterschie-
de thermisch bedingt),

— raumbezogenen Faktoren
(GroBe, Warmequellen, Einrichtung usw.).

Fur den Bereich Wohnungsiiftung sind im wesentlichen die
ersten beiden Punkte (Offnungsflache, treibende Krafte)
maBgebend. Die nachstehend angegebenen Zuluftstrome
wurden aus den Versuchsergebnissen bzw. den Berech-
nungsmethoden nach [4] ermittelt.
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Sowoh! bei wind- als auch temperaturbedingter Luftung
kann von einer vollstandigen Durchmischung der Zu- und
Abluftstrome ausgegangen werden. Erst bei Temperatur-
unterschieden von unter A9 = 5 K kann (bei temperatur-
bedingter Liftung) davon ausgegangen werden, daf die
Energiezufuhr fir eine Durchmischung nicht mehr ausrei-
chend ist und eine sogenannte Schichtung eintritt.

4. Zuluftstréme am geschlossenen Fenster

Thermisch bedingte Volumenstréme am geschlossenen
Fenster sind auBerordentlich niedrig. Berechnungen, die
unter der Annahme eines sonst dichten Raumes vorge-
nommen wurden, ergaben in Abhangigkeit von Tempera-
turunterschied und Fugendurchléssigkeit die in Tabelle 2
angegebenen Luftwechselzahlen.

Tabelle 2: Luftwechselzahlen n an einem geschlossenen Fenster in Ab-
hangigkeit von der Temperaturdifferenz und der Fugendurch-
lassigkeit (einfliigeliges Fenster 1,0mx 1,2m; Vg = 40 md)

ad Luftwechselzahlen nin h™'
in K bei FugendurchlaBwerten a von
0,1 m*hm| 1m%nhm | 2m%hm | 5m%hm
8 0,00 0,02 0,04 0,09
13 0,00 0,02 0,05 0,12
26 0,00 0,03 0,06 0,17

Auch bei Windanstrémung auf ein Fenster bei sonst dich-
tem Raum ergeben sich nur sehr kleine, bei weitem nicht
ausreichende Luftwechselzahlen. Erst eine Durchstro-
mung zweier gegenlberliegender Fenster fihrt zu teilweise
groBeren Luftwechselzahlen. Fur zwei gegeniiberliegende
Fenster (je 1,00 m x 1,20 m) ergeben sich in Abh&ngigkeit
von der Windgeschwindigkeit und der Fugendurchlassig-
keit der Fenster unter der Voraussetzung direkter freier An-
stromung und bei einem Raumvolumen Vg = 40 m3 die in
Tabelle 3 aufgefihrten Luftwechselzahlen.

Unter der Voraussetzung, daB die Windgeschwindigkeiten
z.B. in Stiddeutschland (exponierte Lagen ausgeschlos-

Tabélle 3: Luftwechselzahlen n an zwei gegenuberiiegenden g'esc'hlos.-
senen Fenstern in Abhéngigkeit von der Windgeschwindigkeit
und der Fugendurchiéssigkeit

w Luftwechselizahlen ninh™'
inm/s bei FugendurchiaBwerten a von
0,1 m¥hm| 1m*hm | 2m¥%hm | 5m¥hm
1 0,01 0,07 0,14 0,35
5 0,04 0.35 0,70 1,75
10 0,07 0,70 1,40 3.50
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sen) ungefahr zu 95 % unter 3 m/s liegen, ergeben sich
auch fir diesen Fall Luftwechselzahlen, die fir eine ge-
sicherte Feuchtigkeitsabfuhr nicht ausreichen.

Bei der Ermittlung der Luftwechselzahlen in Tabelle 2 und 3
wurden Raumundichtigkeiten nicht berlcksichtigt. Diese
kénnen die hier ermittelten Werte wesentlich verandern.
Messungen, die an eingebauten Fenstern vorgenommen
wurden, haben gezeigt, daB Undichtigkeiten der Anschiiis-
se haufig viel groBer sind als die Undichtigkeiten der Fen-
sterfugen [9].
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Bild 4: Gesamtundichtheiten der AuBenwande bezogen auf 1 m? Fenster-
flache [9]

Eine ausreichende Feuchtigkeitsabfuhr bei geschlossenen
Fenstern, auch wenn diese undicht sind, ist also nicht ge-
wabhrleistet. Dies mag nur in Ausnahmefallen bei stark dem
Wind ausgesetzten Wohnungen eventuell in Verbindung
mit zusétzlichen Undichtigkeiten der Bauwerkshiille mog-
lich sein. Die dabei auftretenden Liftungswarmeverluste
Uberschreiten dann aber jedes vertretbare MaB.

5. Zuluftstréme am gekippten Fliigel

Volumenstréme, die sich an einem gekippten Fensterfligel
aufgrund von Temperaturdifferenzen oder aufgrund des
Windeinfiusses einstellen, sind in Bild 5 und Bild 6 darge-
stellt.

Die Auswertung und Umrechnung auf die Beispiele 1 bis 4
nach Abschnitt 2.4 ergibt die in Tabelle 4 angegebenen
temperaturabhangigen erforderlichen C)ffnungsweiten in
cm.
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Bild 5: Luftdurchgang am Fliigel bei Dreh- und Kippstellung bei 1 cm Off-
nungsweite in Abhangigkeit von der Temperaturdifferenz bei Wind-
geschwindigkeiten w < 1,5 m/s [4]
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=
3

Volumenstrom V in m°/h
o A
3 8

[}

Windgeschwindigkeit w in m/s

“:| senkrechte Anstrémung am Einzelfenster

senkrechte Anstrémung zweler nebeneinander-
liegender Fenster

senkrechte Durchstrémung gegeniiberiiegender
Fenster (Querliftung)

Bild 6: Querliiftung durch zwei gegeniiberliegende Kippfligel mit jeweils
= 6 cm in Abhangigkeit von der Windgeschwindigkeit bei senk-
rechter Einstromung im Vergleich zu der windabhangigen Luftung

an Einzelfenstern mit k = 6 cm [4]

Tabelle 4: Offnungsweiten k eines Kippfliigels (1,00 m x 1,20 m) zur Er-
reichung vorgegebener Luftwechselzahlen n (Vs = 40 m?) in
Abhéngigkeit von der Temperaturdifferenz

A9 Offnungsweiten k in cm
inK bei Luftwechselzahlen n von
05h~! 1h! 5h~! 40h7
8 2.4 4,7 - -
13 1,9 3,7 - -
26 1,3 2,6 1,3 -
1/84
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Bei Klppstellung ist also bei gréferen Temperaturunter-
schieden eine Offnungsweite von nur wenigen cm ausrei-
chend. Zusatzeinrichtungen zur SpaltiGftung kénnten daher
helfen, die erforderliche Feuchtigkeitsabfuhr ohne unnétig
groBe Liftungswarmeverluste zu gewahrleisten.

Unter WindeinfluB ergeben sich in Abhangigkeit von der
Windgeschwindigkeit bei vollstandig gedffnetem Kippfligel
(k = 12 cm) die in Tabelle 5 genannten Luftwechselzahlen.

Tabelle 5: Zusammenhang zwischen Lufiwechselzahl n (Vs = 40 m®) und
Windgeschwindigkeit w bei gedffnetern Kippfliigel

Anordnung der Luftwechselzahl nin h™’
Offnungen 1 5 40

1 Fenster w=1m/s | w=3m/s -

2 Fenster

gegeniber w<im/s | w<im/s |w=15m/s

6. Zuluftstrome an regulierbaren Liiftungs-
einrichtungen (Dauerlifter)

Die Anordnung eines einzelnen horizontalen Dauerliifters
ist luftungstechnisch ungunstig. Sowohi der thermisch als
auch der windbedingte Volumenstrom ist durch eine solche
Einheit — bei dichtem Raum — fast Null. MeBbare Volu-
menstréme entstehen hier nur im Zusammenhang mit an-

Gesamt-

Anordnung Temperaturbedingter Luftwechsel-
der Volumenstrom durch volumenstrom zahl n
Liftungs- | g, (bei Vp =
il genun- . . . i
einnich dichtigkeiten Dauerliifter V., +Vae 40 m°)
tungen
V. [m/h) Vace [m°/h] [m®/h) [1/h)
700
—
s
Horizontale
Einzeléftnung
S ‘
6,5 7,0 13,5 0,3
Vertikale
Einzelbffnung
700
8
) 6,5 14,5 21,0 0,5
Zwael vertikale
Offnungen

Bild 7: Temperaturbedingte Luftung bei unterschiedlich angeordneten Oft-
nungen mit jeweils gleichem Gesamtquerschnitt (Ag = 104 cm?)
und einer Temperaturdifferenz von 15 K
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deren Raumundichtigkeiten. Fiir eine temperaturabhangi-
ge Luftung ist die senkrechte Anordnung eines Lifters oder
die Anbringung von zwei mit einem bestimmten Abstand
Ubereinander angeordneten Liftungseinrichtungen sinn-
voll.

Bei den in verschiedenen Versuchen eingesetzten Liftern
handelt es sich um eine handelsiibliche Konstruktion mit ei-
ner Bauhdhe von 100 mm und 700 mm Lange (Bild 7).

Umgerechnet auf ein Raumvolumen von 40 m3 ergeben
sich fir eine Temperaturdifferenz von A¢ = 15 K und ein
Raumvolumen von Vg = 40 m3 die in Bild 7 aufgefiihrten
Luftwechselzahlen.

Bei gegeniiberliegenden Liftungseinheiten werden unter
WindeinfluB reiativ schnell gréBere Luftwechselzahlen er-
reicht.

7. StoBliiftung

Wahrend bei einer kontinuierlichen Feuchtigkeitsproduk-
tion eine Dauerluftung zweckmaBig ist (Kapite! 5 und 6),
muB bei einer starkeren, kurzzeitigen Belastung eine StoB-
liftung vorgenommen werden (Beispiel 4 aus Kapitel 2.4,
Tabelle 1). Bild 8 zeigt, daB z.B. eine von urspriinglich 53 %
auf 100 % angestiegene Luftfeuchtigkeit bei einer Tempe-
raturdifferenz von A¢ = 13 K und einer vollstandig freien
Offnung von 1,00 m x 1,20 m in 2,8 Minuten auf den an-
fanglichen Wert von 53 % abgebaut wird.
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Blld 8: Abbau der relativen Luftfeuchtigkeit bei StoBliftung (Drehfligel
ganz gedftnet) in Abhangigkeit von der Zeit
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Wenn diese errechnete Zeit wegen verschiedener unbe-
riicksichtigter Randbedingungen, wie z.B. Abklhlung der
Raumluft wahrend des Liftungsvorganges, in der Praxis
auch Uberschritten wird, ist doch zu erkennen, daB eine
wirksame StoBliftung sehr kurz bemessen werden kann.

Kurzzeitige Uberlastung von Wohnraumen mit zu hoher
Feuchtigkeit kann unberiicksichtigt bleiben. Wéhrend die
Diffusion durch die AuBenwénde hierbei keine Rolle spielt,
ist die Bedeutung der Sorption durchaus als groB zu be-
zeichnen [5]. Verputzte Wandoberflachen, Einrichtungsge-
genstande usw. kdénnen relativ groBe Wassermengen auf-
nehmen und wieder abgeben, aiso sozusagen ,,abpuffern*.
Durch mehrmals in gewissem Abstand durchgefiihrte StoB3-
luftungen 1&Bt sich eine Uberhéhte Feuchtigkeit wieder ab-
fihren. Tauwasserschaden treten daher nur dann auf,
wenn Uber einen langeren Zeitraum nicht ausreichend ge-
luftet wird.

8. Feuchtigkeitstransport innerhalb der Wohnung

Der Luft- und damit Feuchtigkeitsaustausch zwischen Réu-
men, in denen viel Wasserdampf entsteht und niedriger
temperierten Raumen derselben Wohnung kann bei man-
geinder Liftung, d.h. bei zu geringer Feuchtigkeitsabfuhr
nach auBen, sehr hoch werden. in welchem Umfang und
mit welcher Geschwindigkeit ein solcher Feuchtigkeits-
transport auch bei geschlossener Tir erfoigen kann, zeigt
das nachfolgende Beispiel.

Beispiel

In einer Wohnung werden zwei Raume mit unterschied-
lichen Klimaten betrachtet:

Raum 1 (z.B. Kiiche, Bad): %1 =21°C; ¢ =90%
Raum2 (z.B. Schlafzimmer) #i=16°C; ¢o=50%
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Bild 9: Schematische Darstellung der im Beispiel betrachteten Raume
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Zwischen beiden Rdumen befindet sich eine geschlossene
Tar (1,00 m x 2,00 m). Es wird ein oberer Spalt von 3 mm
und ein unterer Spalt von 8 mm angenommen. Aus Raum 1
wird Feuchtigkeit Gber die undichte Ttr in Raum 2 transpor-
tiert (Bild 9). Man geht davon aus, daB die Temperaturen in
beiden Raumen gleich bleiben.
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¥, = 3C
¥, = 16°C
ky = 3,0 Wm?K (Isolierglas 4/12/4)
Tauwasser auftritt
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¥, = 16°C
ky = 3,0 Wm?K (Isolierglas 4/12/4)
Tauwasser auftritt

Bild 10: Anstieg der relativen Luftfeuchtigkeit in Raum 2 durch Zustrom
von Feuchtigkeit aus Raum 1 in Abhangigkeit von der Zsit

Den Anstieg der relativen Luftfeuchtigkeit in Abhangigkeit
von der Zeit in Raum 2 zeigt Bild 10. Unter der Vorausset-
zung dieser Feuchtigkeitszunahme tritt an der Isolierglas-
einheit in Raum 2 bei einer angenommenen AuBentempe-
ratur von 3°C nach 3 Stunden Tauwasser auf (A). Bei einer
AuBentemperatur von —10°C ist bereits nach Vs Stunde mit
Tauwasserbildung zu rechnen (B).

9. Zusammenfassung

Zusammenfassend lassen sich folgende Grundsitze fir
die Luftung unter besonderer Beriicksichtigung der Feuch-
tigkeitsabfuhr aufstellen:

— Der Luftaustausch tber die Fugen geschlossener Fen-
ster (auch alter Fenster ohne Dichtprofile) ist fir eine
ausreichende Feuchtigkeitsabfuhr und den hygienisch
notwendigen Zuluftbedarf nicht ausreichend.
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" Tabelle 6: Tauwassergefahr an Bauteilen [6)

— Punkt 1 bis 7: nutzungsabhéngig
—~ Punkt 8 bis 15: baulich bedingt

FENSTER wnd FRSSANE

Einflisse, die zur Verstérkung der
Tauwassergefahr fiihren

Auswirkung dieser Einflisse

MaBnahmen zur Verbesserung der
Situation

1.

Nachtrégliches Abdichten von Fenstern

die relative Luftfeuchtigkeit in der Wohnung
steigt an, wihrend die Temperaturverhéitnisse
nahezu gleich bleiben

ausreichende Liiftung, evil. mehrmals am
Tag ca. 10 Minuten StoBliiftung; Raumiuft-
temperatur korrigieren, evtl. anheben

. Reduziertes, falsches Liiften

die rel. Luftfeuchtigkeit steigt an, der Luft-
austausch ist nicht mehr ausreichend

ausreichende Liftung, evil. mehrmals am
Tag ca. 10 Minuten StoBliftung; Raumiuft-
temperatur korrigieren, evil. anheben

. Absenken der Raumiufttemperatur

die Oberflachentemperaturen sinken, die
rel. Luftfeuchtigkeit steigt an, wenn die
,,Feuchteproduktion' gleich bleibt

entsprechend heizen, damit Raumluft-
temperatur wieder ansteigt

. GroBfiachige Mébel an AuBenwénden

die Oberflachentemperaturen der Wand
sinken wegen der geringeren Konvektion der
Luft an der Wandoberflache und wegen der
.raumseitigen Dammwirkung* des
Mobelstiicks

Mbbel moglichst nicht an AuBenwénde
stellen oder Dammung der Wand
verbessem

. Feuchteproduktion durch Waschen,

Kochen, BlumengieBen u. a.

zeitweilig starkes Ansteigen der relativen
Luftfeuchtigkeit

durch Offnen der Fenster fiir sofortiges
Abfiihren der Feuchtigkeit sorgen. Dafir
sorgen, daB die Feuchtigkeit nicht in andere
Raume gelangt

. Beheizung der Wohnung Uber die Kiiche

bei gedttneten Turen (gilt auch fir offene
GrundriBgestattung)

Anstieg der rel. Luftfeuchtigkeit, besonders
in Rdumen mit niedriger Lufttemperatur
(z. B. Schiafzimmer)

Tiiren zu anderen Raumen schlieBen und
die Rdume selbst beheizen

. Dichte Vorhange vor dem Fenster

Oberflichentemperaturen sinken ab wegen
Dammwirkung der Luftschicht

z. B. Schlitze fur Warmiuft vom Heizkorper
in Fensterbank schneiden, damit
Oberflachentemperaturen ansteigen

. Nahezu diffusionsdichte Wandober-

flachen (z. B. Folientapete)

.die Wand als Puffer zur Feuchtigkeitsauf-

nahme und -abgabe entfalit. Deshalb
gréBere Schwankungen der rel. Luftfeuchtig-
keit

teuchtigkeitsspeichemde Materialien wie
Gips, Mauerwerk, Putz, Hoiz einsetzen

9. Zu geringe Warmedammung der raumseitige Oberflachentemperatur sinkt ab Dammung der Wand verbessem
Aufienwand
10. Wamebriicken absinken der raumseitigen Oberflachen- nachtragliches Dammen der Warmebriicken;
temperatur im Bereich der Warmebriicken besser: durch richtige Konstruktion und
Bauausfiinrung Warmebrlicken vermeiden
11. Baufeuchtigkeit im Neubau standige Abgabe von Feuchtigkeit und fiir ausreichende und sachgemife Bauaus-

dadurch Anstieg der relativen Luftfeuchtigkeit

trocknung sorgen; verstirkte Luftung und
Heizung im 1. Winter

12.

Einbau neuer, dichterer Fenster

die relative Luftfeuchtigkeit in der Wohnung
steigt an, wahrend die Temperaturverhéltnisse
nahezu gleich bleiben

ausreichende Liiftung, evtl. mehrmals am
Tag ca. 10 Minuten StoBliiftung; Raumiuft-
temperatur korrigieren, evtl. anheben

13.

Fensterbank Uberdeckt Heizkdrper, so
daf warme Luft nicht direkt in den
Fensterbereich gelangt

absinken die Oberflichentemperatur

2. B. Schiitze fir Warmluft vom Heizkorper
in Fensterbank schneiden, damit
Oberflachentemperaturen ansteigen

14.

GroBe Einbautiefe von Fenstemn bei
dickem Mauerwerk

Konvektion im Rahmenbereich verringert,
damit sinken die Oberflachentemperaturen

Dammung der Bauteile verbessem

15.

Heizkorper nicht unter dem Fenster
angeordnet

Oberflachentemperaturen sinken, da der
Fensterbereich nicht erwarmt wird

Dammung der Bautelle verbessem
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— Je nach Nutzung und nach Menge der produzierten
Feuchtigkeit ist es sinnvoll, den notwendigen Luftwech-
sel durch Dauerliftung oder durch StoBliftung sicherzu-
stellen.

— Um eine ausreichende Feuchtigkeitsabfuhr unter
Beriicksichtigung moglichst geringen Energieverbrau-
ches und unter Gewahrleistung der Behaglichkeit der
Bewohner zu ermdglichen, wére eine bessere Regulie-
rungsmaglichkeit der Fensterdffnung — besonders bei
der Kippstellung — empfehlenswert.

— Ein Feuchtigkeitstransport innerhalb der Wohnung in
kéltere Raume sollte weitgehend vermieden werden. st
dies nicht méglich, sollte bei der Liftung darauf Riick-
sicht genommen werden.

Richtiges und ausreichendes Liften ist sicher der wichtig-
ste Faktor zur Vermeidung von Feuchtigkeitsschaden. Dar-
Uber hinaus darfen andere Einfliisse nicht vernachlassigt
werden (Tabelle 6).
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