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Das Versorgen von Aufenthaltsrdumen
mit ,frischer Luft” gehort zu den ele-
mentaren Aufgaben jeder Bauplanung.

Wihrend es bis vor wenigen Jahren;

. kaum Schwierigkeiten mit der Frisch-
luftversorgung gab, treten mit zuneh-
. mender Dammung im Interesse der so
viel diskutierten
immer groBere Probleme bei der. Lo-
sung lufttechnischer Aufgaben in Rau-

.men auf. Wird die .damit zusammen-
hiéngende Raumhygiene — alsodas ge-.

sunde Klima im Innenbereich unserer
modernen Hauser dem wirtschaftli-
chen, sparsamen Heizhetrieb geop-

fert? Ist es wichtiger, moglichst viel

Energie zu sparen, oder wird man das
LURTEN wieder neu entdecken und 16-
sen missen?  Energiesparen bei
gleichzeitiger Luftung jedenfalls ist mit
herkommiichen Methoden nicht. zu er-
reichen. Neue Methoden und angepaf-
te Liiftungssysteme weisen inzwischen
den Weg in eine verdnderte Fenster-
bauweise. Viele, bisher .unbekannte

.-oder unbeachtete Erkenntnisse miis-

. sen bei der Entwickiung und Planung
angewendet werden.

sd.ﬁftun:gssysteme sind - keine Ein-
heitsiésung
Offensichtlich gehort in der Fensterbau-

praxis das Losen einer richtig funktionie-

renden Liftung zu den schwierigsten Auf-
gaben tberhaupt. Angesichts des inzwi-

gchen erreichten sehr hohen Niveaus un-

serer bundesdeutschen Fenster verwun-

dert es zunachst, daB es bet einer so ein- :

fach erscheinenden Funktion Schwierig-

_ keiten gibt. Das hat jedoch einen ganz ein- :

- fachen Grund: Wéhrend alle am Fenster
.. und an der AuBentir vereinten Funktionen
integrierte Bestandteile des betreffenden
Bauteiles sind, bedarf die Fensterliftung
einer Bedienung bzw. einer Regulierung.
Naturlich bereitet es dem Benutzer keine
Schwierigkeiten sein Fenster zu offnen
und zu schlieBen. Darin liegt das Problem
jedoch nicht; vielmehr geht es darum, wie

lange und wie intensiv die auBen vorhany -
dene Luft.gegen die Raumiuft ausge- -

tauscht werden soll. . -

Energieeinsparung -

Die Benutzer unserer heutigen Fenster

sind (berfordert, wenn sie die d@mmen-
. den Aufgaben — gemeint ist vor allem die
Warmedammung und die Schallddmmung
— mit einer ausreichenden Raumdurchlif-
tung und -klimatisierung — kombinieren
\solten. Die .aus dieser Feststellung resul-
tierende Folgerung muf zwangsweise zu
zwei alternativen MaBnahmen fihren:

1. Entweder die Benutzung erfolgt ex-
akt nach physikalisch begriindeten
Regeln einer Klimatisierung und
Temperierung.

2. Oder es mussen Fenster gebaut
werden, die diese — offensichtlich
unverstandenen Aufgaben — auto-
matisch, nicht manipulierbar er-
futlen.

Auf die zweite Alternative muB im Rahmen
der Fensterliftungs-Systeme eingegan-
gen werden, denn das gehort unzertrenn-
lich zu den Entwicklungsarbeiten der Fen-
sterbau- und Luftungstechnik unserer Ta-
ge. Allerdings muf Bereits vorweg betont
werden: Die vollkommene Losung ist nicht
billig, und sie erspart seinem Benutzer
nicht véllig das Versténdnis fir die klimati-
~schen Zusammenhange im Rauminneren.
“Da wir uns in der realen Situation damit
abfinden missen, von der idealen Endlo-
sung: Dammen plus Liften in automatisch
dosierter Funktion, noch weit entfernt zu
sein, muB eine intensive, geduldige Brei-
tenaufklarung die Brlicken zwischen Gber-
lieferten Fenstern mit inrem guten Damm-
. wert und Fenstern einer neuen Genera-
tion mit Liftungseinrichtungen schlagen.
Bereits bis hierher ist zu erkennen, daB
die Auswahl und Festlegung der jeweils
notwendigen Luftungseinrichtungen nie-

1| Luften mit System

mals aus einem einheitlichen Konzept ab-
geleitet werden kann. Das unterscheidet
wiederum die Luftungs-Aufgabe von an-
deren Damm- und Verbindungsaufgaben:
Licht in den Raum zu lassen als eine der
verbindenden Funktionen ist eine Kon-
stante. Die ,Lieferung" von Helligkeit ist
bekannt und unabwendbar und kann vom
Menschen, der hinter dem trennenden
und gleichzeitig licht-verbindenden Bauteil
Fenster"” lebt und arbeitet nicht beeinfluBt
werden. Auch Larm und AuBenternperatur
sind Einfliisse, gegen die man zwar schit-
zen kann: die jedoch in ihrer EinfluB-Inten-
sitat nicht, oder nur sehr bedingt regulier-
bar sind.

Demgegeniiber wird das Klima im Raum

durch zwei Fakten nachhaltig bestimmt:

1. Durch den Menschen selbst. Er ver-
sndert durch seine Anwesenheit
und durch sein Verhalten das Klima
in seiner Raumumgebung.

2. Durch Prozesse, die in geschlosse-
nen Raumen ablaufen. Gemeint sind
haustechnische Handlungen wie
Kochen, Waschen, Baden, bei de-
nen der vorhandenen, zunéchst sta-
bilen Luftzusammensetzung zusatz-
lich Feuchte und Schadstotfe zuge-
fuhrt werden.

Wir sehen daraus, daB die Frage der rich-

tigen Luftung nicht am Raum, seinem Vo-

lumen und seiner Lage orientiert wird,
sondern an den Menschen, die in dem

Raum bestimmte Handlungen abwickein.

Da man jedoch diese klimaverandernden

Handlungen nicht vorgeben oder gar vor-

schreiben kann, ergibt sich fir die Projek-

tierung die Aufgabe, bestimmte allgemein-
gliltige Grundsatze aufzustellen und zu
befolgen. Mit dem damit zusammenhan-

2 Verschledene Einbausi-

J Lee

tuationen ergeben verin-
derte Luftstrdmungen

1 Luftfiihrung Im Raum:
Eine Raumtiefe von ca.

: 7,00 Meter. kann ,durch-
spiiit” werden.
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genden Abschied von einheitlichen LUf-
tungssystemen entfernen wir uns gleich-
zeitig vom uniformierten Einheitsfenster.

Der Luftbedarf als PlanungsgroBe
des Systems
Selbst auf die Gefahr hin, daB erfanrene
Fensterbau-Fachleute an den folgenden
Passagen verzweifeln wollen, kann es kei-
nem Fensterkonstrukteur erspart bleiben,
sich mit einigen grundlegenden Zusam-
menhéangen der Luftungs-Physik zu be-
fassen. Wie er diese Grunderkenntnisse
spater seinem Kunden weitervermittelt,
soll hierbei noch unbeantwortet bleiben,
denn zuerst muB er sich selbst in Sachen
JLiften" im klaren sein. Fragen wir uns
also warum Uberhaupt gelilftet werden
muB. Die Antwort ist namlich gar nicht so
einfach, wie sie sich anhort.
Die Planung einer Liftungs-Systematik ist
zwar an den betreffenden Raum gebun-
den: daraus darf jedoch nicht abgeleitet
werden, daf Raume beliftet werden. Viel-
mehr mussen die Fakten festgestellt wer-
den, die das Raurnklima veréndern. Dabei
sind im wesentlichen zwei Bereiche zu un-
terscheiden:
1. Die Luftfeuchtigkeit
2. Die Luftqualitat und -zusammen-
setzung
Bei der Luftfeuchtigkeit handelt es sich um
eine Luftbelastung, die sowohl den im
Raum lebenden und arbeitenden Men-
schen, als auch die raumbegrenzenden
Wand-, Decken- und FuBbodenflachen
belasten. Der Mensch selbst erleidet
durch extreme Trockenheit, aber auch ex-
treme Feuchtigkeit der Luft bei Dauerbela-
stung gesundheitiiche Schaden. Hier liegt
ein typischer Fall der Raumhygiene:
Schieimhaute, Abwehrstoffe, Kreislauf
usw. reagieren auf Luftfeuchtigkeitswerte,
die auBerhalb der Komfortzone von etwa
40 bis 60 % liegen. Man hat Kopfschmer-
zen, ist unkonzentriert, oder ist besonders
anfallig gegen Temperaturschwankungen.
Die eintretenden Schéden sind zwar me-
dizinisch erkannt; sie sind jedoch von
Mensch zu Mensch individueil unter-
schiedlich.
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Be- und Entliiftung eines Einzelraumes
(Hotelzimmer, Schlafzimmer)
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Beliiftung mit Winkhaus-Schalldammldifter
Entliiftung Uber zentrale Kanalanlage
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Entluftung mit Winkhaus-Schalldammifter
Beliiftung durch Nachstromung
(Blroraume)

3 Je nach Raumnutzung muB dle Liiftung Individueli geplant und ausgetihrt werden.
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Entliftung mit Winkhaus-Schalidammildfter
Beluftung uber zentrale Kanalanlage
(Biroraume, Schulklassen)
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Beliiftung rmit Winkhaus-Schalldammiiifter
Entliftung Uber WC-Abluft (Hotelzmmer)

Der zweite belastete Komplex im Sinne
der Luftfeuchtigkeit ist die ,Harte Mate-
rie”. Luftfeuchtigkeit kondensiert auf Bau-
teil-Oberflachen, wenn der Taupunkt un-
terschritten wird. Das liegt daran, daB die
Oberflachentemperatur zu niedrig ist. Die
daraus resultierenden Bauschéden sind
aus den zuriickliegenden Winter-Zyklen
zur Geniige bekannt. Man weiB inzwi-
schen, daf die Oberflachentemperatur ei-
ner raumbegrenzenden Innenwandflache
méglichst nicht mehr als 3 °C gegenuber
der Raumluft abfallen soll. In einem 21 °C
gewarmten Raum sollte die Wandflache —
auch das Fenster! — méglichst nicht kalter
als 18 °C sein. Dieses Gleichgewicht kann
erreicht werden durch:

1. Gute Warmedammung der Wandele-
mente und der Bauteile in der Wand
(Fenster und Tilr). '

2. Durch Liiften und Heizen.

Aus den Beobachtungen eingetretener

Baufeuchteschaden darf der erste Punkt

auch heute nicht unterschatzt werden. Es

gibt noch immer sehr viele Bauten, die aus
der hektischen Wiederaufbauzeit stam-
men und mit schlecht dammenden Bau-
stoffen erstellt sind. Wenn man in diese
schlecht warmedammenden Wandfldchen
sehr gut dammende Fenster einbaut (was
laufend gemacht wurde und noch immer
gemacht wird), dann ergibt sich ein soge-
nanntes Dammgefalle zwischen Wand
und transparenter Flache. Kalte Vollwén-
de stehen neben warmen Fensterflachen.

Auch wenn diese Darstellung sehr verein-

facht ist, miissen die darin zum Ausdruck

gebrachten Zusammenhange mehr als
bisher beachtet werden.

Hinzu kommt jedoch noch der Faktor der

,Dichtigkeit” und die damit verhinderte

Luftzirkulation. Baufeuchte kann man

namlich wegheizen und man kann sie

wegliften. Am besten ist, wenn beides zu-
sammenwirkt. Das allerdings kostet Ener-
gie und damit mehr Geld. Das Abdichten
der Fensterfliigelfilze ist bekanntlich ein

Teil der Warmedammung am Fenster

(Luftungswérmeverlust). Der Fensterbau

ist also laut Baugesetz gezwungen, die

unkontrollierte Liiftung ber den Fliigelfalz
zu begrenzen. Leider hat man diese Vor-

4 Dle Fensterdffinung unterteilt sich In dle untere Hilfte
(Zulutt) und obere Héifte (Abluft). Dle neutrale (windruhige)
Zone kann durch die Fliigelart verschoben werden.
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schrift nicht nur zum Erfillen aufgegriffen,
sondern aus werblichen Griinden Ubertrie-
ben. Deshalb ist der Vorwurf: lhr Fenster-
bauer baut zu dichte Fenster” durchaus
berechtigt.

Bei der Luftqualitait geht es demgegen-
Uber in erster Linie um das Wohlbefinden,
also um die Raumhygiene. frrtéimlich wird
hierbei fast ausschlieBlich von Sauerstofi-
gehalt bzw. -knappheit gesprochen. In
Wirklichkeit ist die Raumiuft jedoch mit ei-
ner Vielzahl von Schadstoffen angerei-
chert, die erst in ihrer Summe die Eigen-
schaft der Luft fir das Wohibefinden an
Leib und Seele ausmacht. Es handelt sich
um Geriche, Fettpartikel, Kohlendioxid,
Kohlenmonoxid und weitere Geruchs- und
Schwebstoffe. Dazu kommt die warme
und die bereits erwéhnte Feuchtigkeit. Die
beiden letzteren wirken sich auf die Kon-
struktion und den Menschen aus, wéh-
rend die anderen Qualitats-Faktoren aus-
schlieBlich auf den Menschen einwirken.

Unter all diesen Gesichtspunkten wurden
fiir die Bau- und Luftungsplanung Regeln
und Richtlinien erarbeitet, die im ersten
Schritt die Luftmenge — ungeachtet der
Qualitat und Zusammensetzung — fest-
legt. Man spricht von der ,AuBenluftrate”
bzw. ,Mindestluftrate”. Danach braucht
jeder Mensch pro Stunde 20 m? Luft in
Nichtraucherrdumen und 30 m? in Rau-
cherraumen. Diese AuBenluftrate wird in
DIN 1946 fir Luftungsanlagen festgelegt.
Sie sollte jedoch dartiber hinaus fur alle
Liftungen — also auch fur konventionelle
Einrichtungen am Fenster — zugrundege-
legt werden. Uber die Flugelfalze heutiger
Fenster kann dieser Frischiuftbedarf nicht
gedeckt werden; es sind zusatzliche Maf-
nahmen erforderlich.

Grundlage fir das angestrebte gute
Raumklima ist auch das Raumvolumen.
Hierzu gibt es Richtwerte fr die verschie-
denen Raumnutzungsarten. In Wohn- und
Aufenthaltsraumen zum Beispiel solite pro
Person 15 m®, in Unterrichtsrdumen pro
Person 10 m® und in Versammlungsrau-
men 4 m? zur Verfiigung stehen. Richtwer-
te sind im Ubrigen in den Landerbauord-
nungen aufgestellt. Bei der Planung wird

jedoch alternativ der stindliche Luftwech-
sel — die sogenannte Luftwechselrate —
herangezogen. Darin kommt zum Aus-
druck, wie oft in der Stunde das gesamte
Luftvolumen des betreffenden Raumes er-
neuert werden muB. Die hochste Luft-
wechselmenge liegt bei Kiichen (15—-25
nach VD! 2052), gefolgt von Dusch-
raumen und Aborten. Die Raumnutzung
ist hier ausschlaggebend.

Der Vorgang der Liftung bereitel
die Systemauswahl vor

Wenn man im Rahmen der raum- und nut-
zungsbezogenen Planung festgelegt hat,
welche Luftungsarbeit verrichtet werden
muB, dann gilt es, die daraus resultieren-
den Forderungen in eine geeignete Lof-
tungseinrichtung — in €in System umzu-
setzen. Dabei geht es nicht ganz ohne
Physik. Irgendwie mussen namlich Luft-
massen bewegt und transportiert werden.
Man kann dies durch mechanische Antrie-
be (Ventilatoren, Geblase usw.) erreichen.
Die Luft selbst hat jedoch auch eigene An-
triebskrafte. Die natirliche Luftbewegung
wird durch Energie in Form von Warme
ausgeldst. Luft wird durch Erwarmen
leicht und steigt auf. (Thermik) Beim Auf-
steigen werden Luftraume im unteren Be-
reich frei, die sich dann wieder durch kal-
tere Luft auffillen. Luftbewegungen auf-
grund von Temperaturdifferenzen Zwi-
schen AuBen- und Raumluft bilden den ei-
nen Planungsfaktor.

Dazu kommt die Windltftung. Die klimati-
schen Umstande in der Umgebung des
betreffenden Gebaudes sind von groBBer
Bedeutung. Aus der Analyse der Tempe-
raturunterschiede zwischen innen und au-
Ben, und aus dem Windanfall lassen sich
die ersten Planungsansatze fir die naturli-
che Raumliiftung ableiten. Der Luftstrom
durch das Gebaude muB fir die Raumzu-
ordnung berticksichtigt werden. Das geht
swar den Fensterhersteller nichts an; er
sollte aber auch davon wissen: Wenn der
Hauptluftstrom von der Kiche in die
Wohn- und Schiafraume zieht, dann ist
dieses Haus liftungstechnisch falsch ge-
baut.

5 Einbau-Alternativen fiir Dauerliiftungen: Dle Austihrung In der Mitte Ist ungiinstig: Zu- und Ablutt miissen galost sein.

Fur die Fensterdffnung ergibt sich nun-
mehr die Aufgabe, den zu offnenden Fll-
gel so anzuordnen, daB Zuluft und Abluft
optimal stromen konnen. Stellt man sich
dazu die Fensterofinung vollig offen vor,
so besteht genau in der mittleren horizon-
talen Achse eine windstille, neutrale Zone,
wihrend oben der Uberdruck und unten
der Unterdruck besteht. Ein Kippflugel-
Oberlicht ist demnach juftungstechnisch
unwirksam, weil ohne Zuluft im unteren
Bereich die Abluft nicht, oder nur bedingt,
bewegt wird. Der Schwingfligel ist aus
dieser Erkenntnis liftungstechnisch die
beste Losung.

Dosiertes, kontrolliertes Liften

Mit der richtigen Anordnung der offenba-
ren Fensterfligel 148t sich bereits eine
wirksame, regulierbare Luftung erreichen.
Die Benutzer der Fenster missen ledig-
lich im richtigen Moment 6ffnen, um das
Raumklima fur das Verhindern von Feuch-
teschaden und gesundheitlichen Schaden
im Gleichgewicht zu halten. Mafstab fir
die Luftqualitat ist der CO,-Gehalt (er soll
nach Pettenkofer eine Konzentration von
0.1 % nicht Uberschreiten) und die Luft-
feuchtigkeit.

Da mit jeder Fensterdfinung automatisch
teure Energie in die Atmosphare transpor-
tiert wird, sucht man nach wirtschaftlichen
Wegen, Warme- und Schallddmmung mit
kontrollierter Luftung zu kombinieren. Die
Skala der dafiir inzwischen entwickelten
Lésungen ist relativ groB. Man kann sie
klassifizieren:

1. Die kleine Spaltiiftung als einfach-
ste Stufe. Uber einen abgekippten Flige!
werden weit groBere Luftmengen trans-
portiert, als man vermutet. Deshalb emp-
fiehit es sich einen Haken bzw. eine Arre-
tierung im Beschlag fur die kleine Spaitlif-

6 Elnbau der wiarmegeddmmten Doslerliiftung im Holz-
und Kunststoffenster.
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tung einzubauen. Das ist die bi||igste’ ein- AT 7 Dle kleine, aber vorteilhafie L&sung: Liiftungsschlene
fachste Ltﬁsung. ‘S g / ',/ = / Vg P Im oberen und unteren Fensteranschiuf}.

2. Die Dosierliiftung: Friiher nannte 3
man sie Dauer- oder Schieberliiftung. Sie
wurde jedoch inzwischen warme- und
schalldammtechnisch wesentlich verbes- g
serl. Es gibt Abwandlungen mit Drehele- i
menten (FSB) bzw. Drehlifter (Hautau).

Die Betatigung erfolgt manuell wie beim
Flageldffnen.

3. Schall- und Warmedamm-Dauerliif-

ter. Lifterelemente, die aus der herkémm-
lichen Dauerliiftung entwickelt wurden:

Ein Labyrinthsystem sorgt fir eine optima-

le Ddmmung, wahrend der Luftibergang
gewahrleistet und berechnet wird.

4. Mechanisch angetriebene Lufter.

Fir eine genaue Berechnung der Luft-
menge werden Geblase in das gedammte
Gehause einbezogen. Luftmengenstrom

ist hierbei nicht mehr von natirlichen An-
triebskraften abhangig. Hier kann die Luft-
wechselrate genau geplant werden.

5. Liiftung mit Warmeriickfliihrung. Bis
hierher wurde die warme Raumluft in die
AuBenluft eingemischt und nicht mehr ge-
nutzt. Mit inzwischen ausgereiften Gera-

ten kann die kontrollierte Liftung auch mit
Warmeriickgewinnung (ber ein Register Linunpuactions 2101
erfolgen. Der daflr erforderliche Energie-
aufwand muB allerdings im angemesse-

nen Verhdltnis zum Energiegewinn
stehen.

Menschen abgenommen. Diese L,Endl6-
sung" kann auch als Vorstufe zu einer
Vollklimatisierung angesehen werden. Sie
wird heute noch als exclusive Einzelld-
sung angesehen. Ob sie eines Tages zur
Standard-Ausstatiung des Fensters und
des Raumes gehort, muB heute noch in
Frage gestellt werden.

Das Liften mit Fenstern ist zu einem um-
fangreichen Spezialgebiet geworden. Erst
die Damm- und Dichtungsforderungen ha-
ben eine Neuorientierung der Luftungsan-
ordnung und Luftungsmechanik heraus-
gefordert. Die Fensterbaubetriebe sollten
sich nicht durch dieses komplexe neue
Aufgabengebiet abschrecken lassen; es
geht fiir sie um den Erhalt des Fensters fir
Luftungsautgaben. Wenn das Fenster die-
se Probleme nicht I6st, wird die frische
Luft eines Tages extern in den Raum ge-
holt, dann bleibt dem Fensterbauer nur
noch das Gebiet der Festverglasung. Er-
freulicherweise stehen dem Fensterbau
interessante Systeme zur Verfugung, mit
denen jede anstehende Aufgabe indivi-
duell geldst werden kann.

6. Luftqualitatsfiihler als Endstufe. 8 Die weitere Entwick-
Zum objektiven Luftungssteuern werden lungsstufe: Liiftungsgerat
Luftqualitétsfiihler entwickelt. Sie kontrol- e
lieren die Luft im Raurn und geben Impul-  Etektroheizung.

se an das Geblase (&hnlich dem Ther-

mostat). Die Betatigung der Liftung wird

damit dem anscheinend Uberforderten

Die wirklich rationelle
Fensterabdichtung und -montage
0.C.-BAND und 0.C.-FORM

Vergchiedennﬁilg impragnierter Beim Einsatz von O.C.-BAND und
Weichschaum, lieferbar in den O.C.-FORM ist eine problemlose
Farben grau und schwarz. Sanierung defekter Fugen ohne
@ Absolut wasserdicht und Entfernung von Materialrickstanden
witterungsbesténdig bei ent- schnell und zuverassig méglich.
sprechender Komprimierung  Auch verdeckte Fugen kénnen
@ Geringer Montageaufwan einwandfrei abgedichtet werden.
e Witterungsunabhéngiges

Montieren Abdichtung
@ Keine Haftprobleme Fensterrahmen zum Mauerwerk
° IE(eine \Lorarl::’?it g l;enslergnhraen zur Fensierb?nk Id ‘!
® Einsetzbar auf jedem ensterbank zum Mouer=er Od
Un{ergrund : Glus zum Fcnsterrﬂhmen e“m @
@ Dichtsystem vorinstallierbar LeibunE zum Mauverwerk c emle
® Prisfzeugnisse nach DIN Als Dehn- und AnschluBfugen-
liegen vor. ausbildung GmbH
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