
La conception acoustique 
de composants du batiment 
Quelques etudes de cas 

Les performances acoustiques resultent de la 
mise en muvre de nouveaux produits : coffre de volet 
roulant, parpaings alleges. Elles s'obtiennent aussi 
par le respect de certaines valeurs (debits, diametres 
des canalisations), des actions d'amelioration et de 
desolidarisation sur une installation hydraulique. 

Jacques DALIPHARD 
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Les ecueils acoustiques sont souvent 
situes a la jonction OU a !'interface entre 
deux corps d'etat. Les causes en sont nom
breuses : une preparation de chantier trap 
succincte, une coordination incomplete, une 
realisation peu controlee, etc. La concep
tion acoustique d'un batiment doit interve
nir le plus tot possible, en meme temps que 
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Tableau 1. Resultats des essais en laboratoire de Cofrastyl 

References du Silencieux Essais avec un Resultats d'essais Dn, e en dB(A) 
Cofrastyl d'entree d'air volet en PVC 

Bruit routier Bruit rose 
BM sans tablier enroule 42 44 
BMS 7 simole isolation tablier enroute· 44 49 
BMS2 double isolation tablier enroule 45 49 

2 + 13+16+13 tablier deroule 42 47 
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patibles avec chacune des exigences. 

La demarche acoustique 

L'equipe de conception doit comporter 
un specialiste en acoustique : l'architecte 
s'il est averti , le representant du bureau de 
controle technique ou un ingenieur conseil 
en acoustique ; ii assure un role de conseil 
tors de la phase chantier, aupres de !'en
semble des corps d'etat. 

La construction d'un batiment neuf neces
site une demarche de qualite pour l'acous
tiqu e afin d' integrer tres tot les criteres 
d'isolation acoustique, pour eviter les desa
grements d'un «bricolage en fin de chan
tier», difficile a realiser, souvent peu effica
ce et toujours d'un cout tres eleve. 

L'isolement de fa~ade 

avec un coffre de volet roulant 

En lie-de-France, nous construisons des 
logements dont les fac;:ades sont souvent 
classees a 35 et 40 dB(A) par rapport au 
bruit routier, avec des baies vitrees equi
pees de valets roulants. Le coffre de valet 
roulant represente un point faible pour la 
fac;:ade, tant du point de vue acoustique que 
thermique. 

Des brevets ont ete deposes par M. Made-
1 in e pour ses coffres de valet roulant 
Cofrastyl, les essais aerauliques et acous
tiques ont ete effectues dans les labora
toires du CSTB en mai-juin 1995 et en mars 
1996. 

La derniere evolution a consiste a redui
re l'encombrement du coffre mis en reuvre 
dans une fac;:ade en beton de 15 cm d'epais
seur isolee par un doublage 80 + I 0. Ce 
coffre est presque integre dans la fac;:ade, le 
debord dans le logement est compris entre 
deux et six centimetres . 

Un coffre de volet roulant Cofrastyl 
est compose de deux parties. 

Un bati est fixe au gros-reuvre ; ii est equi
pe de l'axe du volet, de !'isolation ther
mique, realisee par un matelas de laine de 
roche, en sous-face de dalle et sur les deux 
jouees, ainsi que des joints d'etancheite avec 
le gros reuvre et la fac;:ade d'habillage. 

II comporte deux charnieres pour sup
porter !'element d'habillage en fac;:ade. 

Une fac;:ade d'habillage en medium, isolee 
par un matelas de laine de roche, compor
te les silencieu·x acoustiques pour les 
entrees d'air, realises en tole galvanisee et 
tapisses de laine de verre lsosol d'lsover 
(cf. fig. I). 

Le coffre de valet roulant possede un lam
brequin exterieur en beton et une fac;:ade 
d'habillage interieure en medium de 19 mm, 
isolee par 3 cm de laine de roche. 

Le tableau I resume les essais realises 
dans les laboratoires du CSTB. 
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La section minimale de passage d'une 
entree d'air M30 de 30 mJ/h est de 355 x 
12 mm. 

Le coffre de volet roulant Cofrastyl 
possede de nombreux avantages. 

II est adaptable a tout type de menuise-
rie : PVC, bois, bois-alu, alu a rupture ther
mique, etc. La mise en ceuvre, tres simple, 
est effectuee en deux etapes, ce qui permet 
de placer le valet roulant au dernier 
moment juste avant la fermeture du coffre. 

II ameliore !'expression architecturale de 
la fa~ade en evitant les debouches des prises 
d'air circulaires au rectangulaires dans les 
trumeaux au les linteaux du gros/ceuvre . 
L'entretien du coffre est tres facile , car la 
fa~ade avant reste suspendue aux charnieres 
du bati, le silencieux acoustique peut etre 
facilement demonte pour le nettoyage. 

L'isolation thermique est integree sur 
toutes les faces : superieure et verticale 
ainsi que sur les deux abouts, c'est un coffre 
etudie pour etre etanche a l'air. 

L'isolement entre locaux 

par des murs en ma~onneries 

Plusieurs campagnes d'essais acoustiques, 
sur des parois verticales en ma~onneries, 
ant ete realisees dans les laboratoires du 
CSTB entre avril 1992 et mars 1995. 

Les resultats de mesure ant confirme que 
des murs ma~onnes mantes en parpaings 
pleins alleges perfores obtiennent, dans cer
tains cas, de meilleurs indices d'affaiblisse
ment que des murs realises en parpaings 
pleins standards. 

L'Acoustybloc dB est un nouveau bloc 
a ma~onner en parpaing allege de 15 
cm d'epaisseur, de 24 cm de hauteur et 
de 60 cm de longueur (cf. fig. 2) . 

Sur chaque face, cinq rainures verticales, 
de I cm de largeur et de profondeur, debou
chent dans une galerie cylindrique vertica
le de 4 cm de diametre ; une troisieme ran
gee d'alveoles verticales centrales est deca
lee par rapport aux deux precedentes. 

A chaque extremite, le bloc presente une 
gorge verticale mediane et des abouts pleins 
verticaux decales et inverses, afin de per
mettre un recouvrement a la jonction de 
deux blocs consecutifs, cette chicane reduit 
le risque de pant phonique. L'espace ainsi 
realise entre les gorges d'about est bourre 
au mortier de ciment. Un voile de pose en 
surface superieure permet de realiser la 
jonction horizontale entre deux rangees, 
sans remplir les alveoles des blocs. 

Tableau 2. Resultats de mesure des indices d'alfaiblissement acouslique 

Mur monte dans les Mur nu BA 13 Enduit Enduit BA 13 
laboratoires du CSTB PLM1+4 PLM1+4 Enduit Enduit 

Acoustvbloc dB 18 52 63 55 52 
Parpaina allege 20 53 62 #64 #56 #54 
Parpaing; plein 20; : 56 56 # 64 #55 #53 

NB Le doublage PLM + 4, en plaque de platre et lalne minerale, est de type Pregyroche IO + 40. 
L"enduit est realfse au platre projete. 
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BA 13 
BA 13 

a eviler 
#52 
# 51 

L' Acoustybloc dB 
possede de nombreux avantages. 

C'est un bloc assez leger et facile a manu
tentionner, ses grandes dimensions appor
tent un gain de main-d'ceuvre, avec une 
reduction du lineaire de joint. 

Les blocs alleges, avec des alveoles super
posables, permettent d'incorporer la filerie 
electrique et eventuellement des canalisa
tions de chauffage au de plomberie. 

Le doublage thermo-acoustique en sepa
ratif de logements reduit les vols de calo
ries pour les logements equipes d'un chauf
fage individuel, notamment electrique. 

Le nouveau bloc possede de bonnes per
formances acoustiques en association avec 
un enduit et un doublage acoustique de type 
plaque de platre et laine minerale. 

II optimise le systeme «masse-ressort
masse», grace aux vides des trois rangees 
d'alveoles et a la porosite des blocs de par
paings, la lame d'air du ressort de laine 
minerale se trouve epaissie a son optimum. 

Figure 2. 

Le tableau 2 resume les resultats de 
mesure des indices d'affaiblissement obte
nus ou interpoles, par rapport a un bruit 
rose , dans les laboratoires du CSTB a 
Champs-sur-Marne. 

Les solutions types conformes a la NRA 
et leur mise en reuvre 

En separatif de deux logements collectifs, 
l'Acoustybloc dB est assoc ie a un enduit 
platre sur une face et a un doublage en plaque 
de platre et laine minerale I 0 + 40 sur l'autre 
face, soit une epaisseur de 22,5 cm et un gain 
par rapport a toutes les autres solutions 
ma~onnees . 

En separatif entre un logement et une par
tie commune, l'Acoustybloc dB re~oit un 
enduit au platre sur chaque face, pour une 
epaisseur totale de 18 cm. 

La reduction du bruit 

de !'installation hydraulique 

Les criteres acoustiques 
reglementaires 

Le DTU 60. 1 (Norme NF P 40-20 I), dans 
son article 3,214-1 en page 17, demande un 
fourreautage des canalisations a la traver
see des murs au des planchers, avec l'in-
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terposition d'un materiau inerte resilient 
phonique entre le fourreau et le tuyau, tel 
que: 

0i fourreau ~ 0e canalisation + I 0 mm. 
Et dans !'article 3,216 en page 18, «!'ins

tallation de plomberie sanitaire ne doit etre 
la cause, ni de la production, ni de la pro
pagation de bruits dans le batiment». 

Les additifs n°4 de fevrier 1977 et n° 5 
de decembre 1979, dans les chapitres 4.1 
et 4.2 ou le REEF volume II dans son cha
pitre E6 sur «l'hydraulique dans le bati
ment» demandent que la determination 
des diametres interieurs des tuyauteries 
de distribution d'eau froide et d'eau chau
de en acier soit effectuee a partir de vites
se theorique de l'eau inferieure aux 
valeurs de : 

- 2,0 mis en sous-sol et en vide sanitaire, 
- 1,5 mis en colonne montante, 
- 1,0 mis en branchement d'etage et d'ap-

pareil pour des debits superieurs a 0,5 Ifs. 
Pour les tuyauteries de bouclage d'eau 

chaude collective, la vitesse theorique de 
l'eau, calculee en !'absence de soutirage, est 
au moins de 0,20 mis. 

Le DTU 60.11 (norme NFP 40-202), 
«Regles de calcul des installations de plom
berie sanitaire et des installations d'eva
cuation des eaux pluviales», indique en page 
3 les debits de base et les diametres de 
tuyauteries ; en immeuble d'habitation, ii 
convient de concevoir !'installation pour 
obtenir, a l'entree de chacun des logements, 
une pression totale minimale de I bar. 

Le tableau 3 indique les debits minimaux 
(en tis) et les diametres interieurs minimaux 
des canalisations d'alimentation (en mm) 
des appareils pris individuellement 

Tableau 3. Debits et diametres mlnimaux des canalisations d'alimentation 

Le branchement des Debit mini de calcul a en l/s 0 int. mini tuyaux en mm 
appareils sanitaires 

EF, melangee Eau chaude DTU 60-11 NRA 
Evier, douche 0,20 0,20 12 12 
Lavabo, bidet 0,20 0,20 10 12 
Baig noire 0 33 0 33 13 14{1) 
WC avec reservoir 012 10 10 
Lave-mains 0,10 10 10 
Machine lave-llnge 0 20 10 10 
Machine lave-vaisselle 0,10 10 10 

(I) Le diametre lnterieur peut etre reduit cl 13 mm pour des canalisations en materlaux de synthese. 
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La robinetterie sanitaire 

La pression d'alimentation EF et ECS doit 
etre limitee a 3 bars. 

Les robinets ont ete classes d'abord en 
groupe normalise, puis en marque NF et 
maintenant par le classement EAU pour des 
robinetS Simples OU des melangeurs et 
ECAU pour des mitigeurs ; avec E :: Ecou
lement pour le debit, A == Acoustique, U == 
Usure et C == Confort d'utilisation. 

Actuellement, ii existe deux fa<;ons de 
caracteriser le niveau sonore d'un robinet : 

- le Os, qui est la difference de niveau 
sonore entre un etalon generateur de bruit 
tres mauvais et le robin et teste, plus Os est 
eleve meilleur est le robinet ; 
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- le Lap, qui est le niveau de pression 
acoustique mesure. 

Les deux indices sont lies par la relation : 
Lap= 45 - Ds. 

Le tableau 4 resume les elements de 
caracterisation acoustique des robinets 

Un robinet tres silencieux possede un 
debit faible en general. 

L'aerateur, situe en bout de bee, partici
pe a la reduction sonore ; un robinet est 
teste en acoustique avec taus ses raccords 
d'alimentation. 

La qualite acoustique d'un robinet est 
fonction du type d'appareil equipe (cf. 
tableau 5). 

Les solutions acoustiques performantes 

Le respect de quelques precautions per
met de realiser des installations hydrau
liques performantes au plan acoustique. 

- Eloigner tout local bruyant (compteur 
d'eau, surpresseur ou adoucisseur d'eau ... ), 
des locaux de reception sensibles comme 
un sejour, une chambre et aussi une cuisine. 

- Prevoir un indice d'affaiblissement suf
fisant pour les parois enveloppes de ces 
locaux. 

- Choisir des appareils silencieux qui 
emettent peu de vibrations. 

- Desolidariser les appareils, comme une 
pompe. un ejecteur et tout element tour
nant ou vibrant, de leur canalisation par des 
manchettes souples et isoler ces equipe
ments de la structure porteuse du batiment 
par des plots antivibratiles adaptes. 

- Decoupler les canalisations des parois 
par des colliers supports munis d'un mate
riau souple, inerte et compressible. 

- Reduire la pression d'alimentation a 3 bars, 
en pla<;ant lorsque necessaire des reducteurs 
de pression installes a l'exterieur des loge
ments, pour reduire les nuisances et facillter 
leur entretien. 

Un reducteur de pression est caracteri
se par son niveau normalise Ds, dont les 
valeurs usuelles varient de 17 a 29 dB(A). 

- Placer un anti-belier en haut de colon
ne, dont l'elasticite interne absorbe la mon
tee en pression. 

- Veiller a isoler la gaine plomberie com
portant les alimentations EF, ECS en acier 
et les evacuations EU, EV, EP souvent reali
sees par des canalisations en PVC. Lors
qu'elle est mitoyenne a une piece principa
le, sur une ou deux faces maximum, cette 
gaine est ceinturee par une cloison a simple 
ossature de type Placostil special gaine com
posee d'une plaque de platre BA 13 par face 
mise en reuvre depuis l'exterieur et d'une 
ame en laine mi.nerale de 75 mm d'epais
seur. 

II faut proscrire tout encastrement par 
trois faces dans une piece principale et 
meme en cuisine. Les soffites eventuels dus 
aux devoiements, possibles uniquement en 
degagement ou en sanitaire, sont constitues 
d'une plaque de platre BA 13 et sont tapis
ses de 5 cm de laine de roche sur toutes 
leurs faces. 
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Tableau 4. Elements de caracterisalion acouslique des robinets 

Groupe EPEBAT : Niveau sonore en dB(A) 
EN 200 EAU 

NF D 18-201 ECAU Ds (NFS 31 -014) Lap (DIN 52-218) 

non classe Ds < 15 30 <Lao 
II A1 15 s; Ds < 25 20 <Laos; 30 
I A2 25 s; Ds <30 15 < Laos; 20 

A3 30 s; Ds Laps; 15 

Tableau 5. Qualile acoustique d'un robinet en fonclion des equipements 

Designation de Classements EAU et ECAU Groupe acoustique EN 200 
l'equipement 

Acoustique Debit Acoustique Debit 

Evier, lavabo, bidet, lave-mains A2 prelerer A3 E1 a E3 I A OU B 
Baignoire 
Douche 

WC avec robinet de 
reservoir de chasse 

Appareils d'etablissement 
d'enselgnement 

A2 E2 a E4 I BOU c 
A2 EJ-f2_ I A 
A2 I A 

A2 minimum E2 I Aou B 

- Soigner la realisation de la trappe de 
visite . 

La trappe de visite est situee dans une piece 
humide, un degagement ou une entree ; de 
dimension maximale 0,5 x 0,5 m2, elle est 
realisee en agglomere bois de 19 mm d'epais
seur tapisse de 5 cm de laine de roche ; en 
cuisine, elle est placee dans une feuillure avec 
un joint peripherique comprime par le sys
teme de fermeture. • 

LE REPERAGE DES NUISANCES ACOUSTIQUES EN LOGEMENT COLLECTIF 
POUR LES BRUITS DES EQUIPEMENTS HYDRAULIQUES 

LES EQUIPEMENTS ET LES ACTIONS D'AMELIORATION 
LEURS UTILISATIONS El DE DESOLIDARISATION 

Le remplissage d'une - par la mise en reuvre d'une plaque de repartition bitumee, amortis-
baignoire en acier emaille sante et auto-adhesive sur les quatre cotes 

genere des vibrations (idem pour un evier en acier inoxydable), 
dont ii faut s'isoler : - par des appuis souples au sol, de type plaque de neoprene, 

- et par un joint mastic-plastique sur fond de joint mousse en jonc-
lion avec les parois et la fa'ience murale 

Le robinet de WC avec - est desolidarise des parois par des colliers anli-vibratiles et des 
un reservoir de chasse : manchettes souples, 

- et le reservoir de chasse silencieux est en plastique. 

L'ecoulement des - un fourreautage de section adaptee a la canalisation pour chaque 
evacuations EU, EV et EP traversee de paroi, 

est isole par : - une canalisation en fonte est moins bruyante de 5 dB qu'une cana-
lisation en PVC, 

- une canalisation en PVC bicouche est assez performante : Friaphon 
de chez Friatec ou Chutunic de chez Nicoll. 

Les vibrations des - un fourreautage avec un resilient de 3 a 5 mm d'epaisseur a la tra-
canalisations d'alimentalion versee de la structure en beton, 

sont maitrisees par : - une desolidarisation tres soignee ~ la sortie des canalisations 
noyees dans le beton, 

- et un parcours rectiligne sans coude brusque ni obstacle. 

Les coups de beliers - un disposilif anti-belier place en haul de chaque colonne montante, 
peuvent etre traites par : - et un parcours rectiligne sans coude brusque ni obstacle. 

Les claquements des tuyaux - par la mise en place de colliers anti-vibratiles et de manchettes 
de chauffage sont evites : souples, ne devant pas etre peints. 

Les sifflements des robinets - la mise en c:euvre soigneuse d'un materiel silencieux. 
de radiateurs necessitent : 

Le lavabo possede : - des consoles fixees par des chevilles resilientes, en caoutchouc sur 
une cloison lourde mains rayonnante, 

- des plots en caoutchouc entre la console et le lavabo. 

Les compteurs sont poses : - sur des massifs en beton ou sur des consoles desolidarisees par un 
materiau resilient ; la canalisation en aval est raccordee par une 

• :..i !'_ ·4~' . manchette souple . 
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UN NOUVEAU 
GUIDE SECTOR/EL 

ADEMEIAICVF 

AGRICULTURE 
L'agriculture est en mutation 
rapide : concentration des 

exploitations, 
progres en genetique, avancees 
en biochimie et en agronomie ... 

i 

PROGRAMMER CONCEVOIR GERER 

Les batiments d'elevage indus
triels et les serres de produc

tion doivent assurer une ma'itri
se des ambiances de plus en 

plus precise. 
Encore affaire de specialistes, 

le secteur du batiment agricole 
atteint 

un grand niveau de technicite 
qui merite d'etre decouvert par 

l'ingenierie «classique». 
Le sixieme guide de la collection 

Ademe/AICVF, qui traite des 
batiments a hautes perfor

mances energetiques, est struc
ture en deux grandes parties : 

- les batiments d'elevage 
- les serres de culture. 

Par ailleurs certains chapitres 
evoquent des themes particu

liers : le sechage, la vinification, 
les champignonnieres, les bati
ments lies au tourisme «Vert» et 
les ateliers de transformation. 

En vente chez 
PVC EDITION, 

(departement livres) 
38, rue Claude Terrasse, 

75016 Paris 
Tel. 01 40 71 73 73 
Fax 01 40 71 73 70 
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