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Figur 1. Plan!ijsning och fasa-
L-_______________ --' der fijrextra- täta hustyp A 

Figur 2. Fijr att kunna bygga 
täta hus är det viktigt att ut
forma konstruktionsdetaljer 
rätt. 
De kritiska punkterna "är: 1. Yt-

.... lervägg - bottenbjälklag 2. 
Hjärtvägg, mellanbjälklag - ga
velvägg. 3. Snedtak, han
bjälklag - gavelvägg 4. Takfot 
5. Fijnster - dijrranslutningar 6. 
Takfijnster 7. Installationsge
nomfijringar 

CO:! 1"1.1 Figur 3. CO2-hattens variation 
1.0 .,..--------------_---.med tiden i hustyp A (heldragen 

n.O.~_- linje) och hustyp B (streckad 
,,,,.,,,. linje) i (ijräldrasovrum med två 

, vuxna och ett· barn. Stängs 
/' dijrr. 
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Dep sekr Arne lögdberg, Bo
stadsdepartementet, redovi
sade en undersökning utförd på 
institutionen för byggnadstek
nik, ~ KTH, om uppförande av, 
täta, välisolerade småhus och 
möjligheterna att få ett bra 
inomhusklimat i dessa. 
Undersökningen gäller fem platsbyggda 
friliggande småhus av samma typ i ett 
grupphusområde i Åkersberga utanför 
Stockholm. Husen äd-l, 1/2 plan och 

. byggda på platta på mark, Figur 1. Vid 
projekteiingen har stor vikt lagts på att 
utfor~ . goda . byggnadstekniska lös-" 
ningar; bl a ett· väl genomarbetat sy-. 
stem för att uppnå lufttäthet, Figur 2. 
Vidare 'ställdes höga krav på arbetsutfö
randet, speciellt i fråga' om värmeisole
rings- och tätnmgsarbCten på byggplat
sen. Såmtliga hus provtrycktes före in
flyttningen och alla hade. ett luftläckage 
mindre än 1,0 oms/h vid SO Pa. 

Ventilationssystemet är av typ från
luft och fläktstyrt. Tilluft fås genom 
speciella tilluftsdon - springventiler i 
karmöverstyckeä Springventilerna är 
reglerbara men går inte att stänga helt. 

Dessa täta hus, hustyp A, har i UD-. 

dersökningen jämförts med två hus. 
hustyp B:byggda på fabn"k som två vo
lymelement och åtta takelement - också 
utförda i l 1/2 plan men med kryp
rumsgrundläggning. Ventilationssyste
met är av typ' frånluft och fläktstyrt. 
Tilluft fås genom springventiler i karm
överstycken. Springventilerna är regler
bara och går att stänga helt. Luftläcka
get var 3,0 oms/h vid 50 Pa. 

Energiförbrukningen 
Energiförbrukningen har beräknats teo
retiskt och sedan jämförts med den 
verkliga förbrukningen under en tvåårs
period. Den uppmätta förbrukningen 
stämmer väl överens med den beräk
nade. Medelförbrukningen för de fem 
täta husen var under ett år 18700 kWh 
(för liknande hus byggda före nya SBN 
ca 28 000 kWh). Men energiförbruk
ningen varierade kraftigt från hus till 
hus, beroende på brukarvanorna, kon
staterade Arne Lögdberg. 
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Figur 4. Luftfuktigheten I fiiräJdrasovrummet med stllngd 
och iippen springventil. Fläktfnstlillning ca 0,25 oms/h 
(basvBIV) 

Figur 5. Luftfuktigheten I fiiräldrasovrummet. hus A och 
hus 8 med lJppen och stängd spring ventil. F/lik/inställ
ning ca 0,5 omslh . 

Inomhus temp 19° C och utomhus temp 00 O Inomhustemperatur 19° O och utomhustemp 0° C. 

Tå thetskontroll '. -' . ~. : ~ '. '.:' I frånluftsventilerade hus som inte är; ett av husen. dets k inäthuset, har extra 
h il" .' ," d å' . tillräckligt täta rmns risk att lufttillför- , fr!nluftsdon installerats i alla tre sov· 

Husens täthet ar m tts ~ er. ren·;.seln koncentreras till otätheter i ytter-,', rummen. För övrigt har huset kon ven..; 

P
197!.-80 genom d trypåckprodvnmf~,:dd 50 , höljti som oftast Ir ojämt fördelade.:: ,·.~tioneJ1 frånluftsventilation. Den extra.: 

a lUr att ta re a om en Ulan ras D"'J>< k l ftfl>t.l bli . ' i1k . k d hl odm ' 
ed

'd De . d . dl!: f 1:_ iUlUr an u uuet oJämt. vet.. ostna en lur att m lera systemet 
tn ti en t VISa e SJg D. att r411' _ ka 1 . • . ': ka {- 500 kr :_L1 . d h L __ 

- . h blir . d ä d;:" n resu tera 1 att VISSa rum mte n,. var .LI1A.lUSIVe extra.on OC A4l:', 

>Öl'Jan täta us mm re t s~ ~n :,~, ven~le:as tillräckligt väl _ vare. sig från ,'. ~ naldragningar. ' - ., .. 
~rs~ året, m:

1
=n håll~ ö~in ~ , .: bYgIemsk. eller byggnadstek:nlSk. syn-;::".· FrånlW'tsdonen har mJusterats Så att 

"n onås~: lil~kgen ä • kg ~.punkt,framhöllArne1:ögdberg.." ~':"', alla rum skulle få god luftväxling, För 
)rsta ret.r sanna. t att ~ Vlret l. ," .... :-.. . " ';", ' .'; .... ~.,' ': ..... föräldrasovrummet innebär det en luft-o , 
l1Sen torkat och då har spnckor up~' " ,':" .. '., ,:. .: .. o:' ~ ~ : '. '. omsättning på 25 m:J, jho Luftomsätt •. 
lU, förklaradeArneLögdberg. .... ". ' Behovsanpassad : ~'~ , , .;:·ningen i våtutrymmen har reducerats 

h kl
- : " . ventilation bäst . .';., t •• ;:: något iförhållande till gällande normer. 

lOm us matet., . .' ,..." -På basis av resultaten från Åk~rsbeiia; " • ~eferenshus är ett grannhus med tra
r att kontrollera luftomsättningen 1,. . huset har försök gjorts att modifiera ett" ditlonellt frånluftssyste~ I :eferenshu
n där människor vistas under lång' konventionellt frånluftssystcm så att se: var fläkt och don fön~~täl!da på fa-
bl a sovrum, har spårgasmätningar " man på ett enkelt sätt kan garantera . bnk:. Den totala luftomsattnxngen var . 
~rts. Resultaten visar att det hygi~' ilI" kli l f msä . bl . . 0,6 oms/h • 

.. _~ 'ä d t • t ,. kr"dits' l" t rae g u to tlning, al sovrum- J-_l'ö d ätnin° 1 f t 
:a gr ........ v·r e ro e vvers 1 men, samtidigt som den totala luftom; , . R:,u' ran. e m. gar av u om-
:yp A, Figur 3, medan lW'tomsätt- . sättningen i hela huset minskas, berät- sättnmgen g]ordcs l båda husen. Tabell 
en i föräldrasovrummet i hustyp B tade Arne Lögdberg. 1. 
mycket låg om fläkten var inställd Målsättningen var att sänka luftom- Mätningarna visar att trots att den 
tt lägsta värde och springventilen i, sättningen ink} den oavsiktliga ventila- totala luftomsättningen är mycket låg i 
net var stängd. Figur 4 och j visar "tionen till ca 0,3 oms/h. . mäthuset är luftomsättningen i sovrum
ärden f6r luftfuktigheten i sovrum- Försöken har utförts i ett radhusom- men högre än i referenshuseL En stor 

amtliga undersökta hus har de 
e mycket lätt kunnat ändra på 
1S inställning - och därmed på hu
,tala luftomSättning. Det :visade 
de flesta husägare praktiskt taget 
ade fläkten inställd på dess läg~ 
de med motiveringen att spara 

luen av undersökningen är att 
e tätare husen (A) hade en be
ättre luftomsättning än i "kon
n". Vidare att ett acceptabelt 
'climat i alla utrymmen endast 
lm husen är täta, springventi
IDa och fläkten inställd på ett 
motsvarar en luftomsättning i 
'. på ca 0,5 oms/h. 

råde med l 1/2 planshus utan källare. I genomsnittlig luftomsättning i hela hu· 
set behöver alltså inte innebära att 

. ._ samtliga utrymmen i huset får god luft-
------------""'---,. omsättning, påpekade Arne Lögdberg. 
Tabell 1. Uppmiitt luftomsättning i (iirilld- Genom au behovsanpassa ventila
rasovrum med stllngd dörr och lägsta tionssystemet så att de rum där man vis
miijliga fläktinstä/lning. 

Mäffiirhilllanden 

Luftomsättn i hela huset 
(oms/h) 
Luftomsättn i sovrummet 
(springventilen helt öppen) 
(m:l/h) 
Luftomsättn i sovrummet 
med springventilen stängd 
så mycket det går (ml/h) 

Milt 
hus 

0,3 

24 

20 

Ref. 
hus 

0,6 

21 

14 

tas lång tid får god luftväxling bar IW't-
omsättningen halverats. De boende har 
upplevt inomhusklimatet som gott och 
har aldrig haft känslan av att luften 
kännts "instängd", försäkrade han. 

Energiförlusterna för ventilation i 
mäthuset har beräknats till ca 3 300 
kWh/år och i referenshuset till ca 6600 
kWh/år. Om luftomsättningen hade 
varit 0,5 oms skulle energiförlusterna 
ha blivit 5500 kWhjår. 

EN 

WS'II'11 33 




