
Sedan energikrisen 1973 har fonk- 
ningsintressct flir energifriigor resulte- 
rat i itslrilliga tusen tekniska rapporter, 
utredningaroch artiklar. ~nde;&mma 
tid har omkring 80 socialvetenskapliga 
skrifter med energianknytning publice- 
mts enligi de engelskspriikiga databa- 
swna Energyline. Sociological Abst- 
mcts och NTJS i oktober 79. Data illu- 
sterar slagsidan i forskningen kring viir 
energif6Nrjning. Man sauar enorma 
rcsuner pil produktionssidan och pfi 
telurisle Ibningar. medan konsum- 
tianssidan och det manskliga beteendet 
*blir en okilnd och oaker faktor. 

Den energi-boendevaneundersOkning 
for Villa &&projektet som vi* nu hiiller 
pH att bearbeta ar den forsta i vart land. 
Vi a d g  att den var behUvlig som 
komplement till den tekniska utvarde- 
ringen. NPr det galler forsknirig kring 
den privata eircrgifOtbruknir.yen, ar det 
nodvandigt att koppla sunman tekniskt 
och beteendevetenskapligt kunnande. 
Boendevanorna skulle " U n g  i luften" 
utan tekniska matvarden att relatera 
till, liksom tekniska matvarden skulle 
bli tiii foga nytta om de inte kan analy- 
seras utifrin Nnskligt inflytande. 

Projekt "Villa 80" ar utvardering av 
dels byggsledet [l], dels boendeskaiet 
ac6 det Hr Cill detta senare som boende- 
vanedelen kopplats. Den tekniska och 
den beteendevetenskapliga sidan har 
heia tiden samarbetat for att fanga upp 
problem och dikutera fortsatt arbete. 
Robleminventering och metodstudier 
har varit de roda triidarna i projektupp 

Syftet, namare preciserat 
Elter diskussioner mai bl a referens- 
gnippen inom Forum fUr Tvarvetenskap 
a h  Byggforskningsridet, beslot vi av 
pinders&hiingstehisIra och ekanomiska 
sldll att bemnsa studien til1 mijande 

"Vi" i V i  80-projeha 81 Jan A+ Jonwo. 
grojektkdm Ior &a ickni i  u ocb 
(*I Ior NN*< Byggtjlmt, M a m c l -  

lutr att -grla# Wmcr sin energifarbruknri~g 
/dMW med &n ilormal4 i d e m  del n ladet. 

tre omriiden: 
O att unders6ka och kartlagga det indi- 
viduella beteendet hos hushiillen och re- 
latera det tili d e r ~  faktiska energifor- 
brukniog 
O att folja upp de tekiska instalkr- - .  - - 

I bru- 
eter i 

boendet i hus med dh- tathet och den 
tekniska standard som det Mr var fr&- 
g a  om. 

Vi utgick frsin att 'det finns en del k- 
teenden som man kan kalla "energirelc- 
vanta" i den meningen att de har iniiy- 
tande p& energiRlrbruluringen. Genom 
att sil inghende som mojligt rtudera 
dcssa beteenden under tvsi sir, forvan- 
tade vi osa mcra h i ~ b p  om deras in- 
flytande. bur de varierade och bur de 
eventuellt k u d e  Rirandras. Vilaigt var 
ock+ att finnr andm faktorcr rom spe- 
iade roll for energirorbmluiingen. 

Vi avdg alltd inte att rtuderi hw 
ktotndet kunde påveflras av. eller Bur 
man mgemde &r dih in&&mcrnt 



som t ex pnshojningar, rammlering el- O Den sista inteavjun gjorda i oktokr 
ler irrfornation. Vi har i viss m&n stude- -79, d& vi &tengen gisk igenom de k- 
ra1 at~tyder,  kt-endeForlland6npr teaniden mm visat sig ha &tyde&. 
ocb Pindemkningsmetder for en wen- h u t o m  sallde vi frQgor om install- 
tue11 pmjektu%v&ckling. ning iill energisgarande i hush8llen. 

uppfaitning om det egna sprandca 
m m. 

i&)abk%mhg Andra, inrdje a h  femtar intemjun 
ge@@rni inc@rv)rwi@r ban&dm, de &vriga antaknadm. 

Med fjorton hznshll! i urvalea, var det 
naturligt att a m l a  in da& gcnom inter- 
vjuer. Vi har ggjo~ mlg'lende fem inter- 
vjuer i varje hushA11: 
O En f6mOra Inrewju i innptoinpke- 
det, D syfae att &blrain& oss m& hushfil- 
len och fdnga upp drms @rhan&im@11- 
ning. Vi  noteradc msnlidqt h bk- 
gund&k om lakisullet: d w  mmman- 
Stutiing, wrbeae, FnGQsintrmn, @rna 
insallning tiil energhparande i allman- 
het sck Pil1 projckleb i synnered. 
O En m r a  oniPettande inte j o  gjord@ 
nHgra vekor efter iniflyt8ningen. DB o b  
wweradm wk noteradm ngrttjandet av 
beaden,  den tekrrihk utmtningen 
m m. V i  Faarh6d.sle w om kur m n  d& 
Irade, duschade, tv%t&de, kos ag t :  alh 
wm yi l e d g  hhae ktydelge @r 
energiBrbrulnhgen. 
Ett &r efter denna intewju B o d m  ett 
upp&Qande, mr att wi sh l l e  Liaanna m- 
Dem f6rgndnngar i husskillet wb d- 

dliEb d a m  wln do @lam m d y b  upp 
Hgnadars d m u t  i n w ~  i htePvJun. 
O 1 m m b d  med en rpv~d i fe& 
mn3 -79 9opitla en mindre. b t e ~ u  
mm i h u w h k  mdr: spmndet under 
dcn g i n m  pnsden. Aven blr kunde 
vi ta asp- swdla prlobiern til1 dnkw 
sion. 

1 d o i o g k h  undeMtninpr &r det 
bniklia att valja undeMkningghpp 
efter nAgot vstem, a n p w t  tiil syfte 
och metd. 1 'Vilh 80'"var hwhQllen 
o d &  Innan unde-hinpn Mrjade 
wh urvalet vgcltte redan JrBn Mrjani 
v i s  Mtik  H w n  i 80-gruppn (de iet- 
nkkt mera avanmrade) f6rdelades'iv 
mp bymrinra, m&w 'I&gruppna 
buss (de som b y g a  enligt SBN 75) for- 
dehdm vita kommunens tomtb6. Samt- 
liga BmhBlB niåcite f6rbinda sig att del& 
i pmjekid under "gr sch under denna 
tid hbe mrandm &tingelssma m 4  av- 
w n d e  @ k w r  %h den teknisk ut- 
mtnhgen. 

HnvPndningam var i v i s  &n kfo- 
gade. Det var e i  6verrepre%~n&tion av 
byggtehkkt kunniga miln, sex av fjor- 
ten InansliEL1X, vamv fyra d a u t o m  p4 n&- 
got dat mprwntcmde en Erna i bran- 
~heitn ocb alltsgi h n d c  b h b r m  av 
bra ~ tvggden .  Alla hade dmutom @r- 
amt sig vi111e att ralla upp i ett spar- 
pmjeb d h d e  !Ad att r M a  Asm i 

W b. Att 
dra r l u u a m  om Mde%-Svt -  k- 
%een& u u d n  &n= p p w  vm dvetvh 

a9erlinwt 
att L &daa busMllen i ivd 

&r vill Jag nu an& hlvdai att de v&l rc- 
t e r a  harah811 I h t e p r i r ~  "smi- 

%mk,m9': 
F& der f6mta ktyder tekniski kun- 

mndc av o l ik  slag intc att mon blir 
emqianbdveien - ens ntir mian deliar i 
ett mergbprpmjcki i horeiagcic, in- 

Dllrunot medmr det ~16rre in- 
O r a  f6r kontmll av insiallationerna 
och deras funktion. 

Wr det andra hj8lp:r det init: stort 
om krri en i hushfillet I r  intraserad av 
att rpaa .  Den ?sona i allnanhe! har an- 
svar mr tarBtt, disk. kmihflll *h barn 
(energikrtivande hush8llaorkie). visor 
sig ofta oiritrtmrad av OCR okunnig om 
de tekriislrra hnkiioncrna - trois ai( det 
Br bon som utnyttjar dom. Dci Lir t ex t 

inte mfinga w m  at ter  sig in i skotselan- 
visningarna for RushAllets maskinpark 
Man kor "lite pQ. kilan" eller som nian 
dorde med forra maskinen. A n n u  cficr 
tv8 Brs anvandning hadc nian i tvA hus- L 
h8II inie riktigi om hur man stiil- I 

Icr in disk- och tvåttmaskinen. Skall 
rnnn iyckas spara energi 'i ei1 hush811. 
kraver det en husmor som veikligen g ir  
in Tor det c4ch vei vad hon gar! Fbr att  
awarja misrikiad indignation: det # r  
Cmfarande oil! over 90 % kvinnorna i 
barnfamiljer som har huvudansvaret Ibr 
hkishllllmrbciet? 

F6r det tredje har den upplcvda be- 
kv8m\igheien, trivscln. fritidsintressena 
m m. storre inflytande p& energiftji- 

gd hn tallas livsstil. varderingar inbe- 
gRpc%, styr vår tillvaro mh dei skall 

l mycket nill innan vi Overger den. 
En arpalys av bakgrunddata om nus- 

' 

hallea visar bl a att 80-hushBllen er i 
geno~iisniil lika stora sona 70-hushtillen 
( 4 I  pers). att wrntliw har tvl vuxna 
mdlemmar, att barnens Alder ar j lm- i 
m r b r  (10 resp 10,3 %P i genomsnitt) 
a m t  att yrkavcrhmhet cdch fritidsin- 
t r w r t  ilr i stort sett lika. 

&a ilr mot btskgmnd av detta som 
det i utvHrdeiingen h n  vara mc-nings- 
fulla att gom jjlrnf6relwr antilan de 
Mda gmppnnaii cncrgif6rbrukning. 
SQdana jgmf6relwr v iss  pa ncra likhe- 
ter. 

VWm b a d e r  u tmsm med alitfler tek- 
n b h  pvlas. Tvattmaskin, torkkip, 
bl/fryg/sval a h  &mrnugal-2: l r  nor- 



malstandad i s d h u s  idag. Li- 
ner, torktumlare och mekanisk ventil.- 
tion Ilt p4 frammarrch. acb til1 d m  
kommer nu alia energispany,tmi: m- 
mostater, conkontroller ach tidur, v&- 
mevgxlare ocb vgrmepumparr. 

Inget av projekthusen hade mturligt- 
vis all denna utrustning - 80- 
hade en eller ett par av de sist& 
syatemen "pB toppen" - men alla var 
tillrbkligt melraniserade Mr att det 
skulle vara av intresse att studera hur 
brukarna utnyttjade sin utrustning. 

Viren-sommaren 1977 nar hwen 
byggdes, hade produktutvecklingen mot 
energisnilare hushållsmaskiner inte 
kommit 18ngt, och til1 projekthusen val- 
des traditionellt markapaketen av hus- 
hUhmaskiner. Endast i tre hushå11 hade 
man valt olika marken, dock inte av 
energisparskiil. 

Mur anvandes 
utrustningen? 
I genomsnitt syntes man tvatta "nor- 
malt" mycket, men jamforelse mellan 
hushillen visar stora variationer: mel- 
!an 85 % och 200 % av normalmangd 
tvatt (-med "normalt avses ca 150 kg 
tvatt/person/år) Om man Aknar bort 
ovannamnda extremfall, tviittar Bter- 
stoden av hushillen ca 25 % mer an vad 
som kan anses nodvandigt. 

Sammanlagt g i r  alltd i detta lilla 
villaomride ca 500 maskiner/ar d att 
saga i onodan. I ett mademt smihus ilr 
det bchramt och fuga t i w a n d e  att 
tvatta. Det ar lattare att stoppa in ett 
plagg i maskinen an att ta bort en flack 
for hand, bamen vanjer sig vid att byta 
ofta U S  V. Tvattarbetet har revolutione- 
rats d a n  de moderna maskinerna 
kommit - men det kostar energi nigon- 
stans. 

De flesta sparade emellertid pl tork- 
arlrmen. TorLskåpen ansågs inte slinkilt 
effektiva och tvatten torkade tiver nat- 
ten om dtirren stod tippen. Endast d& 
man hade brittom sattes flakten psi. 
Sannolikt skulle hush8llen vara mera 
betjanta av att bckvllmf (ett torkslrsip &r 
inte b h a m t )  kunna hanga tvatten pA 
linor om utrymme funnes, ev komplctte- 
rade med en varmeflakt. Men di iange 
torksk8p Pr billigaste alternativet i 
bysgskede!, lar det val Rlrbli en id&. 

Kylar ocb fryser %r energikgvande 
apparater som i undersokninflo sat6 
sp&r i atningen av hushalsel. Man 
r a h a r  dock med att i dessa hus dm 
n f l b  av ca 80 5% av d e m  producmde 
varm, d totalt sett kostar de inte d 
my&et. 

hkningen uppkai- 
tats). Fmbrukningm berikirrda frin 
bblrjis tiil 5 000 kWb/lr/bwhlll @r 
wpektive vrmvattui och hubillsel. 

& M a k  busMII~1mrbrukningui 
v i d e  sig silfna reslista: genonunit- 
tel &r p4 5 102 kwh IZk 1978-79 hor 
rlb b-. Det I r  fmmfomllt tvriten 
roin Ulkr den riflran uppc. men ocl<rb 
kyl-ftpnheterai. 

Gemwnsnituforbrukningtn av hus- 
hlllsel (kyl-frys-tvgii-tork m m) var 
(under ammo tid) 5 420 kWh for 
8 0 h w n  5 390 Rlr 7(khuien. 

Forbnrlrairigen 

VarmwttenTorbnikningen hemnede 
daremoi en bra bii under den beraknade 
i genomsnitt: 3 440 far samtliga hus 

I det kyliga norrlandsUimatet skulle 
ventilerade matforrid vara en energi- 
sparande !aning kan man tycka. J kal- 
larhuscn finns ett forråd i kallaren som f&rbrukning som 80-huscn. [)ei vericrat 
la' matforvaring - Om dock kraftigt meltan hushAllen: storsta 
man klerar  det Wlttre. I en av de kal- mrbnikaren gjorde av med drygt % 
larlosa hustyperna fmns 'lafferi med mera varmvatten en Illgsta ftlrbrulrcn. 
frislduftsventi'* men tyvarr har man Tillaggas &r att inget av dessa hushall 

iso'erat detta utrymrne hadc återvinning och att I&gfbrbria- 
utom satt in ventilationen felaktigt. Re- 
sultatet ar drfor  tvivelaktigt från spar- 
synpunkt: golvdrag, radiatortennosta- 
ter som bfir storda och ett forrid som 
udodvis blir for h l l t  eller for vama 
for matforvanng. 

I flettalet hush811 sahade man for- 
råd Tor potatis, konserver m m och pla- 
nerade att bygga nigot ddant. En kyl/ 
sval p4 300 1 tikker inte Iångt i en 4-5 
wrsonersfamiU. 

Diskmaskiner fanns i alla hus under 
andra matperioden. Aven de kraver en 
del hushållsel, men under projekttiden 
hade flertalet hushåll gitt over til1 skon- 
ellcr Iattdisk och kopplade ur torkpra- 
grammet om det gick eller de hann. 
Man andg att disken torhde snabbare 
om man bra tippnade luckan, men 
detta kraver att man ar hemma och h n  

maskinen. Utan tvivel %r moderna. 
maskiner i effektivaste laget på de fuila 
programmen och htlga temperaturerna. 
ba gerfekt glansande porslinel har bl i  
vit viktigare %n en energisnil disk. 

gs- 
av husbHIkl 
FUrbnihingm av kushilh! wh  varm- 
vattm h r  uppMtPs wpmt i alla hus 
utom ett ( h w t  med jordv&mpump, 

1!f?fi-79. Denna Ibga siffre kunde vare 
vantad i hushå11 med Btervinningssys- 
ttm som varmde vatten. men det visade 
sig att 70-huscn hade ungemr samma 

karna var en person mer i'hushAllcr. 
De tunga p1err.a i varmvattenfbr- 

bruhingen er bad/dusch och disk. Nlr 
man sbrskadar de hushsill som farbru- 
kar over genomsnittet, visar det sig 
overalit nigon kombination av mycket 
dushande (1 dush/person/dag ellcr 
mer). mycket diskande (minst'cn me- 
skin om dagen. ofta fulla program) 
och/eller vatteniempratur kring 60'. 

Om man raknar ifrin de hushall som 
drar nytta av v~mesitervinning anvan- 
der de mierande hushållcn i genom- 
snitt ca 3 500 kWh/&r 1978-79. Denna 
RlrbrukningsnivP medger utan vidarc 
en god hygienisk standard, med 5-4 du- 
schar i veckan per person och 6-7 ma- 
skindislrar. kort program. Under pro- 
jckttiden har flertalei hushall minskat 
sin vamvattenforbruknin nkgot wh 
ingen anser sig ha någon olagenhct av 
detta. TvBrtom skulle man kunna tiinka 
sig att dra ncr fbrbnikningen ytterli- 
ga=. 

Det kan tillaggas att inget av hurpeni 
hade f6rbpett for trefasanslutning av 
hllvattenmaikin til1 disk. Tv& hushi411 
L d e  i efterhand dukuterai mojlighe- 
ten. En andfriga bland ToMbare om 
biur m a n g  LIallvattenmasEncr som dl- 
d a  gav svaiet "nbgon pccent'hv alla 

osi - - . 



Karmeland. Men M r  det . n r  som b l -  
lart Rhra vintern Pungerade den inte 
alls. 
- Men vi a r  lilngt ifr8n Mjda an. Nf$r 

pampen d t u  pB Pr det alldela @r b6gt 
bud. M i n  blir startdigt overraskad d r  
pumpcn stu igAng. Och det har &rts 
mlitningar. I M r u m m e t  ligger Ijudni- 
vin pA 41 dB(A), i Uke t  47 OB(A) ocb 
i tv i  av sovaumrnien 28 mh 33 dB(A). 

- Rimgen ar o c W  tokigt p iamad,  i 
ett tv~ttuarymme mellan hallen och k& 
ket. Och det Unns  inte d trevligt att 
hora pumpen om man sitter osh ater 
och vill ha det lite fmtligt. 

PQ sommaren startas varmepumpen 
ca en g lng  i timrneai, nu under den h l -  
lare int iden I r  det oftare. ca var tju- 
gonde minut. 

-Trots att  vi sparar varmvatten tyc- 
ker jag elrakningarna a r  h6ga. Vi beta- 
lar ca 2 000 kr i kvartalet. 

- Qch dA zycker jag det 8s felaktigt 
att  installerai &dana stora finster som 
firenar k6ket och allrummet. Med 
mindre f6nster borde ju varmepumpcn 
starta med langre intervaller. 

- MAnga har varit och t.ittat pA pum- 
pen men hittills har ingen Pyckats fA ned 
Ijudet. SA nu vill vi ha, aggregatet ut- 
bytt. Vi har BAtt ett halvt 16fte om det. 

-Annars a r  vi nojda med systemen. 
De kan stikert fungera bra. Det ar val 
bara att vi haft lite otur rned just vAr 
vtlrmepurnp. 

Kostar systemen mer 
an de sparrir? 
Rae och Mons'cn Tedmar bor i frilig- 
gande villa pA 150 mn. Den kostade 

495 000 kr. NAgot kontrollhus har inte 
byggts. 

Huset har solfangare med en tank pA 
3 m'. Har ar det endast tappvattnet som 
skali varmas. Aven styrsystem for inne- 
kiimat finns. 

- Hittills har d t t  inte varit nagra pro- 
blem. Men jag tror att systemen kostar 
mer an de s p i a r .  Men vi fAr val se nar 
ordentlig2 matsingar gjorts. 

Inte heller familjen Tedmai ilyttade 
in far att de var spcciellt nyfikna pA 
energisparsystemen. 

- Vi stod i tomtkon och blev anvisade 
det har huset. Det kanns som att bo i 
vilken villa som helst. Det enda ar att vi 
inte bryr oss om att spara pA varmvatt- 
nst nar det #r myckea sol. Vi tycker det 

#r lika bra att  sl&isa eftersom vattnet 
finns &r i tankarna. 

Ingen anledning att oroai sig 
for elrakningarna 
Ingenj6r Christer Risberg har ansvarat 
for installationerna i Tibyprojektet. 
Han finns nu dagligen i omrAdet. 
- Det ar klart att rnAnga av villa- 

agarna tycker det ar mycket hokuspo- 
kus i husen. Men jag tycker det har gatt 
valdigt bra forutom att matinstrumen- 
ten krAnglade i Mlrjan. Nu fungerar sy- 
stemen och jag tycker inte villaagarna 
behover vara oroliga f6r elrlkningarna. 
Det finns en energispargaranti som tra- 
der in ifall ekostnaderna skulle bli for 
hoga. 

- Vad galler villaf6reningens krav på 
serviceavtal ar inte Svenska Flaktfabri- 
ken awisande. Det galler bara att hitta 
de ratta formerna. Men det rnesta klar- 
nar nog nar de. forsta matresultaten kan 
utvarderas. DA. har vi och villaagarna 
ocksA fAtt de behovliga erfarenheterna 
f6r att kunna konstruera ett avtal. 

- Dr6mmcn ar att det blir som f6r 
villaagaren som har oljepanna. Mot en 
viss Arsavgift kommer vi w h  ser til1 att 
systemen fAr underhiill och kan fun- 
gera. 

Svenska Flaktfabriken och Armerad 
Betong Vagforbattringar (ABV) har in- 
stallerat och byggt. Projektet har delvis 
finansierats av byggforskningsridet. 
Agarna til1 cxperimenthusen har ra t i  

nAgot formhnligare lin an vad som.ar 
brukligt. 63 

rustning som inte ar a n k i l t  genom- 
t a n k  ur energisparsynpunkt. I nagra 
hus har man isolerat extra, i andra satt 
in prylar, men ingct ar egentligen d 
avancerat att det inte g i r  att  finna mot- 
svarigheter i rnAnga nyare bostadsbe- 
stAnd - !&a vara inte fjorton pi gala! 
Det ar pA basis av detta som jag menar 
att W studerat en samling "vanliga" hus 
aned "vanliga" hushill inuti. 

Att bo i ett mdern t .  "mekaniserat" 
smAhus kraver en hel del av de boende. 
Injustering, skotssl och kontroll av 
ibland ratt knepig utrustning kraver in- 
tresse och h n s h p e r ,  i synnerhet om 
m n  vill hHlla nere eneigfirbnikning- 
en. Man skall t ex komma ihAg att ren- 
gam vissa delar, veta vilka kmpps och 

rattar s o n  M r  anvandas - ach vad som 
hander om man inte anvander dem - 
v e u  vilka fe1 som kan uppsd, hur de lo- 
h l k r a s  och Atglrdas. Kort sago: for- 
utom alJf annålt en ntodern manniska 
idag mlste kunna. mlsbe bon far fram- 
tidens hus ockd IBra sig att  bo! 

Resultaten i undersokningen visar 
tydligt vad som kan ge resultat: kombi- 
nationen bra hus + boendekompetens. 
NAgm av hushAllen har. utan Unnbara 
anstrangnirtgar, en energiNrbrukning 
totalt som ligger på halften av den nor- 
mala i denna del siv tandct. 

(11 Villa 80 - fiorton cwrgis~uila smd- 
hus i Urne&  an-Ake Jonson, Rapport 
R47:19?8, Byggforskningen 

Kanadas Public Works De~artment  har 
skrivit kontrakt rned tio kanadensiska 
foretag om utvwkling av solenergikom- 
ponenter. Varje kontrakt ar pA 3 rnilj. 
S Can (ca 10,s Mkr). Kontrakten a r  ett 
led i PASEM-programmet (Pro- 
gramrne oi Assistance to Solar Eqtlip 
ment Manufactures) och ar avsedda att 
m6jlbggora prototyptillverkning av di- 
verse solenergikomponenter, framst sol- 
fingare. 

De tio foretagen kommer genom 
dessa kontrakt fi ett forsprang pA den 
marknad. vard 125 milj. Ib Can (ca 445 
Mhr), som oppnar sig genom ett annat 
statligt program, PUSH (Purchase and 

of k l a r  Mating), i vilket statliga 
byggnader skall forses med solvarme. 


	Button20: 
	Button21: 


